HOLOGIC Aptimae

Anvisningar for Aptima® Multitest sats for insamling av pinnprover for patientinsamlat provmaterial

Endast Rx

PATIENTINFORMATION OM SJALVTAGNA PROVER
. Ett sjalvtaget pinnprov ar ett satt att upptacka sexuellt dverforbara sjukdomar. Det finns andra alternativ. Vand dig till din vardgivare om du har fragor om sjélvtagna pinnprov, andra provtagningsalternativ eller sexuellt éverforbara sjukdomar.
. Sjalvprovtagning med provpinne &r ett alternativ pa kliniska miljoer om du samtycker till forfarandet. Din vardgivare kan ge rad om sjalvprovtagningen.
. Las noggrant nedanstaende anvisningar for sjalvprovtagning med provpinne. Tala med din vardgivare om du anser att du kan utféra sjalvprovtagningen och vill anvanda den har metoden for att testa férekomsten

av sexuellt Gverforbara sjukdomar. Tagning av vaginalt pinnprov
. Provtagningssatsen eller sjalvtaget prov far inte tas med utanfor kliniken. )
. Vissa sjalvtagna provtyper ar inte tillgangliga med alla analyser. Se tillamplig analysbipacksedel betraffande ldmpliga provtyper.

ALLMANNA ANVISNINGAR FOR ALLA PROVTAGNINGSMETODER

Fo6lj procedurerna noggrant for palitliga resultat. Vand dig till din vardgivare om du har fragor om nagon procedur.

1. Tvatta handerna innan du borjar.

2. Du kommer att behdva kla av dig i undersokningsrummet eller pa toaletten. Inta en bekvam position som goér att du kan halla balansen under provtagningen.

3. Oppna provtagningssatsen. Ta ut provpinnen och réret. Stéll réret at sidan innan du bérjar félja nedanstaende anvisningar fér att samla in de prov som har begérts av din vardgivare.

VARNING: Om du spiller ut rérets innehall pa huden tviéttar du den berérda hudytan med tval och vatten. Om du far stink av rorets innehall i 6gonen ska du omedelbart skélja 6gonen
med vatten. Kontakta din vardgivare om det uppstar irritation. Om du spiller ut rérets innehall, bestéll ett nytt Aptima Multitest Swab Specimen Collection Kit. Far ej fortiras.

INSAMLING AV VAGINALT PINNPROV

1. Las patientinformationen och de allmdnna anvisningarna ovan innan du fortsétter.
2. Oppna provpinnens férpackning till halften enligt bild 1. Ta ut provpinnen.
Vidrér inte den mjuka spetsen och ldgg inte ned provpinnen.
Om du vidrér provpinnens spets, lagger ned eller tappar provpinnen maste du bestélla ett nytt Aptima Multitest Swab Specimen Collection Kit.
3. Hall provpinnen i handen i mitten som pa bild 2 med tummen och pekfingret sa att skaran tacks.
Hall inte provpinnens skaft under skaran.
4. For forsiktigt in provpinnen i vagina ungefar 5 cm innanfér vaginas 6ppning (enligt bild 3) och rotera forsiktigt provpinnen medurs i 10 till 30 sekunder. Se till att provpinnen rér vaginas
vaggar sa att den absorberar fukt och for sedan ut provpinnen utan att vidréra huden.
5. Skruva bort rorets lock samtidigt som du haller provpinnen i samma hand som pa bild 4.
Spill inte ut rérets innehall. Om du spiller ut rérets innehall, bestéll ett nytt Aptima Multitest Swab Specimen Collection Kit.
Placera omedelbart provpinnen i transportréret med skaran i rérets évre del som pa bild 5.
Bryt forsiktigt provpinnens skaft vid skaran mot rérets kant som pa bild 6.
Slang omedelbart den évre delen av provpinnens skaft som pa bild 7.
Skruva pa rorets lock ordentligt som pa bild 8. Returnera réret enligt anvisningarna fran din vardgivare.

0:00:10

00:00:30 (2
rotera

medurs

© N

Viktig information
. OM DU AR GRAVID, TALA OM DET FOR DIN VARDGIVARE.
. Innan du tar ett vaginalt pinnprov, informera din vardgivare om du:
. har eller nyligen har haft smarta i backenet
. kanner smarta i samband med samlag
. har flytningar eller kdnner dalig lukt fran vagina
Dessa symptom kan bero péa inflammatorisk sjukdom i bdckenet. Tidig diagnos och behandling av inflammatorisk sjukdom i bdckenet kan férebygga infertilitet och
ektopisk graviditet relaterad till inflammatorisk sjukdom i bdckenet.

INSAMLING AV MEATUSPINNPROV FRAN PENIS

1. Las patientinformationen och de allmanna anvisningarna ovan innan du fortsatter.
2. Oppna provpinnens férpackning till halften enligt bild 1. Ta ut provpinnen.
Vidrér inte den mjuka spetsen och I&gg inte ned provpinnen.
Om du vidrér provpinnens spets, ldgger ned eller tappar provpinnen maste du bestélla ett nytt Aptima Multitest Swab Specimen Collection Kit.
3. Hall provpinnen i handen i mitten som pa bild 2 med tummen och pekfingret sa att skaran tacks.
Hall inte provpinnens skaft under skaran.

4. Se bild 3 om du &r omskuren (ingen férhud) eller se bild 4 om du inte ar omskuren. Icke-omskurna man maste dra férhuden bakat innan de borjar provtagningen. Hall penis med din lediga hand
(handen som inte haller provpinnen). Anvand den andra handen (med provpinnen) och rulla provpinnen medurs precis vid penisspetsen, det vill sdga vid urinéppningen. Rulla pinnen runt
hela 6ppningen sa att du far ett sa tillforlitligt prov som mgjligt. Det ar inte nddvandigt att fora in provpinnen i peniséppningen.

5. Skruva bort rorets lock samtidigt som du haller provpinnen i samma hand som pa bild 5.

Spill inte ut rérets innehall. Om du spiller ut rérets innehall, bestéll ett nytt Aptima Multitest Swab Specimen Collection Kit.

Placera omedelbart provpinnen i transportréret med skaran i rérets évre del som pa bild 6.

Bryt forsiktigt provpinnens skaft vid skaran mot rérets kant som pa bild 7.

Slang omedelbart den évre delen av provpinnens skaft som pa bild 8.

Skruva pa rorets lock ordentligt som pa bild 9. Returnera réret enligt anvisningarna fran din vardgivare.
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INSAMLING AV REKTALT PINNPROV

1. Las patientinformationen och allménna anvisningar pa sidan 1 innan du fortsatter. Tagning av rektalt pinnprov
2. Oppna provpinnens férpackning till halften enligt bild 1. Ta ut provpinnen. 3 N (
Vidrér inte den mjuka spetsen och ldgg inte ned provpinnen.
Om du vidrér provpinnens spets, lagger ned eller tappar provpinnen maste du bestélla ett nytt Aptima Multitest Swab Specimen Collection Kit.
3. Hall provpinnen i mitten som pa bild 2 med tummen och pekfingret sa att skaran tacks. Hall inte provpinnens skaft under skéaran.

4, For forsiktigt in provpinnen i rektum ca 3-5 cm forbi utsidan pa anus och rotera provpinnen forsiktigt medurs i 5 till 10 sekunder som pa bild 3. Dra ut provpinnen utan att vidréra huden.
5. Skruva bort rérets lock samtidigt som du haller provpinnen i samma hand som pa bild 4. Spill inte ut rérets innehall.
Om du spiller ut rérets innehall anvander du ett nytt Aptima Multitest Swab Specimen Collection Kit.
6. Placera omedelbart provpinnen i transportréret med skaran i rorets 6vre del som pa bild 5.
7. Bryt forsiktigt provpinnens skaft vid skaran mot rérets kant som pa bild 6.
8. Slang omedelbart den évre delen av provpinnens skaft som pa bild 7.
9. Skruva pa rorets lock ordentligt som péa bild 8. Returnera réret enligt anvisningarna fran din vardgivare.

INSAMLING AV PINNPROV FRAN HALS
1. Las patientinformationen och allménna anvisningar pa sidan 1 innan du fortsatter.
2. Oppna provpinnens férpackning till halften enligt bild 1. Ta ut provpinnen. medurs
Vidrér inte den mjuka spetsen och Igg inte ned provpinnen.
Om du vidrér provpinnens spets, lagger ned eller tappar provpinnen maste du bestélla ett nytt Aptima Multitest Swab Specimen Collection Kit.
3. Hall provpinnen i mitten som pa bild 2 med tummen och pekfingret sa att skaran tacks. Hall inte provpinnens skaft under skéaran.
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4. For forsiktigt in provpinnen i munnen som pa bild 3 och se till att den kommer i kontakt med bilaterala tonsiller (tonsillerna pa bada sidorna av munnen, savida du inte har fatt tonsillerna borttagna)
och pa baksidan av halsen och ta sedan ut provpinnen utan att vidréra insidan av kinderna eller tungan.
5. Skruva bort rorets lock samtidigt som du haller provpinnen i samma hand som pa bild 4. Spill inte ut rérets innehall. Om du spiller ut rérets innehall anvander du ett nytt Aptima Multitest Swab Specimen Collection Kit.
6. Placera omedelbart provpinnen i transportréret med skaran i rérets évre del som pa bild 5.
7. Bryt forsiktigt provpinnens skaft vid skaran mot rérets kant som pa bild 6.
8. Slang omedelbart den évre delen av provpinnens skaft som pa bild 7.
9. Skruva pa rorets lock ordentligt som pa bild 8. Returnera réret enligt anvisningarna fran din vardgivare.
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Revisionshistorik Datum Beskrivning

+ "Endast Rx” anvandning har lagts till hogst upp pa forsta sidan.
"Svart linje” har helt tagits bort for att anvéandaren ska kunna fokusera pa skaran.

Skapade Aptima Multitest Swab Specimen Collection Kit for patientinsamlade prover IFU AW-26254-001 Rev. 001 baserat pa AW-16968 Rev. 005 for regelefterlevnad av IVDR
Kontaktinformationen uppdaterades, inklusive: EU-representant, uppgifter om australisk representant och teknisk support
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