HOLOGIC Aptimae

Instruksjoner for bruken av Aptima® provetakingssett for vattpinneprover for pasientinnsamlede prover

Kun pa resept

PASIENTINFORMASJON OM PROVER FOR SELVPROVETAKING
. En vattpinne for selvprevetaking er en mate a teste for seksuelt overfgrbare infeksjoner (SOI). Andre alternativer er tilgjengelige. Snakk med helsepersonell hvis du har spgrsmal om vattpinnen for selvprgvetaking, andre prgveinnsamlingsalternativer eller SOl-er.

. Selvprgvetaking er et alternativ i kliniske omgivelser hvis du godtar a utfgre prosedyren. Radgivning fra helsepersonellet er tilgjengelig for prosedyren for selvprgvetaking.

. Les ngye gjennom instruksjonene om selvprgvetaking med vattpinne nedenfor. Si ifra til helsepersonellet hvis du mener du kan utfere denne prosedyren for selvprgvetaking og vil bruke denne metoden for & teste SOl-er.

«  Ikke ta testsettet eller selvprgvetakingen ut av klinikken. Pragveinnsamling med vaginal vattpinne
. Noen prgvetyper for selvprgvetaking er ikke tilgjengelige med alle analyser. Se det aktuelle analysepakningsvedlegget for egnede pravetyper.

GENERELLE INSTRUKSJONER FOR ALLE PROVETAKINGSMETODER

Folg prosedyrene noye for & oppna palitelige resultater. Sper helsepersonell hvis du har spgrsmal om en prosedyre.

1. Vask hendene fer du starter.

2. Du ma kle av deg i et privat undersgkelsesrom eller toalett, hvis dette er ngdvendig. Innta en komfortabel stilling, slik at du kan holde balansen under prgvetakingen.
3. Apne settet. Ta ut vattpinnen og reret. Legg reret til side far du begynner med instruksjonene nedenfor for & ta preven eller pravene som helsepersonellet ber om.

ADVARSEL: Hvis innholdet i roret sgles pa huden din, vask det berorte omradet med sape og vann. Hvis innholdet i reret spruter i aynene, skyll synene umiddelbart med vann. Gi beskjed
til helsepersonell hvis det oppstar irritasjon. Hvis innholdet i roret sgles ut, be om et nytt Aptima Multitest Swab Specimen Collection Kit. Skal ikke inntas.

VAGINAL PR@GVETAKING MED VATTPINNE

1. Les pasientinformasjonen og de generelle instruksjonene ovenfor for du fortsetter.
2. Apne vattpinnepakken delvis, som vist i diagram 1. Ta ut vattpinnen.
Ikke berar den myke tuppen, og ikke legg ned vattpinnen.
Hvis den myke tuppen berares, hvis vattpinnen legges ned, eller hvis vattpinnen mistes, be om et nytt Aptima Multitest Swab Specimen Collection Kit.
3. Hold vattpinnen i handen som vist i diagram 2, og plasser tommelen og pekefingeren i midten av vattpinneskaftet som dekker rillelinjen.
lkke hold vattpinneskaftet under rillelinjen.
4. Sett vattpinnen forsiktig inn i skjeden ca. 5 cm (2 tommer) innenfor skjededpningen (som vist i diagram 3) og roter vattpinnen forsiktig med klokken i 10 til 30 sekunder. S
org for at vattpinnen bergrer skjedeveggene slik at fuktighet absorberes av vattpinnen, og at du deretter trekker vattpinnen ut uten & bergre huden.
5. Mens du holder vattpinnen i samme hand, skru av hetten fra rgret, som vist i diagram 4.
Ikke s@l ut innholdet i rgret. Hvis innholdet i roret sgles ut, be om et nytt Aptima Multitest Swab Specimen Collection Kit.
Far umiddelbart vattpinnen inn i transportrgret slik at rillelinjen er ved toppen av rgret, som vist i diagram 5.
Press forsiktig vattpinneskaftet mot siden av rgret for & brekke av skaftet ved rillelinjen, som vist i diagram 6.
Kast den gverste delen av vattpinneskaftet, som vist i diagram 7.
Skru korken godt fast pa rgret, som vist i diagram 8. Returner rgret som anvist av helsepersonellet.

0:00:10
00:00:30

© N

Viktig informasjon a vurdere
. INFORMER HELSEPERSONELL DERSOM DU ER GRAVID.
. Far du samler inn den vaginale vattpinneprgven, si fra til helsepersonellet hvis du:
. nylig har hatt bekkensmerter.
. har smerte ved samleie.
. har uvanlig utflod eller vond lukt.
Disse symptomene kan skyldes bekkenbetennelse (PID). Rask diagnose og behandling av PID kan bidra til & forhindre infertilitet og ektopisk graviditet forbundet med PID.

PENIL MEATAL-VATTPINNE FOR PRGVETAKING

1. Les pasientinformasjonen og de generelle instruksjonene ovenfor for du fortsetter.
2. Apne vattpinnepakken delvis, som vist i diagram 1. Ta ut vattpinnen.
lkke bergr den myke tuppen, og ikke legg ned vattpinnen.
Hvis den myke tuppen berares, hvis vattpinnen legges ned, eller hvis vattpinnen mistes, be om et nytt Aptima Multitest Swab Specimen Collection Kit.
3. Hold vattpinnen i handen som vist i diagram 2, og plasser tommelen og pekefingeren i midten av vattpinneskaftet som dekker rillelinjen.
Ikke hold vattpinneskaftet under rillelinjen.
4. Se diagram 3 hvis du er omskaret (ikke har forhud), eller diagram 4 hvis du ikke er omskaret. Ikke-omskarne menn ma rulle ned forhuden fgr prevetakingen. Hold penis
med den ledige handen (handen uten vattpinne). Bruk den andre handen (med vattpinnen) til a rulle vattpinnen med klokken like ved tuppen eller utenfor apningen som d
u urinerer (tisser) gjennom, pa penis. Sgrg for & rulle vattpinnen helt rundt &pningen for & fa den beste prgven. Det er ikke ngdvendig & stikke vattpinnen dypt inn i urinveisapningen.
5. Mens du holder vattpinnen i samme hand, skru av hetten fra rgret, som vist i diagram 5.
Ilkke s@l ut innholdet i raret. Hvis innholdet i raret sgles ut, be om et nytt Aptima Multitest Swab Specimen Collection Kit.
Far umiddelbart vattpinnen inn i transportrgret slik at rillelinjen er ved toppen av rgret, som vist i diagram 6.
Press forsiktig vattpinneskaftet mot siden av raret for & brekke av skaftet ved rillelinjen, som vist i diagram 7.
Kast den gverste delen av vattpinneskaftet, som vist i diagram 8.
Skru korken godt fast pa reret, som vist i diagram 9. Returner rgret som anvist av helsepersonellet.
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HOLOGIC Aptimae

Instruksjoner for bruken av Aptima® provetakingssett for vattpinneprover for pasientinnsamlede prover

PRGVETAKING MED REKTAL VATTPINNE

1. Fer du fortsetter, les pasientinformasjonen og de generelle instruksjonene pa side 1. Prgveinnsamling med rektal vattpinne

2. Apne vattpinnepakken delvis, som vist i diagram 1. Ta ut vattpinnen. 3 )
lkke bergr den myke tuppen, og ikke legg ned vattpinnen.
Hvis den myke tuppen berares, hvis vattpinnen legges ned, eller hvis vattpinnen mistes, be om et nytt Aptima Multitest Swab Specimen Collection Kit.

3. Hold vattpinnen som vist i diagram 2, og legg tommelen og pekefingeren midt pa vattpinneskaftet slik at du dekker rillelinjen. lkke hold vattpinneskaftet under rillelinjen.

4. Feor vattpinnen forsiktig inn i endetarmen omtrent 3—5 cm (1-2 tommer) forbi analdpningen (utsiden av anus), og roter vattpinnen forsiktig med klokken i 5 til 10 sekunder, som vist i diagram 3.
Trekk ut vattpinnen uten a bergre huden.

5. Mens du holder vattpinnen i samme hand, skru av hetten fra rgret, som vist i diagram 4. Ikke s@l ut innholdet i raret.

Hvis innholdet i roret soles ut, bruk et nytt Aptima Multitest Swab Specimen Collection Kit.

Far umiddelbart vattpinnen inn i transportrgret slik at rillelinjen er ved toppen av rgret, som vist i diagram 5.

Press forsiktig vattpinneskaftet mot siden av rgret for & brekke av skaftet ved rillelinjen, som vist i diagram 6.

Kast den gverste delen av vattpinneskaftet, som vist i diagram 7.

Skru korken godt fast pa rgret, som vist i diagram 8. Returner rgret som anvist av helsepersonellet.
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PROVETAKING FRA HALS MED VATTPINNE
1. Fer du fortsetter, les pasientinformasjonen og de generelle instruksjonene pa side 1.
2. Apne vattpinnepakken delvis, som vist i diagram 1. Ta ut vattpinnen.
Ilkke berar den myke tuppen, og ikke legg ned vattpinnen.
Hvis den myke tuppen berares, hvis vattpinnen legges ned, eller hvis vattpinnen mistes, be om et nytt Aptima Multitest Swab Specimen Collection Kit.
3. Hold vattpinnen som vist i diagram 2, og legg tommelen og pekefingeren midt pa vattpinneskaftet slik at du dekker rillelinjen. Ikke hold vattpinneskaftet under rillelinjen.
Sett vattpinnen forsiktig inn i munnen, som vist i diagram 3, og serg for kontakt med mandlene pa begge sider av munnen, med mindre mandlene er fiernet, og baksiden av halsen.
Trekk deretter vattpinnen ut uten & bergre innsiden av kinnene eller tungen.
Mens du holder vattpinnen i samme hand, skru av hetten fra rgret, som vist i diagram 4. lkke s@l ut innholdet i rgret. Hvis innholdet i raret sgles ut, bruk et nytt Aptima Multitest Swab Specimen Collection Kit.
Far umiddelbart vattpinnen inn i transportrgret slik at rillelinjen er ved toppen av rgret, som vist i diagram 5.
Press forsiktig vattpinneskaftet mot siden av raret for & brekke av skaftet ved rillelinjen, som vist i diagram 6.
Kast den gverste delen av vattpinneskaftet, som vist i diagram 7.
Skru korken godt fast pa reret, som vist i diagram 8. Returner rgret som anvist av helsepersonellet.
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Kontaktinformasjon og endringshistorikk

Australian Sponsor
M IVD c € m Hologic (Ausl':alia & New

Hologic BV Zealand) Pty Ltd.
Hologic, Inc. Da Vincilaan 5 Macquarie Park NSW 2113
! A b 1930 Zaventem
10210 Genetic Center Drive Belgium

San Diego, CA 92121 USA

For landsspesifikk teknisk stgtte og kundeservice, e-postadresse og telefonnummer, besgk www.hologic.com/support.

Ved en alvorlig hendelse skal du varsle produsenten og ansvarlig myndighet i omradet ditt.

Hologic, Aptima og tilherende logoer er varemerker for Hologic, Inc. og/eller deres datterselskaper i USA og/eller andre land. Alle andre varemerker tilhgrer sine respektive eiere.
Dette produktet kan veere dekket av en eller flere USA-patenter, angitt pa4 www.hologic.com/patents.
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Endringshistorikk Dato Beskrivelse

Lagt til «Kun pa resept» gverst pa farste side.
» Fjernet «svart linje» gjennom hele, slik at brukeren fokuserer pa rillelinjen.
+ Opprettet Aptima Multitest Swab Specimen Collection Kit for pasientinnsamlede praver IFU AW-26254-001 Rev. 001 basert pa AW-16968 Rev. 005 for

AW-26254-001 Rev. 001 Januar 2022 regulatorisk samsvar med IVDR
» Oppdatert kontaktinformasjon inkludert: Informasjon om EU-representant, australsk representant og teknisk stotte

AW-26254-001 Rev. 002 Februar 2024
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