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1 Genel Bakis

1.1 Kullanim Endikasyonlari

1.1.1 APEX Endikasyonlari

QDR™ X-Isin1 Kemik Dansitometreler icin APEX™ kemik mineral
yogunlugunun (BMD) hesaplanmasi, belirli bir QDR taramasindan elde
edilen Olgiilen degiskenlerin referans degerlerinin bir veri tabani ile
karsilastirilmasi, kirik riskinin hesaplanmasi, vertebral deformite
degerlendirmesi, viicut bilesimi analizi ve Hologic® QDR X-Isim1 Kemik
Dansitometreler kullanilarak kemigin protezden ayirt edilmesi icin
endikedir.

1.1.2 IVA Endikasyonlari

IVA taramalar1 vertebral kemik deformitelerinin gorsellestirilmesi veya
kantitatif degerlendirmesi icin tasarlanmistir. IVA ayrica, abdominal aort
kalsifikasyonunu gorsellestirmeyi saglar ve varsa abdominal aort
kalsifikasyonu kardiyovaskiiler hastalik ile iligkili olabileceginden klinik
korelasyon tavsiye edilebilir.

1.1.3  Vucut Bilesimi Endikasyonlari

Hologic QDR Kemik Dansitometrelerinde kullanilan Hologic Tiim Viicut
DXA Referans Veritabani yazilimi, sunlar1 dlger:

* Dbolgesel ve tiim viicut kemik mineral yogunlugu,
* vyagsiz ve yagh doku kiitlesi ve
* asagidakilerin tiirev degerlerini hesaplar:

* kemik mineral igerigi * % yag, bolgesel
ealan * % yag, tim viicut
e yumusak doku kiitlesi * % yag, android

*bolgesel yumusak doku kiitlesi ¢ % yag, jinoid
e toplam yumusak doku kiitlesi ~ ®% yag, android/jinoid orani
*yagsiz kiitle e viicut kiitle indeksi

*bolgesel ve toplam yumusak
doku kiitlesi oranlar1

Degerler kullanic1 tarafindan tanimlanan istatistiksel bigimlerde ve
trendlerde, renkli goriintii eslestirme ile goriintiilenebilir ve saglik
uzmaninin takdirine gore referans popiilasyonlar ile karsilastirilabilir.
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Bu viicut bilesimi degerleri, hastalik ve kosulun ya da tedavisinin yagl ve
yagsiz doku goreli miktarlar etkileyebilecegi durumlarda hastaliklarin ve
kosullarinin yonetiminde saglik ¢alisanlari igin yararhdir. Hologic Tim
Viicut DXA Referans Veri Tabani yazilimi hastalig1 teshis etmez, tedavi
rejimleri Onermez veya tedavi etkinligini 6l¢gmez. Sadece saglik calisanlar1
bu kararlari alabilir. Viicut bilesimi degerlerinin yararl oldugu bazi
hastaliklar (ve kosullar) arasinda kronik bobrek yetmezIligi, anoreksiya
nervosa, obezite, AIDS/HIV ve kistik fibrozis sayilabilir. DXA viicut
bilesimi hidrostatik agirlik ve deri kivrim 6l¢timlerine kullanish bir
alternatiftir.

1.1.4  Viseral Yag Yazilimi

AN

Hologic Horizon® kemik dansitometre toplam viicut taramalarinda
kullanilan Hologic Viseral Yag Yazilim1 hamile kadinlar harig yetiskin
erkek ya da kadin popiilasyonunda android bolgede viseral yag dokusu
(viseral yag) igerigini hesaplar. Hesaplanan igerik Viseral Yag Alani,
Viseral Yag Kiitlesi ve Viseral Yag Hacmidir. Bu degerler kullanici taniml
istatistiksel bi¢imler ve trendlerde goriintiilenebilir.

Hesaplanan viseral yag igerigi hastalik veya kosulun ya da tedavisinin
yagl ve yagsiz doku goreli miktarlari etkileyebilecegi durumlarda
hastaliklarin ve kosullarinin yonetiminde saglik ¢alisanlari i¢in yararhdir.

Not Hologic Viseral Yag Yazilumi hastalig: teshis etmez, tedavi
rejimleri onermez veya tedavi etkinligini 6lgmez. Sadece saglik
calisanlar: bu kararlar1 alabilir.

Viseral yag hesaplamanin yararli oldugu bazi hastaliklar/kosullar
arasinda hipertansiyon, aglik sekeri diismesi, glukoz toleransi diigmesi,
diyabet, dislipidemi ve metabolik sendrom sayilabilir.

1.1.5 10 yil Kirik Riski Endikasyonlari

Femoral boyun BMD ve klinik risk faktorleri yetiskinlerde Diinya Saghk
Orgﬁtﬁ (WHO) algoritmasi (FRAX®) kullanilarak kalga kirig1 ve major
osteoporotik kirik 10 yil riskini hesaplamak i¢in kullanilir. Doktor 10 y1l
kirik riskini hasta ge¢misine iligskin bilgisi ile birlikte kullanabilir ve tibbi
uzmanligini ve en iyi uygulama klinik yargisin1 uygulayarak terapotik
endikasyon olup olmadigini belirleyebilir.
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1.1.6 Kalga Yapi Analizi Endikasyonlari

QDR X-Isin1 Kemik Dansitometreleri i¢in Kalga Yap1 Analizi (HSA®)
geleneksel Dual Enerji X-Isin1 Absorbsiyometri (DXA) taramalar:
verilerini kullanarak kalganin belirli kesitlerinde kemik kiitlesinin
dagilimini 6lger ve doktorun CSA, CSMI, Z ve Burkulma Oramni gibi
yapisal kalga 6zelliklerini hesaplamasini saglar.

1.1.7  Tek Enerji (SE) Femur incelemesi Endikasyonlari

Tek Enerji (SE) femur incelemeleri lateral korteks boyunca fokal reaksiyon
ya da kalinlasmay1 gorsellestirmek i¢in kullanilir, bununla birlikte bir
enine 151k gegirgen ¢izgi de olabilir. Bu 6zellikler antirezorptif tedavinin
uzun siireli kullanimu ile baglantili bir komplikasyon olan atipik femur
kirig1 ile uyumlu olabileceginden klinik korelasyon tavsiye edilir.

1.2  Kontrendikasyonlar

Hamilelik ve son 7 giin i¢inde kontrast madde kullanim1 kontrendikedir.
Daha fazla bilgi icin bkz. Boliim 5.1 Hasta Goriismesi Sayfa 13.

1.3 I[EC Yonetmelikleri

QDR Serisi X-Isin1 Kemik Dansitometreleri IEC 60601-1 gereklerine
uygundur. Bu spesifikasyona gore QDR Serisi X-Isin1 Kemik
Dansitometreleri siniflandirmasi Smuf 1, Tip B'dir.

QDR Serisi “...normal kullanimda cilt mesafelerine odak noktasi (FSSDs)
45 cm veya daha fazla” denilen Boliim 29.205.2 haricinde IEC 60601-1-3 ile
uyumludur. Yaklasik 42,5 cm olan QDR Serisi FSSD minimum hasta
maruziyetiyle optimum mekansal ¢oziiniirliik ve hassasiyet saglamak i¢in

secilmisgtir.

QDR Serisi asagidaki IEC standartlarina uygundur:

IEC 60601-1 2014 IEC 60601-2-28 2010

IEC 60601-1-2 2007 IEC 60825-1 2014

IEC 60601-1-3 2013 IEC 60601-1-6 2013

QDR Serisinde kullanilan yazilim kilavuz olarak IEC 62304 kullanilarak
gelistirilmistir.

1.4 Uyarilar ve Onlemler

korumasz ile sebekeye bagli olmalidir.

| Uyarn: Elektrik ¢carpmast riskini onlemek icin bu cihaz sadece toprak
Bu ekipmanda higbir degisiklige izin verilmez.
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1.4.1 EMI

Bu cihaz IEC60601-1-2'de belirtilen elektromanyetik ortamlar ile uyumlu
olacak sekilde tasarlanmistir ve bu standart ile uyumlu diger ekipmanlar:
iceren bir ortama yerlestirildigi zaman tatmin edici bigimde ¢alisir.

1.4.2 Aksesuarlar

Cihaz ile kullanim i¢cin Hologic tarafindan saglananlar disinda bu cihazla
birlikte herhangi bir aksesuar kullanmayn.

1.4.3  Dikkat

Dikkat Sistemin biitiinliigiinii ve hasta ve operatoriin giivenligini
A korumak icin konsolun arka ¢ikis bandina takili bilgisayar ve
aksesuarlara baska bir kaynaktan gii¢ vermeyin. Ayrica, aksesuar
ya da cihazlara konsolun arka ¢ikis bandinda saglanan disinda giic

vermeyin.
1.5  Labels (Etiketler)

= Series X-Ray Bone Densitometer Horizon Sistemi Ana Etiketi
o 44 | Ana Etiketi icerir:
* QDR X-Isin1 Kemik Dansitometresi
=1 eHorizon Modeli
e Uretici ad1 ve adresi

LE E

e Uretim tarihinde gecerli FDA Radyasyon Performans
Standartlar1 21 CFR Alt Boliim ] ile uyumludur.

e Uretim tarihi
® Seri Numarasi
¢ [EC standartlar:

Lazer Cikis Apertiirii Etiketi
Avoid Exposure Lazer Cikis Apertiirii etiketi sunlari igerir:
Laser Radiation emitted e Maruz Kalmayl Onleyin

from this Aperture
P *Bu, Cikis Apertiirii'den yayilan lazer radyasyonu.

280-0242 Rev. B

INMETRO & ULBR Uriin Etiketi

Seguranga Arka panelde bulunan INMETRO & ULBR Uriin Etiketi
¢ INMETRO & ULBR sembollerini igerir
= ¢ Glivenlik
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7

A\

Line
Voltage | 100 | 120 | 230
[\
Frequency |, 1T~
o | soo [ sovso [ suvso
Maximum
Curent | 16 | 14 | 8
(A}
Maximum
apparent | |
Resistance [ 09 [ 032 128
700378 e 00

§Spellman:

IREF|[X4233REV-14
MODFL:XRB160PN1600X4233
SN |100747338-A00005

Hologic, Tnc. MEL-00565

=230 VW +/-10% 50/60Hz, 6A

FOCAL SPOT: 0.4 mm x 1.2 mm @ 160 kV 2mA (IEC 60336)
X-RAY TUBE MFG: WANRAY [REF] 105739050 [SN]
PERMANENT FILTRATION: 140 kV §,9mm Al equiv. (IEC 60522)

NOMINAL X-RAY TUBE VOLTAGE: 160kV

=

4112

This product complies with DHHS
rules 21 CFR Subchapter J
applicable on date of manufacture.

IEC 60601-1-3 IEC 60601-2-28

il

anb:
lade in
REF: ASY-07235
Type: X-ray Source

SN

This product complies with DHHS
rules 21 CFR Subchapter J
applicable on date of manufacture
EC 60601-1-3 IEC 60601-2-28
i Vinufactured for Hologic Inc.

36 Apple Ridge Road

Danbury, CT 06810 USA

Made in Mexico

ol
ASY-07159
Type: Assembly, Aperture/
Filter Drum

5N

LBL-05671 Rev001

Dual Energy
140kVp: 161
100kVp: 02

Single
140 kVp: 02
100 kvp: 02

Aperture Size
45 mmx0.75 mm

LBL-05672 Rev 002

AC Giig Etiketi
AC Giig Etiketinde asagidakileri iceren sistem giic
ozellikleri listelenir:

* Sebeke Gerilimi (V)

¢ Frekans (Hz)

® Maksimum Akim (A)

® Maksimum Goriiniir Direng (ohm)

Tank Etiketi
Tank Etiketi sunlar igerir:

e Uretici ad1 ve adresi

® Model numaralari

¢ Seri Numaralari

* Nominal tiip derecelendirmesi
¢ Odak noktasi

* Filtrasyon Aliiminyum esdegerligi

HF X-1s1n1 Kaynak Etiketi
HF X-1511 Kaynak Etiketi sunlari igerir:

*21 CFR Uyumluluk bildirimi

e Uretim tarihi

¢ Kaynak derlemenin seri numarasi
¢ |[EC standartlar:

Silindir Filtrasyon Etiketi
Silindir Filtrasyon Etiketi sunlar icerir:

e Uretici ad1 ve adresi

* Model montaj numarasi

¢ Seri numarasi

*21 CFR Uyumluluk bildirimi
¢ EC ve IEC numaralari

MAN-04871-3602
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THIS PRODUCT COMPLIES WITH DHHS RULES 21 CFR Bl]‘glsayar Sertlflkasyon Etlketl
e, orermemerie - Bilgisayar Sertifikasyon Etiketi asagidakileri igerir:
36 Apple Ridge Road Danbury, CT 06810 USA . .. .
COMPUTER ASSEMELY *21 CFR Uyumluluk bildirimi
e Uretici ad1 ve adresi
o] * Bilgisayar montaj numarasi

LBL05658 Rev 002

System Computer

H Hologic, Inc.
36 Apple Ridge Road
Danbury, CT 06810 USA

Electrical Rating: 120/230 VAC, 60/50 Hz 7/4A

LBL-05669 Rev. 002

WARNING: This x-ray unit may be dangerous to patient and operator unless safe
exposure factors, operating insiructions and nedu

m 2300255 e 002

* Bilgisayar montaj seri numarasi
* Uretim tarihi

Sistem Bilgisayar Etiketi

Sistem Bilgisayar1 Etiketi asagidakileri igerir:
* Sistem Bilgisayar1 montaj numarasi

e Uretim tarihi

e Uretici ad1 ve adresi

* Elektrik derecesi

X-151m1 Uyarn Etiketi

¢ Uyarr: Giivenli maruz kalma faktorleri, kullanim
talimatlar1 ve bakim programlar: dikkate alinmadig:
stirece bu x-1s1n1 tinitesi hasta ve operator icin tehlikeli
olabilir.
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1.6 Semboller

Tablo 1 Semboller

@ CSA’da listelenmis cihaz

M
/M

0044

CE isareti

Tehlikeli voltaj

Dikkat

X-151n1 kaynak montaji

@ | >

~
-~

X-151n1 kaynak yayilimi

Uyari: Elektrik

Alternatif akim

Tip B uygulama parcasi

Koruyucu topraklama

Uretim Tarihi

E® ¢

Uretici

Ekipman, Elektrikli ve
Elektronik Ekipman Atiklari
konusundaki 2002/96/EC say1l1
Avrupa Direktifine uygun
olarak atilmalidur.

4
9
7
)
al
e

m
H

Avrupa Toplulugu yetkili
temsilcisi

Katalog numarasi

REF

Seri numarasi

) s > Radyasyon Filtresi

F4;
2@‘3

INMETRO & ULBR Uriin
Etiketi

@ Kullanim talimatlarini izleyin

CDANGER
PINCH
POINT

Tehlike: Sikisma Noktas1

/H/ Sicaklik Limiti

~

15}

Nem Limiti

1.7  Destek Materyalleri
1.7.1 QDR Basvuru Kilavuzu

Sistem teknoloji bilgileri igin referans.
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1.7.2  Cevrimici Yardim
Ana pencerede Help (Yardim) ogesine tiklayin veya ¢oklu iletisim
kutularinda F1 tusuna basin.

1.7.3 QDR Serisi Teknik Ozellikler Kilavuzu
Teknik 6zellik bilgileri i¢in referans.

1.7.4 QDR Siber Guvenlik Bilgileri

Destek bilgisi i¢in oturum agin. QDR siber giivenlik bilgileri
icin: https://www.hologic.com/package-inserts/breast-skeletal-health-

products/horizon-dxa-system-package-insertsifus

1.8 Ana Pencere

Horizon Ana Penceresi

w ' % B

|
“ Daily QC Perform Exam Locate Scans Analyze Scan

10|
Click on mg AT | 06/19/2013 08:46
7

Ana Pencere Ozellikleri
2-Menii Cubugu
3-Ana Calisma Alam

For Help, press F1

1.8.1

4-Hasta ve Tarama Kayitlar
5-Sistem Islevleri

6-Sistem Mesajlar
7-Giinliik islevler

8-Yardim
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2 Sistemi Baslatma ve Kapatma

2.1 Sistemi Baslatma

1. Denetim masasinin yukarida ve yatay konumda kilitli oldugunu
dogrulayin (sadece Horizon A Modellerinde).

Kapal1) konumundayken, Denetim Masas, hastanin sedyeden
Horizon masasina tasinmasini kolaylagtirmak icin dikey olarak
asag1 dogru sallanir.

Not Horizon A modellerinde, masa Patient On/Off (Hasta A¢ik/
A A

Denetim Masast dikey asagr konumdayken sistem, normal bir
gtivenlik iglevi olarak, masanin uygulamayla iletisimini otomatik
olarak kapatir. Denetim Masas1 yatay konuma dondiigiinde, ii¢
saniyelik bir gecikme sonrasinda masa iletisimi normal kullanim
icin eski haline doner.

2. Denetim Masasinda, E-stop diigmesinin yukarida oldugunu
dogrulayn.

3. Bilgisayar1 agin.
Monitor ve yazici, normal bir sistem baglatma sirasinda agik
olmalidir.

4. QDR'de oturum agin.

2.2  Sistem Kapatma

1. Ana pencerede Exit (Cikis) 6gesine tiklaym.

2. Exit QDR with shutdown? (Kapatildiktan sonra
QDR'den ¢ikilsin m1?) dgesini segin.

3. OK (Tamam) ogesine tiklayin.

j Dikkat Devre kesiciyi kapatmayin.

Monitor veya yaziciyr kapatmayin.
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3 Kalite Kontrol Proseduru

1. Ana pencerede Daily QC (Giinliik Kalite Kontrol) 6gesine tiklayin.

Omurga fantomunu kayit isareti (Sekil 2A) sol, ayak ucunda olacak
sekilde masaya yerlestirin.

3. Fantomu masanin arkasina paralel olarak konumlandirin.
4. Lazer arti1 imlecini (Sekil 2B) kayit isareti ile hizalayn.
5. Continue (Devam) ogesine tiklaymn.

Sekil2 Omurga Fantomu Konumu

3.1 Sistem Testi

Sistem testi basarisiz olursa, sorunu ¢ozmek icin ekrandaki yonergeleri
izleyin ve Kalite Kontrolii tekrarlayin.

3.2 Otomatik Kalite Kontrol

Otomatik Kalite Kontrol tamamlaninca, hastalari taramaya baslamak icin
OK (Tamam) 6gesine tiklayn.

Otomatik Kalite Kontrol basarisiz olursa sorunu ¢6zmek igin yonergeleri
izleyin.
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3.3  Otomatik Vicut Bilesimi Kalibrasyonu

Windows XP Siiriim 12.4.2 ve daha iist siiriimler icin (yiikseltilmis
sistemler hari¢) APEX veya QDR bulunan QDR sistemleri Viicut Bilesimi
icin otomatik kalibrasyon igerir. Sistem kalibrasyonun son ne zaman
gerceklestirildigini izler ve bir hafta ge¢misse, Kalite Kontrol
calistirildiginda otomatik kalibrasyon yapar. Bu islem Kalite Kontrol
prosediiriine sadece birkag saniye ekler.

Kalibrasyon tamamlandiginda, sistem sizden Kalite Kontrol fantomunu
kaldirmanizi ister.

1. Yetiskin WB i¢in Radyografik Tekdiizelik testini yapmak igin OK
(Tamam) 6gesine tiklayin.
Cocuk WB yiikliiyse, yetiskin WB testinden sonra otomatik olarak
calisacaktir.

2. Bu test tamamlandiginda, ana ekrana donmek i¢in OK (Tamam)
ogesine tiklaym.

4 Hasta Kayitlari

Hasta T-skoru raporlama yas altinda bir kadin ve postmenopozal ise
menopoz yasl biyografide girilmelidir yoksa bir T-skoru olusturulmaz.

Not T-skoru raporlama yas: yapilandirilabilir (50 yas varsayilandir).
(N

4.1 Bir Hasta Kaydini Alma

1. Ana pencerede Patients (Hastalar) ogesine tiklayim.
2. Secilecek hastanin adina tiklaymn.

Not Arama kriterlerini kullanmak icin baghga tiklayin ve metin
fv \ kutusuna arama kriterini yazin.

4.2  Bir Hasta Kaydi Olusturma

1. Ana pencerede Patients (Hastalar) ogesine tiklayin.
2. New Patient (Yeni Hasta) 6gesine tiklayin.
3. Biography (Biyografi) sekmesine tiklayin.
a. Hasta bilgilerini girin.
b. OK (Tamam) 6gesine tiklaym.
4. Insurance (Sigorta) sekmesine tiklayin.
a. Hasta bilgilerini girin.
b. OK (Tamam) 6gesine tiklayn.
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4.3  Bir Hasta Kaydini Duzenleme

1. Ana pencerede Patients (Hastalar) ogesine tiklaym.

2. Edit Patient (Hastay1 Diizenle) 6gesine tiklayin.

3. Biography (Biyografi) sekmesine tiklayin ve bilgileri gerektigi gibi
degistirin.

4. Insurance (Sigorta) sekmesine tiklayin ve bilgileri gerektigi gibi
degistirin.

5. OK (Tamam) ogesine tiklayin.

4.4  Bir Hasta Kaydini Almak igin Calisma Listesini
Kullanma

Not Calisma Listesi QDR sistemlerinde bir secenektir.
(M

Ana pencerede Perform Exam (Inceleme Yap) dgesine tiklayin.
Worklist (Calisma Listesi) sekmesine tiklayin.

Query (Sorgu) 6gesine tiklayin.

Istenen hasta adin1 vurgulayin.

OK (Tamam) 6gesine tiklayn.

SN

Hasta bilgilerini onaylayin
a. OK (Tamam) ogesine tiklayin veya

b. Edit Patient (Hastay1 Diizenle) secenegine tiklayarak yukarida
tarif edildigi gibi hasta kaydini diizenleyin.

4.5 Hasta Bilgilerini Onaylama

Hasta Onay penceresi inceleme ile ilgili bilgileri, FRAX® simirlama
kriterlerini ve FRAX risk faktorlerini onaylamak veya girmek icin
kullanilir.

4.5.1 Biyografik Bilgiler
Hasta ad1, numarasi, dogum tarihi, simdiki agirli$1 ve boyunun dogru
oldugundan emin olun.
4.5.2 Inceleme Bilgileri
Inceleme bilgilerini gerektigi gibi onaylaym veya diizenleyin.
1. Hasta bilgilerini girin veya degistirin.
2. Anket verilerini cevaplayin.
3. Tium degerlendirme verilerini tamamlayin.
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Inceleme bilgileri sunlar1 igerir:
* operator
* hasta ziyaretini egsiz olarak tanimlayan bir erigim numarasz,
e sevk eden doktor
e kullanici tanimli alanlar

5 Bir Inceleme Yapma

5.1 Hasta Gorusmesi

Asagida hastaya sorulacak sorularin bir listesi verilmistir (bazilar1 gegerli
olmayabilir).

Hamilelik ihtimali var mi1?

Bir kadin hasta hamile ise (veya boyle bir ihtimal varsa), bu ihtimal
ekarte edilene kadar taramay erteleyin.

Hastaya son 7 giin icinde asagidaki kontrast maddeleri kullanilarak
herhangi bir radyolojik prosediir uygulandi m:

. iyodin eBaryum

X-1g11 ve CT igin kullanilan radyolojik kontrast maddeler, DXA
taramalarini olumsuz etkileyebilir. Ozellikle, oral kontrastlar birkag
glin boyunca gastrointestinal yol iginde kalarak DXA sonuglarini
etkileyebilir. Intravenoz iyodin normalde normal bobrek fonksiyonu
olan hastalarda 72 saat icinde temizlenir.
Hologic DXA 6lgtimlerinin niikleer izotop incelemelerinden
etkilenmedigi baz1 ¢alismalarda gosterilmistir; bu nedenle DXA
ol¢timleri, radyolojik kontrast maddeler (6rnegin iyodin ve baryum)
icermedikleri siirece niikleer izotop incelemelerinden hemen sonra
yapilabilir.

Tarama alani i¢cinde hasta iizerinde ostomi cihazi, metal diigme veya

citcitlar ya da takilar gibi herhangi bir nesne var mi1?
Bu durum, hasta tizerinde gergeklestirilecek tarama islemini
etkileyebilir.

Hasta taranan bolgede herhangi bir ameliyat gecirdi mi?

Evet ise incelemenin yapilip yapilmayacagini degerlendirin. Ornegin,
asagidaki i¢ nesnelerden biri taramay etkileyebilir:

e Kalp pili baglantilar:
* Radyoaktif tohumlar
* Metal implantlar

e (Cerrahi dikis telleri
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5.2

5.3

5.4

5.5

* Yabana cisimler; 6rn. sarapnel
e Radyo-opak kateterler veya tiipler

Hasta bir kalca veya 6n kol ameliyat1 gecirdiyse, yaralanmamis kalga
veya On kol taranmalidir.

Hasta Hazirhgi

Incelemeye yonelik olarak hastay1 hazirlamak igin:

¢ Tarama alaninda metal (0rnegin fermuar, citcit, kemer vb.)
olmadigindan emin olun. Gerekirse inceleme i¢in hastaya bir hasta
onligl giydirin.

¢ AP lumbar omurga, kalga veya tiim viicut tetkikleri igin hastadan
ayakkabilarini ¢ikarmasini isteyin.

* Denek agirlik limiti 227 kg'dir (500 Ibs.). Bu limitin {izerindeki
hastalarda 6n kol taramasi yapin.

Hasta Secimi

1. Ana pencerede Perform Exam (Inceleme Yap) dgesine tiklayim.
Bir hasta kaydi olusturun veya alin.

OK (Tamam) 6gesine tiklayn.

Hasta bilgilerini onaylayin.

AR B

OK (Tamam) 6gesine tiklayin.

Tarama Turinu Segme

1. Select Scan Type (Tarama Tiirii Se¢) penceresinde, uygulanacak
tetkik tiirtint segin.

2. Next>> (leri) gesine tiklayn.

Tarama Yapma

Belirli bir tarama tiirtiniin nasil gerceklestirilecegi ile ilgili talimatlar icin
bu kilavuzun ilgili boliimiine bakin.

14
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6 Manuel Tarama Analizi

Bir taramay1 analiz etmek i¢in analiz penceresinin sol tarafinda bulunan
analiz adim diigmeleri, ara¢ kutusu ve parlaklik/kontrast kontroliinii

kullanin.

6.1 Analiz Adim Dugmeleri

Analiz adim diigmelerinin her biri analizin bir adimin gergeklestirmek
icin kullanilir. Bir taramay1 analiz etmek icin {ist diigmeden baslayarak
sirayla her diigmeye tiklayin ve tiim adimlar tamamlanana kadar gerekli
islemi uygulayn.

Tablo2  Analiz Adim Diigmeleri

Diigme

Islev

Global ROI (ilgi Bolgesi)

Analiz edilen goriintiiniin tanimlanmais sinirlari. ROI
goriintii izerinde bir kutu olarak gortiniir.

Bone Map
(Kemik Haritasi)

ROVl ile tanimlanan kemik alaninin sistem tarafindan
olusturulan bir temsili. Harita, goriintii {izerine sar1
renkte bindirilir.

Vertebral Lines (Spine)

Omurga ilgi bolgesi i¢inde intervertebral alanlar:

(Vertebral Hatlar) isaretlemek icin kullanlir.
(Omurga))
Neck (Hip) Kalga femur boyun kutusunun konumlandirilmasini
(Boyun (Kalca)) saglar. Boyun kutusu iskiyumu icermemelidir.
MID/UD On kolun orta (MID) ve ultra-distal (UD) bélgelerinin
(Forearm (On kol)) konumlandirilmasini saglar.
Regions (Whole Body) Tiim viicut taramasinda ilgi bolgelerini tanimlamak igin
(Bolgeler (Tiim Viicut)) kullanilir.
A/G Regions Tiim Viicut goriintiisii tizerinde Android ve Jinoid
(A/G Bolgeleri bolgeleri tanimlamak igin kullanilir. Viicut Bilesimi
(Tiim Viicut)) sonugclari icin A/G Bolgeleri yag ve yagsiz kiitle
(BMC dahil) igerigini ve viicudun Android ve jinoid
bolgelerinin yag yiizdesini hesaplamak i¢in kullanilir.
VAT Regions APEX 4.0 daha ytiksek stirtimlerde A/G Regions
(VAT Bolgeleri) (A/G Bolgeleri) analizi adim diigmesi VAT Bolgeleri

olarak da goriintiilenir. VAT Bolgeleri Tiim Viicut
goriintiisii tizerinde Viseral Yag Dokusu (VAT)
bolgelerini tanimlamak icin kullanilir. VAT bélgeleri
karin bolgesi kenarindaki deri ve viseral boglugu igerir.

MAN-04871-3602 Revizyon 013
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Tablo2  Analiz Adim Diigmeleri (Continued)

Diigme islev
Sub Regions Tiim Viicut goriintiisii tizerinde bir veya daha fazla alan:
(Whole Body) tanimlamak i¢in kullanilir. En ¢ok yedi Alt Bolge olabilir
(Alt Bolgeler ve bunlar cakisabilir ve diizensiz sekilleri olabilir. Viicut
(Tiim Viicut)) Bilesimi sonuglar igin yagh ve yagsiz kiitle (BMC dahil)
icerigi ve her Alt Bolge yag yiizdesi tiim Alt Bolgeler igin
net ortalama (NETAVE) ile birlikte hesaplanur.
Not Alt Bolgeler ¢akisirsa net ortalama tek tek bolgelerin
iv \ matematiksel birligi olur.
Sub Regions Results Analiz penceresinde Alt Bolge analiz sonuglarmni

(Whole Body) (Alt Bolge
Sonuglar (Tim Viicut))

goriintiiler. Viicut Bilesimi sonuglar igcin BCA 6gesine
tiklayin.

Vertabral Boundaries
(Lateral Spine BMD)
(Vertebral Sinirlar
(Lateral Omurga BMD))

Vertebral govdelerde anterior sinirini lateral omurga
gortintiisii tizerinde bir kesik sar1 ¢izgi olarak
tanimlamak i¢in kullanilir.

Vertebral Bodies (Lateral
Spine BMD) (Vertebral

Govdeler (Lateral Omurga
BMD))

Vertebral govdelerin sinirini lateral omurga goriintiisii
tizerinde kutular olarak tanimlamak i¢in kullanilir.

Mid Regions Vertebral govdeler orta bolgelerini lateral omurga
(Lateral Spine BMD) gorintiisii tizerinde ayarlamak i¢in kullanilir (nadiren
(Orta Bolgeler gereklidir).
(Lateral Omurga BMD))
Sonuglar Analiz penceresinde analiz sonuglarini gortintiiler.

16 MAN-04871-3602 Revizyon 013




Horizon Bone Densitometry System User Guide
6. Manuel Tarama Analizi

6.2

Arac kutulari

Arag kutular1 analizin her adiminda kullanilan araglar: saglar.
Kullanilabilir araglar analiz edilen tarama tiirii ve kullanilan adim
diigmesine baghdair.

Tablo 3

Global ROI Ara¢ Kutusu

Arag

islev

Whole Mode (Tam Mod)

Tiim ROI kutusunun goriintii tizerinde hareket
ettirilmesini saglar. Kutu kesik sari gizgiler olarak
gosterilir.

Line Mode (Cizgi Modu) | ROI kutusunda bir ¢izginin tasinmasin saglar. Se¢mek
icin herhangi bir cizgiye tiklayin. Etkin ¢izgi kesik sar1
cizgiler olarak gosterilir.

Point Mode ROI kutusunda bir noktanin tasinmasini saglar. Noktalar

(Nokta Modu) kutu iizerinde art1 isaretleri olarak gosterilir. Etkin nokta

saridir.

1/3 Distal (Forearm only)

On kolun 1/3 distal bdlgesinin boyutunu ayarlamak igin

(1/3 Distal (Sadece on kullanilir (nadiren gereklidir).
kol))
6.2.1 Kemik Haritasi Ara¢ Kutusu
Tablo4  Kemik Haritas1 Ara¢ Kutusu
Arag Islev
Add Bone (Kemik Ekle) Tamamlanmamis bir kemik haritasi tizerinde dis

kenarlar1 baglamak ve eksik alan1 doldurmak igin
kullanilir (nadiren gereklidir).

Delete Bone (Kemik Sil)

Kemik haritas1 tizerindeki bir alani silmek i¢in kullanilir
(nadiren gereklidir).

Undo (Geri Al)

Gergeklestirilen son eylemi geri alir.

& Not
v

Undo (Geri Al) islevi operatoriin islenmemis kemik
haritasinmi goriintiilemesini saglar. Haritayi, adalar
batmadan ve kemikteki delikler, analiz algoritmasiyla
doldurulmadan once goriintiilemek, otomatik kemik
bulma algoritmasinin ne kadar iyi ¢alistigini ve sorunlu
taramalarla nasil kullanilabilecegini ortaya koyar. Undo
(Geri Al) ozelligi, Bone Map (Kemik Haritas)
asamasindaki tim viicut digi taramalar icin aktiftir ve
kullanilabilir.

MAN-04871-3602 Revizyon 013
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6.2.2  Cizgiler Ara¢c Kutusu (Omurga)
Omurga ilgi bolgesi i¢inde intervertebral alanlari isaretlemek igin
kullanilir.
6.2.3  Boyun Arag¢ Kutusu (Kalga)
Tablo5  Boyun Ara¢ Kutusu (Kal¢a)
Arag Islev

Neck Box (Boyun Kutusu)

Boyun kutusunu tagimay1 ve/veya yeniden
boyutlandirmayi saglar (nadiren gereklidir).
Kutu kesik sar1 ¢gizgiler olarak gosterilir.

Other Regions Orta Hat, Ward Uggeni ve Trokanter araglarini dahil

(Diger Bolgeler) ederek Boyun Arag¢ Kutusu'nu genisletir.

Midline (Orta Hat) Orta hattin tasinmasini veya dondiiriilmesini saglar
(nadiren gereklidir).

Ward's Triangle Ward Uggeninin ayarlanmasini saglar

(Ward Ucgeni) (nadiren gereklidir).

Tronchanter (Trokanter) | Trokanter alaninin ayarlanmasini saglar

(nadiren gereklidir).

Auto Position
(Otomatik Konum)

Sistemin otomatik olarak bir bolgeyi konumlandirmasini
saglar.

6.2.4  Sonugclar Arag Kutusu (Tum Vicut)

Tablo6  Boyun Ara¢ Kutusu (Kal¢a)
Arag Islev
BMD Analiz penceresinde BMD sonuglarmi goriintiiler.
BCA Analiz penceresinde BCA sonuglarmi goriintiiler.

Rulers (Cetveller) Tarama gortintiisii tizerine cetveller yerlestirerek
hastanin anatomisinin 6l¢timiinii saglar. Display
(Goriintiile) secenegi isaretlendiginde cetveller goriintii

tizerinde, analiz penceresinde goriintiilenir.

6.2.5  Alt Bolge Arag¢ Kutusu
Tablo7  Alt Bolge Ara¢ Kutusu
Arag Islev
One Region (Bir Bolge) Alt Bolgeleri tek tek hareket ettirir.
All Regions Alt Bolgeleri tek bir birim olarak birlikte hareket ettirir.
(Tiim Bolgeler)
Undo (Geri Al Gergeklestirilen son eylemi geri alir.
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6.2.6  Aracg Kutusu Denetimleri
Tablo8  Ara¢ Kutusu Denetimleri
Denetim Islev

Alt bolgeleri tasimak icin kullanilan imleg.

Alt bolgeleri dondiirmek icin kullanilan imle¢. Doniis baslatilana
kadar el agiktir; doniis sirasinda el, bagparmak ve ilk parmak
kapal1 gosterilir.

Lumbar omurga analizinde (Vertebral Hatlar) segili ¢izgi
ustiindeki ¢izgiyi se¢mek i¢in kullanilir.

Lumbar omurga analizinde (Vertebral Hatlar) secili ¢izgi
altindaki ¢izgiyi se¢mek igin kullanilir.

Bir kemik haritasindan kemik eklemek veya silmek i¢in kullanilan
imlecin boyutunu artirir.

Bir kemik haritasindan kemik eklemek veya silmek i¢in kullanilan
imlecin boyutunu azaltir.

Bir Alt Bolge olusturmak i¢in kullanilir.

Bir Alt Bolgeyi silmek i¢in kullanilir.

Iki veya daha fazla Alt Bolge olan bir dizide sonraki Alt Bolgeyi
se¢mek i¢in kullanlir.

Bir dizide onceki Alt Bolgeyi se¢gmek icin kullanilir.

Bir Alt Bolgeyi dikey olarak dondiirmek i¢in kullanilir.

Bir Alt Bolgeyi yatay olarak dondiirmek igin kullanilir.

Bir Alt Bolgede sonraki ¢izgi veya noktay1 saat yoniiniin aksine
hareket ettirerek se¢mek icin kullanilir.

Bir Alt Bolgede sonraki ¢izgi veya noktay1 saat yoniine hareket
ettirerek se¢mek icin kullanilir.
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6.3 Parlaklik/Kontrast Denetimi

Anatomik 6zelliklerinden en iyi tanimini elde etmek i¢in parlaklik

m ve goriintii kontrastin1 ayarlamak icin kullanilir. Hesaplamalar:

etkilemez.

7 AP Lumbar Omurga Tetkiki

Boliim 4.4 Bir Hasta Kaydini Almak Icin Calisma Listesini Kullanma Sayfa 12
boliimiinde tarif edildigi gibi incelemeyi baslatin. Select Scan Type
(Tarama Tiirti Seg) penceresinde, AP Lumbar Spine (AP Lumbar
Omurga) ogesini segin.

7.1 Hastayr Konumlandirma

1. Denetim Masasinda Patient On/Off (Hasta A¢ik/Kapali) 6gesine
basin.

2. Hastay1 bast masanin sag ucunda olacak sekilde sirtiistii yatirin.
3. Denetim Masasinda Center (Ortala) 6gesine basin.
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4. Hastay1 gosterildigi gibi yerlestirin (Sekil 3 ve Sekil 4).

Sekil3 AP Lumbar Omurga Konumlandirma

7.2 C-kolunu Konumlandirma

1. Denetim Masasinda Laser (Lazer) 6gesine basin.

2. Lazer art1 imlecini iliak kanadin 2.5 - 5 cm (1 -2 in¢) altina ve
hastanin orta hattina ortalanmais olarak yerlestirmek icin Kol ve
Masa kontrollerini kullanin.

3. Hastaya hareketsiz durmasini ve normal nefes alip vermesini
sOyleyin.
Sekil4 Bacak Konumu

KP0886-0805
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7.3 AP Lumbar Omurga Taramasini Baslatma

Uyarr: Denetim Masas: X-1s1m1 gostergesi tarama bittikten sonra
A 10 saniye iginde kapanmazsa derhal kirmizi Emergency Stop
(Acil Durdurma) diigmesine basin. Isleme devam etmeden nce
Hologic servis temsilcisini arayin.

1. Start Scan (Taramay1 Baslat) 6gesine tiklaymn. Tarama bitene kadar
X-rays On (X-1s1nlar1 Acik) gostergesi yanip soner.
2. Goriintl olustukga kontrol edin.

* Omurga dogru konumlandirilmigsa goriintii tizerinde T12'ye bagh
kaburgalar gordiigiintizde (Sekil 5), Stop Scan (Taramay1 Durdur)
ogesine tiklaym.

¢ Omurga dogru konumlandirilmamaissa, yeniden konumlandirmak
tizere taramay1 durdurmak icin Reposition Scan (Taramay1
Yeniden Konumlandir) 6gesine tiklayin.

Sekil5 AP Lumbar Omurga

o

7.3.1 Taramayi yeniden konumlandirma (gerekliyse)

1. Tarama tamamlanmadan 6nce Reposition Scan (Taramay1 Yeniden
Konumlandir) 6gesine tiklaym.

2. Imleci omurga goriintiisii tizerine getirin (bkz. Sekil 6).
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Sekil6 Omurgay1 Yeniden Konumlandirma

3. Omurgay1 yeniden konumlandirmak icin goriintiiye tiklayin ve
goriintiiyl stirtikleyin; bu sekilde:
* Omurganin merkezi mavi dikey konumlandirma hatt1 [1] ile
hizalanmis olmalidir.

e {liak kanat mavi dikey konumlandirma hattinin [2] {istiinde veya
altinda olmalidir.

Not Goriintiiyii yeniden konumlandirmak icin kaydirma ¢ubuklarin
fv \ da kullanabilirsiniz.

4. Omurga dogru yerlestirildiginde, Restart Scan (Taramay1 Yeniden
Baslat) 6gesine tiklayn.

5. Start Scan (Taramay1 Baglat) 6gesine tiklaym.

6. Gortintii tizerinde T12'ye bagh kaburgalar1 gordiigtintizde,
Stop Scan (Taramay1 Durdur) 6gesine tiklayin.

7.4  Taramayi Analiz Etme

1. Analyze Scan (Taramay1 Analiz Et) 6gesine tiklaym.
2. Onceki bir tarama varsa Results (Sonuglar) dgesine tiklayin.

Onceki bir tarama yoksa Next >> (Sonraki) dgesine tiklaymn. Tiim analiz
adimlar: sirasinda bir pencerede goriintiiniin saginda bir histogram
goriiniir. Bunun amaci intervertebral hatlarin yerlestirilmesine yardimci
olmaktir.
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Pencereyi genisletmek i¢in sag iistteki >> diigmesine ve daraltmak i¢in <<

diigmesine tiklayin.

Histogrami1 DXApro yapilandirma ekranindan yapilandirabilirsiniz. Bkz.
Sistem Yapilandirma, MAN-03648 Horizon Referans Kilavuzu.

7.4.1 One-Time"" Otomatik Analiz

Otomatik analiz tamamlandiginda, sonuglar goriintiilenir.

Not Otomatik Analiz tatmin edici degilse dogru analiz i¢cin bir manuel
iv \ analiz yapin (Sekil 7).
Sekil 7 AP Lumbar Omurga Analizi

7.5 Analizden Cikma

1. Close (Kapat) 6gesine tiklayin.

2. Report (Rapor) 6gesine tiklayn.

7.6 Rapor Olusturma ve Yazdirma
Bkz. Boliim 20 Raporlar Sayfa 95.

24
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8 Kalca Incelemesi

8.1

Sekil 8

1. Boliim 4.4 Bir Hasta Kaydini Almak Icin Calisma Listesini Kullanma
Sayfa 12 boliimiinde tarif edildigi gibi incelemeyi baglatin.

2. Select Scan Type (Tarama Tiirii Seg) penceresinde, Left Hip
(Sol Kalga), Right Hip (Sag Kalca) veya Dual-Hip (Cift Kalca)
Ogesini segin.

Sol, Sag ve Cift Kalga incelemeleri Igin Hastay!

Konumlandirma

1. Hastayi gosterildigi gibi yerlestirin (Sekil 8 ve Sekil 9).
Dogru femur konumunu korumak i¢in Hologic tarafindan temin edilen
ayak konumlandiriciy: kullanin.

Kal¢a Otomatik Konumlandirma olmadan Sol Kal¢a Konumlandirma

Denetim Masasinda Center (Ortala) 6gesine basin.
Ayak konumlandiriciyr hastanin bacaklarinin altina yerlestirin.
Merkezini masa ve hastanin merkez hatti ile hizalayin.

2.
3.
4.
5.

6. Ayagn orta kenarin1 konumlandiriciya karsi yerlestirin.
Ayak tavana dogru biikiilebilir olmalidir (Sekil 8 ve Sekil 9).
7. Ayagi dogru konumda tutmak i¢in kayis1 ayarlaym.

Tiim bacag (taranacak tarafta) 25° ice dogru dondirin.

26
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Cift Kalga taramalarinda her iki bacag1 25° ice dogru dondiiriin ve her iki
kayisi, ayaklart dogru konumda tutacak sekilde ayarlayimn (Sekil 10).

Sekil 9 Kalca Otomatik Konumlandirma Olmadan Sag Kalca Konumlandirma

Sekil 10 Ayak Konumlandirma (Cift Kalca)

8.2 C-kolunu Konumlandirma

bolgesini orten karin yaglar: X 1s1m goriis alani disinda tutulmal
veya baska bir sekilde goriis alanindan cekilmelidir, ¢iinkii bu
bolgeyi orten yag (panniculus) kalga BMD sonuglarini
etkileyebilir.

Not Asrt kilolu veya obez deneklerin kalca taramalarinda: Kalga
(M

8.2.1 Biylk Trokanteri Belirlemeye Yoénelik ipuglari

1. Basparmagimz: iliak kanat iizerine yerlestirin.
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2. Parmaklarinizi agin.
3. Kiiciik parmaginizi dize dogru tutun.
Biiyiik trokanter kiiciik parmagimizin altindadur.
Trokanteri hissedemiyorsaniz:
1. Hastamn bacagini dizden biikmesini ve kaldirmasini saglayin.
2. Bacagm iistiinde olusan kivrilmay: belirleyin.
Bunu, biiyiik trokanterin yaklasik konumunu bulmak igin kullanmn.

8.2.2 Kalca Taramalari igin Otomatik Konumlandirma olmadan Sol veya
Sag Kalga Taramasi

1. Denetim Masasinda Laser (Lazer) 6gesine basin.

2. Lazer art1 imlecini yerlestirmek i¢in Denetim Masasindaki Kol ve
Masa kontrollerini kullanin:

¢ Biiytik trokanter altinda 7,6 cm (3 ing).
¢ Femur saftina ortadan 2,5 cm (1 ing).
Bkz.
sol kalca icin Sekil 8 veya sag kalga igin Sekil 9.
Boliim 8.2.1 Biiyiik Trokanteri Belirlemeye Yénelik Ipuclar: Sayfa 27.
3. Hastaya hareketsiz durmasini ve normal nefes alip vermesini
sOyleyin.
8.2.3 Kalca Taramalari igin Otomatik Konumlandirma ile Sol Kalca veya
Sag Kalca
1. Kalca Taramalari i¢in Autopositioning (Otomatik Konumlandirma)
secenegini etkinlestirin.
2. APEX Ana Meniisiinden su secimi yapin:
* Yardimac Programlar
e Sistem Yapilandirma
» Kalga Taramalari i¢in Autopositioning (Otomatik Konumlandirma)
secenegini isaretleyin.
3. Denetim Masasinda Laser (Lazer) 6gesine basin.
4. Lazer art1 imlecini biiyiik trokanterin dis kenarina yerlestirmek i¢in
Denetim Masasinda Kol ve Masa kontrollerini kullanin (sol kalga
icin bkz. Sekil 11).
Bkz. Boliim 8.2.1 Biiyiik Trokanteri Belirlemeye Yénelik Ipuclar: Sayfa 27.
5. Hastaya hareketsiz durmasini ve normal nefes alip vermesini
sOyleyin.
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Sekil 11 Kal¢a Otomatik Konumlandirma ile Sol Kal¢a Konumlandirma

8.2.4  Cift Kalca

1. Lazeri agin ve C-kolunu hastanin orta hatti tizerinde
konumlandirin.

2. Continue (Devam) ogesine tiklayin.

3. Biiyiik trokanteri belirlemek i¢in hastanin sol bacagini elle muayene
edin.

Bkz. Boliim 8.2.1 Biiyiik Trokanteri Belirlemeye Yonelik Ipuclar: Sayfa 27.
j Not Cift Kalga taramalarinda sol kalga her zaman ilk olarak taranir.

4. Lazer art1 imlecini biiyiik trokanterin 7,6 cm (3 ing) altina ve femur
saftinin 2,5 cm (1 ing) ortasina yerlestirmek i¢in Denetim Masasinda
Kol ve Masa kontrollerini kullanin.

Not Otomatik Konumlandirmay: kullaniyorsaniz, lazerin arti imlecini
iv \ biiyiik trokanterin dig kenarina yerlestirin.

5. Continue (Devam) ogesine tiklaym.

6. Hastaya hareketsiz durmasini ve normal nefes alip vermesini
sOyleyin.
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8.3  Kalca Taramasini Baslatma

Uyarn: Denetim Masas1 X-151m1 gostergesi tarama bittikten sonra 10 saniye
A icinde kapanmazsa, derhal kirmizi Emergency Stop (Acil Durdurma)
diigmesine basin. Isleme devam etmeden énce Hologic servis
temsilcisini arayin.

1. Start Scan (Taramay1 Baslat) 6gesine tiklaymn. Tarama bitene kadar
X-rays On (X-1sinlar1 Agik) gostergesi yanip soner.
a. Gorlnti olusturuldukga kalga taramasinin kabul edilebilir
oldugunu dogrulaym.

b. Kalca dogru konumlandirilmamigsa yeniden konumlandirmak
tizere taramay1 durdurmak icin Reposition Scan (Taramay1
Yeniden Konumlandir) 6gesine tiklayin.

Tiim femur basini dahil edecek sekilde goriintiiyii yeniden
konumlandirmak igin (Boliim 8.3.1 Taramay: yeniden konumlandirma
Sayfa 30). Saft paralel degilse bkz. Boliim 8.3.2 Hastay: yeniden
konumlandirma Sayfa 31.

8.3.1 Taramayi yeniden konumlandirma

1. Tarama tamamlanmadan 6nce Reposition Scan (Taramay1 Yeniden
Konumlandir) 6gesine tiklaym.

2. Imleci kalga goriintiisii {izerine getirin.

Not Goriintiiyii yeniden konumlandirmak icin kaydirma ¢ubuklarin
fv \ da kullanabilirsiniz.

Sekil 12 Kal¢a Yeniden Konumlandirma

3. Kalgayr konumlandirmak icin goriintiiye tiklaymn ve goriintiiyii iki
mavi konumlandirma hattiin kesisimine stiriikleyin; bu sekilde:
* Dikey konumlandirma hatt1 [A] Biiyiik Trokanterin [B] dis
kenarina dokunmalidir

* Yatay konumlandirma hatt1 [C] Biiyiik Trokanterin [B]
tizerinde ortalanmalidir
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4. Restart Scan (Taramay1 Yeniden Baglat) 6gesine tiklaym.
5. Start Scan (Taramay1 Baglat) 6gesine tiklayn.

8.3.2 Hastayi yeniden konumlandirma

1. Tarama tamamlanmadan 6nce Reposition Scan (Taramay1 Yeniden
Konumlandir) 6gesine tiklaym.

2. Restart Scan (Taramay1 Yeniden Baglat) 6gesine tiklayin.

3. Start Scan (Taramay1 Baglat) 6gesine tiklayin.

4. Gorinti olustukca degerlendirin. Goriintii tatmin edici ise
taramanin tamamlanmasina izin verin.

8.3.3  Cift Kalga Taramasi icin EK Adimlar

Bir Cift Kal¢a Taramasinda, tarayici sol kalganin taramasi bittikten sonra
sag kalcaya gecer. SE Femur etkinse sistem sag kalgaya gegmeden 6nce,
sizi sol femurda SE Femur taramasi gergeklestirmeniz i¢in uyaracaktir.
Ayrica, sag kalca taramasi bittikten sonra sag femurda SE Femur
gerceklestirmenizi isteyecektir. Bkz. Boliim 8.5.2 Kal¢ca Taramasindan sonra
SE Femur Taramast igcin Konumlandirma Sayfa 34 ve Boliim 8.5.3 SE Femur
Taramasini Baslatma Sayfa 34.

1. Lazeri agin.

2. Lazerin hastanin sag kalgasi tizerinde dogru konumlandirildiginm
kontrol edin.

3. Continue (Devam) ogesine tiklaym.
4. Sag kalca taramasinin kabul edilebilir oldugunu dogrulayin.

5. Degilse goriintii veya hastay1 yeniden konumlandirin ve yeniden
tarama yapin.

8.4  Taramayi Analiz Etme

1. Analyze Scan (Taramay1 Analiz Et) 6gesine tiklayin.
2. Onceki bir tarama varsa Results (Sonuglar) dgesine tiklayin.
Onceki bir tarama yoksa, Next >> (Sonraki) 6gesine tiklaymn.

841 One-Time Otomatik Analiz

Otomatik analiz tamamlandiginda, sonuglar gortintiilenir.

Not Otomatik Analiz tatmin edici degilse manuel analiz yapin. Dogru
iv \ analiz icin bkz. Sekil 13.
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Sekil 13 Uygun Analiz Edilmis Kalca Taramasi

8.5  SE (Tek Enerji) Femur incelemesi

Boliim 4.4 Bir Hasta Kaydini Almak Icin Calisma Listesini Kullanma Sayfa 12
boliimiinde tarif edildigi gibi incelemeyi baslatin. SE Femur taramalar:
dogrudan Select scan type (Tarama tiirii seg) penceresinden veya BMD
kalga taramas1 sonunda segilebilir. Kalca taramasi sonunda SE Femur
tarama secimi ancak SE Femur taramalar1 System Configuration (Sistem
Yapilandirma) ekraninda bir onay kutusu ile yapilandirilmissa
mimkiind{ir.
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Sekil 14 Sol SE Femur Konumlandirma

8.5.1 SE Femur taramasi i¢in konumlandirma
1. Sekil 14 boliimiinde gosterildigi gibi hastay: yerlestirin.
Dogru femur konumunu korumak i¢in Hologic tarafindan temin edilen
ayak konumlandiriciy: kullanin.
2. Denetim Masasinda Center (Ortala) 6gesine basin.
3. Ayak konumlandiriciy1 hastanin bacaklarinin altina yerlestirin ve
4. Merkezini masa ve hastanin merkez hatti ile hizalaym.
5.

Tiim bacag: (taranacak tarafta) 25° ice dogru dondiiriin ve ayagin
orta kenarini konumlandiriciya karsi yerlestirin.
Ayak tavana dogru biikiilebilir olmalidur.

6. Ayagi dogru konumda tutmak icin kayis1 ayarlaym.

7. Select Scan Type (Tarama Tiirli Seg) penceresinde SE Femur
secenegini segin.

8. Biiytik trokanteri belirlemek igin hastanin bacagini elle muayene
edin. Bkz. Boliim 8.2.1 Biiyiik Trokanteri Belirlemeye Yonelik Ipuclar:
Sayfa 27.

9. Denetim Masasinda Laser (Lazer) ogesine basin.

10. Lazer art1 imlecini yerlestirmek igin Denetim Masasindaki Kol ve
Masa kontrollerini kullanin:

¢ Biiytik trokanter seviyesi

¢ Femur saftinin ortasi ya da femurun tiimii boyunca
yerlestirmek icin hafifce disa, femur dis kenarina dogru.
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11. Hastaya hareketsiz durmasini ve normal nefes alip vermesini
sOyleyin.
8.5.2  Kalga Taramasindan sonra SE Femur Taramasi igin
Konumlandirma
1. Tek kalga taramas: yaptiktan sonra, SE Femur taramas1 yapmak
isteyebilirsiniz.
2. SE Femur Scan (SE Femur Taramasi) etiketli diiggmeye tiklayin.

Sistemin otomatik olarak C-kolunu nereye konumlandiracagini gosteren
Positioning Femur Scan (Femur Taramas: Konumlandirma) Ekram
goriintiilenir. Bu ekran, operatoriin femur taramasindan 6nce tarama
goriintiistinii yeniden konumlandirmasini saglar.

3. Gorlintiiniin biiytiik trokanterin seviyesinde baslayacagini ve Femur
saftinin ortas1 ya da femurun tiimii boyunca yerlestirmek icin
hafifce disa, femur dis kenarina dogru oldugunu dogrulayin.

4. Next (ileri) ogesine tiklayin.
8.5.3  SE Femur Taramasini Baglatma

Uyarn: Denetim Masas: X-131m1 gostergesi tarama bittikten sonra 10 saniye
A icinde kapanmazsa, derhal kirmizi Emergency Stop (Acil Durdurma)
diigmesine basin. Isleme devam etmeden 6nce Hologic servis
temsilcisini arayin.

1. Start Scan (Taramay1 Baglat) 6gesine tiklayin. Tarama bitene kadar
X-rays On (X-1smnlar1 Agik) gostergesi yanip soner.
2. Gorilntl olusturuldukga SE femur taramasinin kabul edilebilir
oldugunu dogrulaym.
Goriintii tatmin edici ise taramanin tamamlanmasina izin verin.

3. SE Femur taramasi dogru konumlandirilmamigsa yeniden
konumlandirmak iizere taramay1 durdurmak icin Reposition Scan
(Taramay1 Yeniden Konumlandir) 6gesine tiklayn.

854 SE Femur Taramasi Analizi

Goriintii, Viewer (Gorlintiileyici) penceresinde agilir.

Viewer (Gortintiileyici), operatoriin SE Femur goriintiisiinii gdrmesini
saglar. Goriintiileyici tizerindeki kontroller, operatoriin asagidakileri
yapmasina olanak saglar:

e goriintiileme modlarini degistirme

e vyakinlastirma

e gorlintiiniin parlakligini ve kontrastin1 ayarlama
* notlar ekleme

* yorumlar ekleme

e Cetveller yerlestirme.

34 MAN-04871-3602 Revizyon 013



Horizon Bone Densitometry System User Guide
8. Kalga incelemesi

8.5.5  Gorsel Degerlendirme

1. Gorilintiiyii, deformite” ©° olup olmadigini anlamak igin 6zellikle
kiiciik trokanterden suprakondiler ¢ikintiya kadar lateral korteks
boyunca gorsel olarak kontrol edin.

123

2. Enine bir radyoliisen ¢izgiyle birlikte lateral korteks boyunca fokal
reaksiyon ya da kalinlasma olup olmadigina bakin.

3. Biyiitmeyi artirmak ve kontrast1 ayarlamak icin gorsel araclar:
kullanin.

Lateral korteksteki degisiklikler hemen goze carpmayabilir.

Not Goriintiiler nitelikli bir saglik profesyoneli tarafindan
iv \ okunmalidir.

8.5.6 Goruntua Arag Kutusu
Tablo9  Goriintii Ara¢ Kutusu

Arag islev

Multi View Secildiginde, goriintiileyiciyi Multi View (Coklu

(Coklu Gériiniim) Goriiniim) moduna gegirir ve sag panelde ikinci bir
gorunti gosterir.

Gorsel Aracglar ve Analiz Araclari, her iki goriintiide de bagimsiz olarak calisacaktir.
Her iki goriintii de ayniysa, merkez goriintii iizerinde yapilan analiz, sag paneldeki
goriintiiye yansitilacaktir.

W-L Control Goriintiintin kontrastin1 ve parlakligini ayarlamak icin
(W-L Kontrolii) tiggenin merkezindeki fopa tiklayin ve topu stirtikleyin.

Daha hassas ayar igin:
1. Gorlintiiye sag tiklayin.
2. Adjust WL (WL'yi Ayarla) o6gesine tiklayin.
3. Imlece tiklayin ve goriintii iizerine siiriikleyin.

Invert (Ters Cevir) Her pikselin gri tonlama degerini tersine gevirerek
goriintiintin bir negatifini olugturur.

Zoom (Yakinlastir) Tarama goriintiistinii kiiciiltmek ya da biiyiitmek igin
kullanilr.

8.5.7  Analysis Tools Control Tab (Analiz Araglari Kontrol Sekmesi)

Analysis Tools control tab (Analiz Araglar1 kontrol sekmesi), goriintiide
tespit edilen deformiteleri degerlendirmek igin araglar sunar.
Bu boltiimdeki araglar, su faaliyetlere yoneliktir:

* Not ve/veya Cetvel ekleme yontemini kontrol etmek

* Notlarin ve Cetvellerin goriintii izerinde goriintiilenmesini kontrol
etmek

* Notlar1 degistirmek
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8.5.8 Degerlendirme

Kullanic1 goriintiiye tikladiginda hangi aracin kullanilacagini belirleyen
iki onay diigmesi.

Tablo10 Degerlendirme

Arag

islev

Annotations (Ek Notlar)

Secildiginde ve goriintiiye sol tikladiginizda, metin
girilmesini ve kaydedilmesini saglayan bir not penceresi
acgilacaktir. En fazla iki not olusturulabilir.

Rulers (Cetveller)

Secildiginde ve gortintiiye sol tiklayarak
stiriiklediginizde, cetvel olusturulacaktir. Cetvel,
operatoriin tarama goriintiisii tizerine cetvelleri koyarak
kortikal kalinlik ve/veya diger 6zellikleri 6l¢mesini
saglayan bir aragtir. En ¢ok alt1 cetvel eklenebilir.

Tablo11 Cetvel Ekleme ve Degistirme
Arag Islev
Add Ruler (Cetvel Ekle) Imleg tarama goriintiisii {izerine yerlestirildiginde, arp1

simgesi olarak degisir.
1. Carp1 simgesini goriintii tizerinde cetvelin

baslayacag1 noktaya yerlestirin.

Cetveli yerlestirmek icin tiklayarak bir ¢izgi ¢ekin.

Yeni cetvelin (santimetre cinsinden) uzunlugu

Rulers (Cetveller) diigmesinin altinda

gortintiilenir.

Cetvel eklemek icin yukaridaki adimlar:

tekrarlayin.

Select Ruler (Cetvel Sec)

Imlec dogrudan bir cetvel tizerine yerlestirildiginde, el
simgesi olarak degisir.
El imleci goriintiilendiginde, cetvel se¢mek icin tiklayin.

Move Ruler (Cetveli Tas1)

1. Cetveli segin.

2. Elimleci goriintiilendiginde, tiklayin ve cetveli
istediginiz yere stiriikleyin veya
3. Cetveli saga, sola, asag1 veya yukar: tasimak icin

klavyedeki ok tuslarini kullanin.

Select Endpoint of Ruler

Imle¢ dogrudan bir cetvelin ug noktasi iizerine

(Cetvelin U¢ Noktasini yerlestirildiginde ok simgesi olarak degisir.
Sec) Ok imleci goriintiilendiginde, cetvel segmek icin tiklayin.
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Tablo11 Cetvel Ekleme ve Degistirme

Arag islev

Change the Size of Ruler | Ok imleci goriintiilendiginde,

(Cevtyel. Boyutunu 1. Cetvelin ug noktasina tiklayin ve cetveli istenen
Degistir) uzunluga ve konuma siiriikleyin ya da

2. Ugnoktasimi saga, sola, asag1 veya yukar: tasimak
icin klavyedeki ok tuslarini kullanin.

Delete a Ruler
(Cetveli Sil)

1. Cetveli secin ve klavyede Delete (Sil) tusuna basin
veya

2. Elimleci goriintiilendiginde, sag tiklayin ve Delete
(5il) 6gesini segin.

Goruntileme Secenekleri

Goriintii tizerinde hangi degerlendirmelerin goriintiilendigini belirleyen
iki onay kutusu.

Tablo 12  Goriintiileme Sec¢enekleri

Arag islev

Ek notlar [saretlendiginde, goriintii {izerinde olusturulmus
notlarin yerleri goriintiilenecektir. 1 ve 2 seklinde
tanimlanirlar.

Cetveller [saretlendiginde, goriintii {izerinde olusturulmus
cetvellerin yerleri goriintiilenecektir.

Notlari degistirmek

Kullanictya not ekleme/degistirme olanagi saglayan i¢ diigme. Goriintii
tizerinde bir Not penceresi goriintiilendiginde bu diigmeler etkinlesir.

Tablo 13 Notlar1 degistirmek

Arag islev
Focal Thickening Bu diigmeye tiklamak, ek diizenleme penceresini acacak
(Fokal Kalinlasma) ve diizenleme alanini, agagidaki metinle dolduracaktir:

“Femur cisim lateral korteksi boyunca fokal reaksiyon
veya kalinlasma mevcuttur.”

Radiolucent Line
(Radyoliisen Cizgi)

Bu diigmeye tiklamak, ek diizenleme penceresini agacak
ve diizenleme alanini, asagidaki metinle dolduracaktir:
“Enine bir radyoliisen ¢izgi mevcuttur.”

Free Text (Serbest Metin)

Bu diigmeye tiklamak, serbest metin girilebilecek not
diizenleme penceresini agacaktir.
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Atipik Femoral Kirik Degerlendirmesi

Gortintii tizerine yerlestirilmis tiim notlar igin ilgili metinler ve tiim cetvel
uzunluklari, bu béliimde goriintiilenecektir. Serbest metin girilebilecek bir
yorum boliimii ve tiklandiginda, Comments (Yorumlar) kutusunu
dolduracak olan 6n tanimli metin igeren iki diigme de mevcuttur.

Tablo 14  Atipik Femoral Kirik Degerlendirmesi

Arag islev

Correlation Advised Bu diigmeye tiklayarak su metni yorum boliimiine

(Korelasyon Tavsiye ekleyebilirsiniz: “Bu 0zellikler, tam olmayan atipik

Edilir) femur kirigryla tutarl olabileceginden klinik korelasyon
tavsiye edilir.”

Drug Complication Bu diigmeye tiklayarak su metni yorum boliimiine

(Ila¢ Komplikasyonu) ekleyebilirsiniz: “Atipik femur kiriklari, anti-rezorptif
tedavisinin uzun stireli kullanima ile baglantili bir
komplikasyondur.”

8.6

Referanslar

Bu referanslar atipik femur kirig1 ve eslik eden radyografik gortiniim ve
risk faktorleri hakkinda ayrintili bilgi icerir:

1.

Elizabeth Shane, David Burr, Peter R Ebeling, Bo Abrahamsen,
Robert A Adler, et al. “Atypical Subtrochanteric and Diaphyseal
Femoral Fractures: Report of a Task Force of the American Society

for Bone and Mineral Research.” Journal of Bone and Mineral
Research, Vol. 25, No. 11, November 2010

Elizabeth Shane (Co-Chair)*, David Burr, Bo Abrahamsen, Robert A.
Adler, Thomas D. Brown, Angela M. Cheung, Felicia Cosman,
Jetfrey R. Curtis, Richard Dell, David W. Dempster, Peter R. Ebeling,
Thomas A. Einhorn, Harry K. Genant, Piet Geusens, Klaus
Klaushofer, Joseph M. Lane, Fergus McKiernan, Ross McKinney,
Alvin Ng, Jeri Nieves, Regis O'Keefe, Socrates Papapoulos, Tet Sen
Howe, Marjolein C.H. van der Meulen, Robert S. Weinstein, Michael
P. Whyte. Atypical subtrochanteric and diaphyseal femoral
fractures: Second report of a task force of the American society for
bone and mineral research ] Bone Miner Res. DOI: 10.1002/
jbmr.1998

Zehava Sadka Rosenberg, Renata La Rocca Vieira, Sarah S. Chan,
James Babb, Yakup Akyol, et al. “Bisphosphonate-Related Complete
Atypical Subtrochanteric Femoral Fractures: Diagnostic Utility of
Radiography.” AJR:197, October 2011
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4. FDA Drug Safety Communication: Safety update for osteoporosis
drugs, bisphosphonates, and atypical fractures;
http://www .tda.gov/Drugs/DrugSafety/ucm229009.htm

8.6.1 Cift Kalga Taramalari

1. Sag kalga analizinden sonra, Close (Kapat) 6gesine tiklayn.

2. Sol kalga analizi i¢in Analyze Another Scan (Baska Bir Tarama
Analiz Et) 6gesine tiklayin.

8.7  Rapor Olusturma ve Yazdirma
Bkz. Boliim 20 Raporlar Sayfa 95.

9 On Kol incelemesi

1. Boliim 4.4 Bir Hasta Kaydini Almak Icin Calisma Listesini Kullanma
Sayfa 12 boliimiinde tarif edildigi gibi incelemeyi baglatin.

2. Select Scan Type (Tarama Tiirii Seg) penceresinde, Left Forearm
(Sol On Kol) veya Right Forearm (Sag On Kol) se¢enegini segin.

9.1  Hastanin On Kolunu Olgme

1. On kolu ulna stiloide [1] kadar santimetre cinsinden dlciin.
(Sekil 15).

2. Olgiimii kaydedin.
Sekil 15 Sol On Kolu Olgme

%
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9.2 Hastayl Konumlandirma

1. Denetim Masasimnda Center (Ortala) 6gesine basin.
2. Hastay1 su boltimlerde gosterildigi gibi yerlestirin:
¢ Sekil 16 sol 6n kol igin.
¢ Sekil 18 sag on kol igin.
¢ Sekil 20 ve Sekil 21 sol supine 6n kol igin.
* Sekil 22 sag supine 6n kol igin.
Sekil 16 Sol On Kol Konumlandirma

Sekil 17 Sol Kolda Lazer Konumu

I

L2
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Sekil 18 Sag On Kol Konumlandirma

Sekil 19 Sag Kolda Lazer Konumu

ST

e

9.2.1  Supine On Kol incelemeleri igin Hastayi Konumlandirma

1. Hastanin kalg¢asini masanin dis kenarina yerlestirin.

2. Sag on kol icin hastanin sol kolunu gogiis tizerine yerlestirin.
Sol 6n kol i¢in hastanin sag kolunu gogiis iizerine yerlestirin.

3. On kol masanin uzun kenarina paralel olacak sekilde dirsegi biikiin.
4. Uzun 6n kol kemiklerini lazerin uzun ekseni ile hizalayn.

5.  On kolun radius ve ulna taraflarinda 1 cm'lik (0,5 in¢) mesafe icinde
hi¢bir engel olmadigindan emin olun.
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Sekil 20 Sol Supine On Kol i¢in Hasta A¢ik/Kapali Konumu

C-Kolunu en saga getirin

Masay1
dis siira
genisletin

Sekil 21 Sol Supine On Kol i¢in Hasta Konumu

Kolun her iki yaninda 1 cm'lik mesafe (0,5 ing) iginde higbir tikanikliga izin vermeyin

+

42
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Sekil 22 Sag Supine On Kol icin Hasta Konumu

9.3 C-kolunu Konumlandirma

1. Denetim Masasinda Laser (Lazer) dgesine basin.

2. On Kolun baslangic noktasini konumlandirmak i¢in Denetim
Masasindaki Arm Controls (Kol Kontrolleri) 6gesini kullanin:

¢ Sol On Kol Taramasi: Orta 6n kolda baglar. Karpal kemiklerin
ilk sirasinin, baglangic¢ noktasmin (Sekil 17) 15 ecm (6 ing)
yakininda oldugunu dogrulayin.
¢ Sag On Kol Taramast: Karpal kemiklerin ilk sirasinda baslar
(Sekil 19).
3. Hastaya hareketsiz durmasini ve normal nefes alip vermesini
sOyleyin.

9.4  On Kol Taramasini Baslatma
icinde kapanmazsa, derhal kirmizi Emergency Stop (Acil Durdurma)

diigmesine basin. Isleme devam etmeden once Hologic servis
temsilcisini araymn.

| Uyarn: Denetim Masas1 X-151m1 gostergesi tarama bittikten sonra 10 saniye

1. Start Scan (Taramay1 Baslat) 6gesine tiklayin. Tarama bitene kadar
X-rays On (X-1s1nlar1 Agik) gostergesi yanip soner.
2. Goriintiiyl kontrol edin.
* Radius ve ulna diiz ve ortalanmis gortinmelidir.
¢ Goriintii bir sag on kol taramasi i¢in en azindan en alt boliime
veya sol 0n kol taramasi i¢in en tist boltime yakin karpal
kemiklerin ilk sirasini gosterir.
¢ Ulna tarafi en azindan ulna saft genisligine esit oranda yeterli
havay igerir.
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3. Goriintli kabul edilebilir degilse Reposition Scan (Taramay1
Yeniden Konumlandir) 6gesine tiklayin.

4. Goriuntu kabul edilebilir ise taramanin tamamlanmasina izin verin.
9.4.1 Taramayi yeniden konumlandirma (gerekliyse)

1. Tarama tamamlanmadan 6nce Reposition Scan (Taramay1 Yeniden
Konumlandir) 6gesine tiklayin.

2. Imleci 6n kol gorlintiisi tizerine getirin.

Not Goriintiiyii yeniden konumlandirmak icin kaydirma cubuklarin
fv \ kullanabilirsiniz.

Sekil 23 On Kol Yeniden Konumlandirma

3. On Kolu konumlandirmak igin:

¢ Karpal kemiklerin ilk sirasin1 mavi yatay konumlandirma hatti
icine ve tarama alaninin dis sinirina tasiyin.

¢ Radius ve ulna iki mavi dikey konumlandirma hatt1 arasinda
paralel olmalidir.

4. On kol dogru yerlestirildiginde, Restart Scan (Taramay1 Yeniden
Baslat) 6gesine tiklayin.

5. Start Scan (Taramay1 Baglat) 6gesine tiklayin.

9.4.2 Hastayi Yeniden Konumlandirma (gerekliyse)
1. On kolu diiz olacak sekilde ayarlayin.

Not Hastanin on kolu karpal kemiklerin daha fazlasini icerecek veya
fv \ disarida birakacak sekilde hareket ettirilmelidir.
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2. Restart Scan (Taramay1 Yeniden Baglat) 6gesine tiklayin.

«»

Start Scan (Taramay1 Baslat) 6gesine tiklaym.

4. Goriintii olustukca degerlendirin. Goriintii tatmin edici ise
taramanin tamamlanmasina izin verin.

9.5 Taramayi Analiz Etme
1. Analyze Scan (Taramay1 Analiz Et) 6gesine tiklayimn.

Not Analiz Adim Diigmeleri ve Kutularin tanimlar icin bkz.
& Béliim 6.1 Analiz Adim Diigmeleri Sayfa 15.

2. Next >> (ileri) dgesine tiklayin.

9.5.1  On Kol Uzunlugunu Girme

1. Length (Uzunluk) 6gesine tiklaym. On kol uzunlugu 4,0 ve
42,0 santimetre arasinda olmalidir.

2. Santimetre cinsinden uzunlugu girin.

952 Global ROl Tanimlama

1. Global ROI 6gesine tiklayin.
2. Whole Mode (Tam Mod) ve Line Mode (Cizgi Modu) araglarimn
kullanarak, ROI 6gesini Sekil 24 boliimiinde gosterildigi gibi ayarlaym.

Sekil 24 On kol ROI

Tablo15 Ulnar Stiloid Islemi

Oge Aciklama

1 Ulnar Stiloid Islemi
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Not Tam Mod kullanilarak, Global ROI kutusunun iist ¢izgisi, Ulnar
& stiloidin ucuna yerlestirilmelidir.

Cizgi Modunu kullanarak, kesik mavi ¢izgiler radiusun lateral
kenarina degene kadar ROI ¢izgisini radius tarafina tasiyin.

Ulna tarafinda Global ROI'ya yaklasik 1 - 2 cm hava girdiginden
emin olarak, bu islemi ulna tarafinda tekrarlayin.

Genig on kollar: olan deneklerde, gerekli 1 - 2 cm hava arka plan
noktalarini dahil etmek icin mavi kesik ¢izgilerin, ulna'nin lateral
kenarindan disa dogru tasinmas: gerekebilir.

953 Kemik Haritasini Goruntuleme

1. Bone Map (Kemik Haritas1) 6gesine tiklaym.

2. Cogu durumda kemik haritasmi diizenlemek gerekli olmaz.
Gerekirse Sekil 25 boliimiinde gosterildigi gibi kemik haritasim
diizenlemek i¢in ara¢ kutusu araglarint kullanin.

Sekil 25 On Kol Kemik Haritas1

icin yeterli hava noktalarini icermelidir. Bazi deneklerde, ulna
tarafindaki mavi kesik ¢izgilerin yeterli hava noktas: dahil etmek
icin disa dogru ayarlanmas: gerekebilir.

954 MID/UD Bolgesini Kontrol Etme

1. MID/UD o6gesine tiklayn.

Cogu durumda MID/UD bélgesini ayarlamak veya ulna/radius ayiricisin
yeniden konumlandirmak gerekmez.

; Not Global ROI, uygun kemik haritalama ve analiz sonuglar: saglamak
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2. Gerekirse Sekil 26 boliimiinde gosterildigi gibi, ayarlamak icin arag

kutusu araglarmi kullanin.
Sekil 26 On kol MID/UD

9.6  Sonuglari Goruntuleme

Results (Sonuglar) 6gesine tiklayin.

9.7  Analizden Cikma

1. Close (Kapat) 0gesine tiklayin.
2. Report (Rapor) ogesine tiklayim.

9.8 Rapor Olusturma ve Yazdirma
Bkz. Boliim 20 Raporlar Sayfa 95.
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10 TUm Vicut inceleme

10.1

Boliim 4.4 Bir Hasta Kaydini Almak Icin Calisma Listesini Kullanma Sayfa 12
boliimiinde tarif edildigi gibi incelemeyi baslatin. Select Scan Type
(Tarama Tiirii Seg) penceresinde, Whole Body (Tiim Viicut) 6gesini segin.

Vucut Bilesimi Analizi

Hologic’in Viicut Bilesimi Analizi, tiim viicudun yumusak doku
bilesimini analiz etme ve yumusak doku bilesiminde, diyet ve egzersiz
gibi miidahaleler sonucunda zamanla olusan degisiklikleri izleme becerisi
saglar. Yag kiitlesi, yagsiz kiitle ve % yag kiitlesi analizi tiim viicut ve bas,
kollar, govde, pelvis ve bacaklar i¢in rapor edilebilir.

QDR tiim viicut sistemleri viicut bilesimi sonuglar1 saglar:

* Yag

* Yagsiz kiitle, kemik mineral icerigi (BMC) ile birlikte

* Yagsiz kiitle (kemik mineral icerigi dahil degil)

* %Yag. % Yag, yag kiitlesinin yag, yagsiz kiitle ve BMC toplamina

boliimiiyle hesaplanan ytizdedir.

Hologic Viseral Yag Yazilimi yetiskin erkekler ve hamile olmayan
kadinlarda viseral adipoz doku (viseral yag) icerigini hesaplar. Sonuglar
sOyle rapor edilir:

e Viseral Yag Alam

* Viseral Yag Kiitlesi

* Viseral Yag Hacmi

Yumusak doku analizinin duyarlilig1 nedeniyle hasta tarama icin sadece bir
hastane onliigii veya kagit onliik giymelidir. Miimkiin oldugu olgiide, giysileri
hastanin altina toplayin. Hastay1 ortmek icin ortii kullanilmasi halinde,
biitiin ekstremiteler dahil ¢ceneden asag1 hastanin tiimii ortiiliir. Malzeme
yumusak doku ol¢limiinii etkileyeceginden taramada yastik
bulunmamalidir.

10.2 Hastayi Konumlandirma

1. Hastayi gosterildigi gibi yerlestirin (Sekil 27).

sekilde, ellerini dikey olarak yanlarina koymalarini soyleyin. EI
ve kollarin masa sinirlar1 dahilinde olmast igin elleri uyluklarin
yamnda olmalidir.

Not Iri yapil hastalara kiiciik parmak masa pedi iizerinde olacak
(N

onlemek icin hastanin tiim viicut kissmlarinin muayene masast
iizerinde ya da ayni seviyede olmasini saglayin.

| Uyarn: Tiim viicut incelemesi sirasinda, stkisma noktalart olusumunu
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2. Hastaya hareketsiz durmasini ve normal nefes alip vermesini
sOyleyin.

Sekil 27 Tiim Viicut Konumlandirma

10.3 Tum Vucut Taramasini Baslatma

Uyarn: Denetim Masas1 X-151m1 gostergesi tarama bittikten sonra 10 saniye
A icinde kapanmazsa, derhal kirmizi Emergency Stop (Acil Durdurma)
diigmesine basin. Isleme devam etmeden énce Hologic servis
temsilcisini arayin.

1. Start Scan (Taramay1 Baslat) 6gesine tiklaym. Tarama bitene kadar
X-rays On (X-1sinlar1 Agik) gostergesi yanip soner.

2. Hastanin kollarinin C-kolunun ilk ve son gegcisinde taramaya dahil
oldugundan emin olun. Tarama tamamlanincaya kadar hasta
hareketsiz kalmalidir.

10.4 Tum Vacut Fan Isini Analizi

Varsayilan QDR sistemi Tiim Viicut Fan Isin1 Analizi yontemi, 8 kg
(17,6 pound) ile 40 kg (88 pound) aras: viicut agirhgindaki hastalar igin
analizi otomatik olarak ayarlayan bir Otomatik Tiim Viicut 6zelligi
kullanir. 40 kg tizerinde, Otomatik Ttim Viicut analizi dnceki tiim viicut
analizi siirtimleriyle ayni sonuglar: saglar. Yazilim 8 kg'dan hafif
hastalarda degerlendirilmemistir ve bu agirligin altindaki hastalarda
kullanmasi tavsiye edilmez.
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Otomatik Tiim Viicut agirligi 40 kg'dan (88 pound) daha az hastalar icin
otomatik olarak gelistirilmis bir analiz sagladigindan, eski PWB analiz
yontemi artik insanlarda tavsiye edilmemektedir. Daha 6nce eski PWB ile
analiz edilmis hastalar Otomatik Tiim Viicut kullanilarak yeniden analiz
edilmelidir ¢tinkii referans veri tabani karsilastirmalar1 ve Z skorlari
gecerli olmayacaktir.

Not 40 kg'dan hafif kisilerde, 6rnegin ¢ocuklarda Tiim Viicut
(N

Incelemeleri yapryorsaniz Otomatik Tiim Viicut islevinin Sistem
Yapilandirmasinda Analiz igin devre digt olmamas: onemlidir.
Varsayilan ayar kullamilmalidr, yani Otomatik Tiim Viicut islevi
etkinlestirilmelidir.

10.5 Taramayi Analiz Etme

10.5.1

yapilir. Analiz penceresi baslangicta Bolgeler ve Cizgi Modu etkin
olarak goriintiilenir.

Not Viicut Bilesimi Analizi Tiim Viicut analizi ile ayni zamanda
(N

1. Analyze Scan (Taramay1 Analiz Et) 6gesine tiklayin.

Béliim 6.1 Analiz Adim Diigmeleri Sayfa 15.

Not Analiz Adim Diigmeleri ve Kutularin tanmimlar icin bkz.
(N

2. Results (Sonuglar) 6gesine tiklayin.

Vucut Bilesimi Analizi

Yumusak doku degerleri ve Kemik Mineral degerlerini hesaplamak icin
ayn1 anatomik bolgeler kullanilir. Yumusak doku degerlerini dogru
raporlamak i¢in anatomik kesim hatlarini, o bolgeye uygun yumusak
dokuyu dahil edecek sekilde ayarlaym. Ornegin, bacak bolgelerini uyluk
dokusu kol bolgelerinde degil uygun bacak bolgesi iginde yer alacak
sekilde ayarlayin.

10.5.2 TUm Vlcut Bolgelerinin Varsayilan Yerlesimi

Varsayilan yerlestirme tamamlandiginda, bolge hatlarinin dogrulugu
kontrol edilmeli ve gerekirse ayarlanmalidir. Dogru analiz i¢in bkz.
Sekil 28 ve Sekil 29.

Yatay ve Alt Pelvis Ayiric1 Hatlarmi kontrol etmek igin (Sekil 28),

1. Boyun hattinin hastanin ¢enesinin hemen altinda oldugunu
dogrulaym.

2. Omurgada T12-L1 hattinin yaklagik T12-L1 diizeyinde oldugunu
dogrulaym.

3. Ust Pelvis hattinin iliak kanadin hemen iistiinde oldugunu
dogrulayn.
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4. Alt Pelvis ayirict hatlarinin bacaklar ve govdeyi ayirdigini
dogrulayn.

Ayarlama gerekirse, Regions (Bolgeler) Ara¢ Kutusundaki araglar:
kullanarak gizgilere tiklaymn ve kendi dogru konumlarina stiriikleyin.

Sekil 28 Tiim Viicut Analizi (Yatay ve Alt Pelvis Ayiric1 Hatlar1)

Boyun Hatt1

T12-L1 Hatta

Ust Pelvis Hatt1

Alt Pelvis Ayiric1 Hatlar

Ll

L

!

,7

Dikey Hatlar1 kontrol etmek icin (Sekil 29)
1. Gogtis hatlarinin gogse yakin oldugunu dogrulayin.

2. Omurga hatlarinin omurgaya yakin oldugunu dogrulayin.
3. Bacak hatlarinin bacaga yakin oldugunu dogrulayin.
4. Bacak ayiric1 hatlarinin bacaklar: ve ayaklar1 ayirdigini dogrulayin.

Ayarlama gerekirse, Regions (Bolgeler) Ara¢ Kutusundaki araglar:
kullanarak ¢izgilere tiklaym ve kendi dogru konumlarma stirtikleyin.
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Sekil 29 Tiim Viicut Analizi (Dikey Hatlar)

Gogilis Hatlar:
Omurga Hatlar1
Bacak Hatlar:
Bacak Ayiric1 Hatti

Ll

Dikey Hatlar1 Hassas Ayarlamak icin (gerekirse)

Gerekirse asagidaki gibi dikey hatlar1 ayarlamak i¢in (ince ayar) Bolgeler
Arag¢ Kutusunda Nokta Modu denetimlerini kullanin:

1. Noktayi, humerus basi ile glenoid fossa skapulasi arasina
konumlandirilacak sekilde sol omuza siiriikleyin. Sag omuz i¢in de
bu adimi tekrarlaym.

2. Ug noktayi, egrileri olabildigince eslestirerek, omurga yakininda
omurganin sol tarafina siiriikleyin. Omurganin sag tarafindaki tig
nokta icin de bu adimu tekrarlaymn.

3. Gerekirse sol noktayi iliak kanat tistiinde, yanlarda disa .
stiriikleyerek yumusak gogiis ve uyluk dokusunu dahil edin. Iliak
kanat tizerinde sag nokta icin de tekrarlayn.

4. Pelvis altindaki tiggenin alt noktasiru siiriikleyerek iki femoral
boynu ayirin.

5. Kaydirma ¢ubugunu kullanarak goriintiiyii taramanin altina
kaydirin. Sol ve sag noktalari, hastanin el ve parmaklar1 dahil
olmadan uyluk alaninda miimkiin oldugunca ¢ok yumusak doku
icerecek sekilde ayaklarin yakinina siiriikleyin.
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10.5.3 A/G Bodlgelerini Ayarlama (gerekirse)
A/G Regions (A/G Bolgeleri) tizerine tiklayin.

Not A/G bolgelerini ayarlamak genellikle gerekli degildir. Sadece
iv \ gerekirse A/G bolgelerini ayarlayin.

Sekil 30 boliimiine bagvurun ve asagidaki gibi Android ve Jinoid bolgeleri
kontrol edin:

Android ROI

1. Android bolge yiiksekligi pelvik yatay hattindan boyun hattina
uzakligin %?20'sine esit olmalidir.

2. Android bolgenin alt sinir1 pelvik yatay hatt1 ile cakismalidir.
3. Android bolgenin yan simnirlar1 kol hatlari ile cakismalidir.

Jinoid ROI
1. Jinoid Bolge yiiksekligi Android bolge yiiksekligin iki katina esit
olmalidir.

2. Jinoid bdlgenin iist simir1 pelvik yatay ¢izgisinin, Android bolge
yliksekliginin 1,5 kat1 kadar altinda olmalidur.
3. Jinoid bolgenin yan siirlar1 kol hatlari ile cakismalidir.

Ayarlama gerekirse Android/Jinoid Alt Bolge Ara¢ Kutusundaki araglari
kullanarak ¢izgilere tiklayimn ve kendi dogru konumlarina stiriikleyin.
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Sekil 30 A/G Bdolgeleri

1. Boyun Hatti

2. Kol Hatlar1

3. Pelvis Yatay Hatti

10.5.4 Viseral Adipoz Doku

Viseral Adipoz Doku (VAT) karin boslugu, yani karin kasi duvarmin
icindeki yagdir. Horizon VAT alan sonuglar1 L4-L5 seviyesinde bir
bilgisayarli tomografi dilimi tarafindan verilen VAT alani sonuglari ile
kalibre ve biiytiik ol¢iide korele edilir (Sekil 31).

VAT bolgeleri pelvis ve gogiis kafesi arasinda hastanin karin boslugundan
gecen bir band1 kaplar. Bolgelerden biri, hastanin viicudunun bir
tarafindan diger tarafina, bu bandin tiim genisligini kaplar. Diger bolge
ise, viicudun bir tarafinda karin kas: duvarinin i¢ kenarindan diger tarafta
karin kast duvarinin i¢ kenarina kadar sadece karin boslugunun igini
kapsar (Sekil 32).

VAT bolgeleri Horizon A, W ve Wi sistemlerinde sadece APEX 4.0
siriimiinde ve daha ytiksek siirtimlerde kullanilabilir.
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Sekil 31 CT Dilimi Olarak Gosterilen VAT Bolgeleri

1. Deri Alt1 Yag:
2. Abdominal Organlar
3. Karin Kasi Duvari
4. VAT
10.5.5 VAT Bolgelerini Ayarlama (gerekirse)
Not Manuel ayar genellikle gerekli degildir. Kiiciik degisikliklerden
é E\ kagimin.

1. A/G Regions (A/G Bolgeleri) iizerine tiklayin.

2. Sekil 32 boliimiine bagvurun ve goriintii kontrastini ve parlakligini
sunlar1 gorebilecek sekilde ayarlayin:

* Viseral boslugun her iki tarafindaki karimn kaslari.
¢ Karnin dis kenarinda koyu deri alt1 yagi.
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Sekil 32 Abdominal Doku Ozellikleri

1. Viseral Bosluk

2. I¢Karm Kasi
Duvari

3. Deri Alt1 Yag1

|4

¢
)
>
y

4. VAT bolgelerinin pelvik kemigi icermediginden emin olun.
Pelvik kesim hatt1 VAT bolgelerinin diisey yerlesimini belirler.
Pelvik kesim hattin1 ayarlamak i¢gin hatti iliak kanat tizerine
siirtikleyin.

5. Karin bolgesinin viicudun bir tarafinin dis deri hattindan diger
tarafinin dis deri hattina uzandigindan emin olun. Daha biiytiik
dikdortgen karin bolgesini tanimlar (Sekil 33).

6. Karm bolgesinde yanal ¢gizgilerin bir sonraki kiimesinin karin kasi
duvarmin hemen disinda yanal belirgin deri alt1 yagi kenarinda
konumlandirildigindan emin olun. ($ekil 33).

7. Viseral boslugu tanimlayan yan ¢izgilerin karmn kas1 duvarmin ig
kenarinda konumlandirilmis oldugundan emin olun. (Sekil 33).
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Sekil 33 VAT Bolgeleri

1. Abdominal Bolge

- Deri Alt1 Yag
2] Kenar1
3] 3. Viseral Bosluk

VAT dikey hatlarini segebilir ve tasiyabilirsiniz. VAT segenegi i¢in biitiin
ve hat modlar1 kullanilabilir. Nokta modu bu secenek i¢in kullanilamaz.

10.5.6 VAT Referanslari

Viseral yag hesaplamasinin klinik kullanimu ile ilgili referanslar sunlar:
igerir:

e Sam S, Haffner S, Davidson MH, D’ Agostino Sr RB, Feinstein S,
Kondos, et al. “Relationship of Abdominal Visceral and
Subcutaneous Adipose Tissue With Lipoprotein Particle Number
and Size in Type 2 Diabetes.” Diabetes, Vol. 57, August 2008

¢ Pascot A, Lemieux I, Prud’homme D, Tremblay A, Nadeau A,
Couillard C, et al. “Reduced HDL particle size as an additional
feature of the atherogenic dyslipidemia of abdominal obesity.”
Journal of Lipid Research, Volume 42, 2001

e Fox C, Massaro JM, Hoffmann U, Pou KM, Maurovich-Horvat P,
Liu C, et al. “Abdominal Visceral and Subcutaneous Adipose Tissue

Compartments: Association With Metabolic Risk Factors in the
Framingham Heart Study” Circulation 2007, 116:39-48

e Preis S, Massaro JM, Robins SJ, Hoffmann U, Vasan RS, Irlbeck T.
“Abdominal Subcutaneous and Visceral Adipose Tissue and

Insulin Resistance in the Framingham Heart Study.” Obesity (Silver
Spring). 2010 November; 18(11): 2191-2198. d0i:10.1038/0by.2010.59
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* Nieves DJ, Cnop M, Retzlaff B, Walden CE, Brunzell ]D, Knopp RH,
Kahn SE. “The Atherogenic Lipoprotein Profile Associated With
Obesity and Insulin Resistance Is Largely Attributable to Intra-
Abdominal Fat.” Diabetes, VOL. 52, January 2003

* Goodpaster BH, Krishnaswami S, Harris TB, Katsiaras A,
Kritchevsky SB, Simonsick EM, et al. “Obesity, Regional Body Fat
Distribution, and the Metabolic Syndrome in Older Men and
Women.” ARCH INTERN MED, Vol 165, Apr 11, 2005.
WWW.ARCHINTERNMED.COM.

10.6 Sonuclari Goruntuleme

Kemik Mineral Yogunlugu sonuglarini elde etmek igin Results (Sonuglar)
ve BMD ogelerine tiklaym.

Bolgeleri ve android ve jinoid alt bolgelerini igeren Viicut Bilesimi
sonugclarmi elde etmek igin BCA 6gesine tiklaym.

10.6.1  Cetveller

Cetveller hastanin anatomisini 6l¢gmek i¢in Tiim Viicut tarama goriintiisii
tizerine yerlestirilir. En ¢ok alt1 cetvel eklenebilir.

tarama goriintiisii gerektirir. Cetveller bu taramalar icin

i Not Cetveller APEX"in 6nceki bazi siiriimlerinde bulunmayan ozel bir
v kullanilamaz.

Bir cetvel eklemek igin:

1. Results (Sonuglar) Ara¢ Kutusu'nda BMD'nin segili oldugundan
emin olun ve Rulers (Cetveller) 6gesine tiklayin. Imle¢ tarama
goriintiisii tizerine yerlestirildiginde, carpr simgesi olarak degisir.

2. Gortintii tizerinde cetvelin baglayacagi noktaya carp1 simgesini
yerlestirin ve cetveli yerlestirmek i¢in tiklayin ve bir ¢izgi ¢ekin.

Bir cetvel segmek igin:
Imlec¢ dogrudan bir cetvel {izerine yerlestirildiginde, el simgesi olarak
degisir. El imleci goriintiilendiginde, cetvel se¢mek igin tiklayin.

Bir cetveli tagimak igin:

Cetveli segin. El imleci goriintiilendiginde, tiklayin ve cetveli istediginiz
yere siiriikleyin ya da cetveli saga, sola, asag1 veya yukar1 tasimak i¢in
klavyedeki ok tuslarini kullanin.

Bir cetvelin u¢ noktasini secmek igin:

Imlec dogrudan bir cetvelin ug noktas tizerine yerlestirildiginde ok
simgesi olarak degisir. Ok imleci goriintiilendiginde, cetvel se¢mek igin
tiklayn.
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Bir cetvelin boyutunu degistirmek igin:

Ok imleci goriintiilendiginde, cetvelin u¢ noktasina tiklayin ve cetveli
istenen uzunluga ve konuma siirtikleyin ya da ug noktasini saga, sola,
asag1 veya yukari tasimak icin klavyedeki ok tuslarmni kullanin.

Bir cetveli silmek igin:

Cetveli secin ve klavyede Delete (Sil) tusuna basin veya el imleci
goriintiilendiginde, sag tiklayin ve Delete (Sil) 6gesine tiklayn.

Goruntuyd yakinlastirmak igin:

Cetveller segiliyken, Giines/Ay diigmesine basin ve Yakinlastirma
denetimini kullanarak istenen yakinlastirma faktoriinii se¢in. Gortintii
%100, %144, %200, %288 veya %400 olarak boyutlandirilabilir. Cetvel
yerlestirmeye donmek icin tekrar Giines/Ay diigmesine tiklayin.

Goruntd Onay Kutusu

Cetveller segiliyken, bu onay kutusu varsayilan olarak isaretlenir.
Cetveller secili degilse goriintii tizerinde Cetvelleri goriintiilemek igin
isaretleyin. Isaretlenmezse cetveller goriintii {izerinde gosterilmez
(cetvellerin gortintiilenmemesi silindikleri anlamina gelmez).

10.7 Analizden Cikma

Analiziniz tamamlandiysa bir rapor yazdirmak veya bagka bir tarama
analiz etmek icin Close (Kapat) 6gesine tiklayin. Kullanici taniml alt
bolgeler olusturmak igcin Sub Regions (Alt Bolgeler) 6gesine tiklayin ve
Boliim 10.8 Kullanic: Tanimli Alt Bolgeler Sayfa 59 boliimiine gegin.

10.8 Kullanici Tanimli Alt Bolgeler

Alt Bolge analiz modu arastirmacilarin kemik ve yumusak dokunun
kullanici tanimli bazi bolgelerini lgebilmeleri i¢in gelistirilmis bir
arastirma aracidir. Tiim Viicut taramasi iginde herhangi bir alan analiz
edilebilir. En ¢ok yedi Alt Bolge olabilir ve bunlar ¢akisabilir ve diizensiz
sekilleri olabilir. Bolgeler cakisirsa net ortalama tek tek bolgelerin
matematiksel birligi olur.

Not Analiz Adim Diigmeleri ve Kutularin tanimlar icin bkz.
iv \ Boliim 6.1 Analiz Adim Diigmeleri Sayfa 15.

10.9 Yansima ile Asimetrik Sonuclari Cozme

Sag ve sol kol (%25) veya sag ve sol bacak (%15) arasinda 6nemli bir kiitle
fark: algilanirsa asimetrik sonug uyar1 mesaji goriintiilenir.
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Sekil 34 Asimetrik Sonug Uyaris1

Warning! Asymmetric Results

A difference in mass betwieen the right and left limbs
has been detected. To copy the data, check the desired

actions:

Iv Copy results from right arm to left arm

™ Copy results from right leg to left leg

Copy

Do Mot Copy

Olasi algilama nedenleri ve ¢oziimler sunlari igerir:

* Kollar1 ve bacaklar: ayiran tiim viicut analizi hatlar1 asimetrik
yerlestirilmistir. Analizde kullanilan hatlar1 inceleyin ve kol ve
bacak hatlarmi simetrik olacak sekilde ayarlamak icin Regions
(Bolgeler) 6gesine tiklaym.

* Kol veya bacagmn bir kismui (genellikle kalgada) tarama alanimnin
disinda kalmis. Uyar1 ekraninda eksik bilgilerle kol veya bacaga
komple kol veya bacag1 kopyalamay1 segebilirsiniz.

e Hasta asimetriktir (6rnegin amputasyon, ¢ocuk felci vb.). Onemli
oOl¢lide asimetrik bir hasta i¢in sonuglarin nasil rapor edilecegini
belirlemek i¢in doktora danisin. Kopyalamamak hastaya iliskin en
dogru Ol¢timii saglar, ama kopyalayarak tiim viicut 6l¢timleri i¢in
referans verileriyle daha dogru karsilastirma saglayabilirsiniz.

Sistem hangi uzuvlarin daha kiigiik oldugunu otomatik olarak belirler.
Uyar1 mesaji iletisim kutusunda, mesaj onay kutularindan birini veya her
ikisini isaretleyerek daha biiyiik uzvun sonuglarin kiigiik uzva
kopyalamay1 segebilirsiniz.

Uyar1 mesajl iletisim kutusu 6rneginde, sag kolun kiitlesi sol kolun
kiitlesinden 6nemli dl¢iide biiytiiktiir, ama sag ve sol bacak kiitlesi
arasindaki fark sistemin kopyalama onermesi icin yeteri kadar biiytiik
degildir. Ancak, sistemin bacak sonuglarmni kopyalamasini istiyorsaniz bu
kutu yine de isaretlenebilir.

Onay kutularinda belirtilen eylemi gergeklestirmek icin Copy (Kopyala)
ogesine tiklaym. Sonuglar1 degistirmeden kapatmak igin Do Not Copy
(Kopyalama) 6gesine tiklayin. Bir kol veya bacaktan digerine kopyalanan
sonuglar raporda belirtilir. Dogruluk ve kesinlik bir taraftan digerine
kopyalamadan etkilenebilir. Ancak, denegin viicut habitusuna bagl
olarak, kopyalama en dogru sonuglar1 verebilir.
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10.10 NHANES BCA'yi Etkinlestir

NHANES BCA'y1 etkinlestirmek i¢cin APEX Ana Mentisiine giderek
Utilities, System Configuration, Analyze (Yardimc1 Programlar, Sistem
Yapilandirma, Analiz) sekmesini se¢in ve Enable NHANES BCA
(NHANES BCA'y1 Etkinlestir) onay kutusunu isaretleyin. Schoeller ve
arkadalglarz tarafindan onerilen kalibrasyonu uygulamak igin bu segenegi
secin.” Etkinlestirildiginde, NHANES BCA, BCA sonug boliimiinde
belirtilir.

10.11 Rapor Olusturma ve Yazdirma
Bkz. Boliim 20 Raporlar Sayfa 95.

1. Schoeller DA, Tylavsky FA, Baer DJ, Chumlea WC, Earthman CP, Fuerst
T,Harris TB,Heymsfield SB, Horlick M, Lohman TG, Lukaski HC, Shepherd ],
Siervogel RM, Borrud LG “QDR 4500A dual-energy X-ray absorptiometer
underestimates fat mass in comparison with criterion methods in adults.” Am
J Clin Nutr. 2005;81(5):1018-25.
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11 Supine AP/Lateral Omurga BMD Incelemesi
(Horizon A)

11.1  Masa Guvenlik Ozelligi

Siz veya hasta masanin kenar1 boyunca uzanan emniyet seritlerine
dokunursa C-kolunun hareketi durur. Bu durumda, C-kolu dontistinii
tamamlamak icin Enable Lateral (Laterali Etkinlestir) 6gesine basin.

11.2 AP/Lateral Tarama icin Konumlandirma

Boliim 4.4 Bir Hasta Kaydini Almak Icin Calisma Listesini Kullanma Sayfa 12
boliimiinde tarif edildigi gibi incelemeyi baslatin. Select Scan Type
(Tarama Tiirii Seg) penceresinde, AP/Lateral 6gesini segin.

1.

»

& Not

Denetim Masasinda Patient On/Off (Hasta Agik/Kapali) 6gesine
basin.

Hastay1 bas1 masanin sag ucunda olacak sekilde sirtiistii yatirin.
Denetim Masasinda Center (Ortala) 6gesine basin.
Hastay1 gosterildigi gibi yerlestirin (Sekil 35)

Hasta AP ve lateral taramalar arasinda hareket etmemelidir.
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Sekil 35 AP/Lateral Omurga Konumlandirma

11.3 AP Taramasini Baslatma

1. Denetim Masasinda Enable Lateral (Laterali Etkinlestir) 6gesine
basin.

2. Continue (Devam) ogesine tiklayn.

3. Boliim 7.3 AP Lumbar Omurga Taramasini Baglatma Sayfa 22
boliimiine bagvurun ve taramay1 tamamlayn.

11.4 AP Taramasini Analiz Etme

1. Next >> (ileri) gesine tiklayin.
2. Close (Kapat) 6gesine tiklayin.

3. C-kolu lateral tarama konumuna tamamen donene kadar, Denetim
Masasinda siirekli Enable Lateral (Laterali Etkinlestir) 6gesine basin.

11.5 Lateral Taramayi Baslatma

iginde kapanmazsa, derhal kirmizi Emergency Stop (Acil Durdurma)
diigmesine basin. Isleme devam etmeden once Hologic servis
temsilcisini arayin.

| Uyarn: Denetim Masas1 X-151m1 gostergesi tarama bittikten sonra 10 saniye
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1. Start Scan (Taramay1 Baslat) 6gesine tiklayin. Tarama bitene kadar
X-rays On (X-1s1mnlar1 Agik) gostergesi yanip soner.

2. L2-L4tamamen goriintiilendiginde (Sekil 36), Stop Scan (Taramay1
Durdur) 6gesine tiklayin.

Sekil 36 Lateral Omurga

3. C-kolu baslangictaki konumuna donene kadar, Denetim Masasinda
stirekli Enable Lateral (Laterali Etkinlestir) secenegine basin.

11.6 Lateral Taramayi Analiz Etme

1. Analyze Scan (Taramay1 Analiz Et) 6gesine tiklayin.
2. Next>> (lleri) gesine tiklayn.

Not Analiz Adim Diigmeleri ve Kutularin tanimlar: igin bkz.
iv\ Béliim 6.1 Analiz Adim Diigmeleri Sayfa 15.

11.6.1  Global ROl Tanimlama

1. Global ROI tizerine tiklaym.

2. Whole Mode (Tam Mod) ve Line Mode (Cizgi Modu) araglarim
kullanarak, ROI 6gesini Sekil 37 boliimiinde gosterildigi gibi
ayarlayn.
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Sekil 37 Lateral ROI
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11.6.2 Vertebral Sinirlari Ayarlama
1. Vertebral Boundaries and Ant. Boundary (Vertebral Sinirlar ve
Ant. Smir) gesine tiklayin.

2. Line Mode (Cizgi Modu) ve Point Mode (Nokta Modu) araglarinm
kullanarak, Sekil 38 boliimiinde gosterildigi gibi Vertebral Sinirlar:
ayarlaym.

Sekil 38 Vertebral Sinirlar
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11.6.3 Vertebral Govdeleri Ayarlama

1. Vertebral Bodies (Vertebral Govdeler) 6gesine tiklaym.

2. Line Mode (Cizgi Modu) ve Point Mode (Nokta Modu) araglarini
kullanarak, Sekil 39 béliimiinde gosterildigi gibi Vertebral
Govdeleri ayarlayin.

Sekil 39 Vertebral Gévdeler

11.6.4 Kemik Haritasini Goruntuleme

1. Bone Map (Kemik Haritast) 6gesine tiklaym.

2. Kemik haritas1 vertebral govdeler i¢in eksik ise Sekil 39 boliimiinde
gosterildigi gibi kutular1 ayarlaym. Cogu durumda kemik haritasinm
diizenlemek gerekli olmaz.
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Sekil 40 Lateral Kemik Haritas1

11.6.5 Orta Bolgeleri Ayarlama

Etkinse Mid Regions (Orta Bolgeler) diigmesini ve Whole Mode (Tam
Mod), Line Mode (Cizgi Modu) ve Point Mode (Nokta Modu) araglarini
kullanarak vertebral govdelerin ortasinda kemik yogunlugunu bildiren
bolgeleri ayarlayin (Sekil 39).

Not Orta Bolgeler Utilities (Yardimci Programlar) Meniisii, System
iv \ Configuration (Sistem Yapilandirmasi), Analyze (Analiz) Sekmesi
kullanilarak etkinlestirilebilir.

11.7 Sonuclari Goruntuleme

1. Results (Sonuglar) 6gesine tiklayin.

2. BMD o6gesine tiklayarak BMD sonuclarimi veya WA-BMD 6gesine
tiklayarak genislik ayarli BMD sonuglarinmi goriintiileyin.

11.8 Analizden Cikma

1. Close (Kapat) ogesine tiklaym.
2. Report (Rapor) 6gesine tiklayin.

11.9 Rapor Olusturma ve Yazdirma
Bkz. Boliim 20 Raporlar Sayfa 95.

MAN-04871-3602 Revizyon 013 67



Horizon Bone Densitometry System User Guide
12. Dekiibitlis Lateral Omurga BMD incelemesi

12 DekUibitis Lateral Omurga BMD Incelemesi

Boliim 4.4 Bir Hasta Kaydini Almak Icin Calisma Listesini Kullanma Sayfa 12
boltimiinde tarif edildigi gibi incelemeyi baslatin. Select Scan Type
(Tarama Tiirii Seg) penceresinde, AP/Decubitus (AP/Dekiibitiis)
secenegini segin.

12.1 AP Taramasini Uygulama ve Analiz Etme

Dekiibitiis lateral omurga taramasinin AP boliimii bir AP lumbar omurga
taramasi ile ayni sekilde yapilir. Bolim 7 AP Lumbar Omurga Tetkiki

Sayfa 20 boliimiine bagvurun ve AP analizi tamamlanana kadar
prosediirii izleyin.

12.2 Dekiibitlis Lateral Tarama Icin Hastay
Konumlandirma

1. Hastayi gosterildigi gibi yerlestirin (Sekil 41 ve Sekil 42).
Omuzlar: diiz ve omurgay1 masaya paralel tutmak igin bagimmin
altina bir yastik yerlestirin.

3. Hastanin dizlerini yaklasik 90 derece biikiin.

4. Hastann iist kollarini orta koronal diizlemden 90 derece uzatin.

5. Viicudu tam bir lateral pozisyona ayarlayin.

Sekil 41 Dekiibitiis Lateral Konumlandirma
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Sekil 42 Omurga Konumu

12.3 Dekubitlis Lateral Tarama igin C-Kolunu
Konumlandirma

1.

4.
5.

C-kolunu gosterildigi gibi yerlestirin (Sekil 41).
Lazeri agin.

Lazerin imlecini iliak kanadin 5 cm (2 ing) altina konumlandirin ve
omurga iizerinde ortalayin.

Lazer imlecini 2,5 cm (1 ing) hastanin arkasina dogru getirin.
Continue (Devam) 6gesine tiklayin.

12.4 Dekubitus Lateral Taramayi Baglatma

icinde kapanmazsa, derhal kirmizi Emergency Stop (Acil Durdurma)

| Uyarn: Denetim Masas: X-151m1 gostergesi tarama bittikten sonra 10 saniye

diigmesine basin. Isleme devam etmeden dnce Hologic servis
temsilcisini arayin.

Start Scan (Taramay1 Baslat) 6gesine tiklayin. Tarama bitene kadar
X-rays On (X-1s1nlar1 Agik) gostergesi yanip soner.
Gorlintti olustukga kontrol edin. L2 - L4 tamamen
goriintiilendiginde Stop Scan (Taramay1 Durdur) 6gesine tiklayin.

Kabul edilebilir bir lateral goriintii tamamlandiginda (Sekil 43),
hastanin masadan inmesine yardim edin.
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Sekil 43 Dekiibitiis Omurga

12.4.1 Taramay! yeniden konumlandirma (gerekliyse)
1. Reposition Scan (Taramay1 Yeniden Konumlandir) 6gesine tiklayin.
2. Imleci omurga goriintiisii {izerine getirin (bkz. Sekil 44).

Sekil 44 Dekiibitiis Yeniden Konumlandirma

3. Yeniden konumlandirmak igin goriintiiye tiklayin ve siiriikleyin; bu
sekilde:

e Iliak kanat mavi yatay konumlandirma hattinda [1] veya altinda ve
tarama alanimnin alt kisminda olmalidur.

¢ Omurganin merkezi mavi dikey konumlandirma hatt1 [2] ile
hizalanmis olmalidir.

4. Omurga dogru yerlestirildiginde, Restart Scan (Taramay1 Yeniden
Baslat) 6gesine tiklayin ve taramayi tekrarlayin.
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12.5 Taramayi Analiz Etme

1. Analyze Scan (Taramay1 Analiz Et) 6gesine tiklayin.
2. Next>> (leri) dgesine tiklayn.

Not Analiz Adim Diigmeleri ve Kutularin tanimlar: igin bkz.
fv\ Boliim 6.1 Analiz Adim Diigmeleri Sayfa 15.

12.5.1 Global ROl Tanimlama

1. Global ROI 6gesine tiklayin.
2. Whole Mode (Tam Mod), Line Mode (Cizgi Modu) ve Point Mode
(Nokta Modu) araglarini kullanarak, ROI 6gesini ayarlayin (Sekil 45).

Sekil 45 Lateral ROI

12.5.2 Vertebral Sinirlari Ayarlama

1. Vertebral Boundaries and Ant. Boundary (Vertebral Sinirlar ve
Ant. Siir) ogesine tiklayin.

2. Line Mode (Cizgi Modu) ve Point Mode (Nokta Modu) araglarini
kullanarak, Sekil 46 boliimiinde gosterildigi gibi Vertebral Sinirlari
ayarlayn.
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Sekil 46 Vertebral Sinirlar

12.5.3 Vertebral Govdeleri Ayarlama

1. Vertebral Bodies (Vertebral Govdeler) 6gesine tiklayin.

2. Whole Mode (Tam Mod), Line Mode (Cizgi Modu) ve Point Mode
(Nokta Modu) araglarimi kullanarak, Vertebral Bodies (Vertebral
Govdeler) 6gesini ayarlayin (Sekil 47).

Sekil 47 Vertebral Govdeler
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12.5.4 Kemik Haritasini Goruntuleme

1. Bone Map (Kemik Haritas1) 6gesine tiklayn.

2. Cogu durumda kemik haritasmi diizenlemek gerekli olmaz.
Gerekirse, Vertebral Bodies (Vertebral Govdeler) 6gesine tiklayin
ve L2 veya L3 6gelerini kemik kenarlarinin hemen iginde olacak
sekilde yeniden ayarlayin.

Sekil 48 Lateral Kemik Haritas1

12.6  Sonuclari Goruntuleme

Results (Sonuglar) 6gesine tiklayin.

12.7 Analizden Cikma

1. Close (Kapat) dgesine tiklayin.

2. Report (Rapor) ogesine tiklaym.

12.8 Rapor Olusturma ve Yazdirma
Bkz. Boliim 20 Raporlar Sayfa 95.
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13 Horizon C, W sisteminde IVA, IVA HD
Goruntuleme;

Horizon Ci, Wi sisteminde IVA Goruntuleme

Boliim 4.4 Bir Hasta Kaydini Almak Icin Calisma Listesini Kullanma Sayfa 12
boliimiinde tarif edildigi gibi incelemeyi baslatin. Select Scan Type
(Tarama Tiirti Seg) penceresinde, IVA Imaging (IVA Goriintiileme)
segenegini segin.

13.1 Tarama Turunu Secme

1. Select Scan Type (Tarama Tiirili Sec) penceresinde, Use Default
Scan Mode (Varsayilan Tarama Modunu Kullan) kutusundaki onay
isaretini kaldirin.

2. Next >> (Ileri) ogesine tiklayn.

3. Include SE AP Spine Scan in IVA Exam? (SE AP Omurga Taramasi
IVA Incelemesine Dahil Edilsin mi?) penceresinde, SE AP Image
(SE AP Gortintii) secenegine tiklayin.

4. Next>> (Ileri) 6gesine tiklayin.

5. Include SE Lateral Spine Scan in IVA Exam? (SE Lateral Omurga

Taramasi IVA Incelemesine Dahil Edilsin mi?) penceresinde,
SE Lateral Image (SE Lateral Goriintii) secenegine tiklayin.

6. Next>> (lleri) ogesine tiklaym. AP IVA taramasi i¢in Scan
Parameters (Tarama Parametreleri) penceresi gortintiilenir.

13.2 AP IVA Taramasi icin Hastayr Konumlandirma

Hastay1 ve C-kolunu su istisna ile Boliim 7.3 AP Lumbar Omurga
Taramasini Baslatma Sayfa 22 béliimiinde anlatildig gibi konumlandirin:
hastanin omuzlari {ist tarama limitinin altinda konumlandirilmalidir

(Sekil 49).
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Sekil 49 AP IVA Konumlandirma

13.3 AP IVA Taramasini Baslatma

Uyarn: Denetim Masas: X-151m1 gostergesi tarama bittikten sonra 10 saniye
A icinde kapanmazsa, derhal kirmizi Emergency Stop (Acil Durdurma)
diigmesine basin. Isleme devam etmeden dnce Hologic servis
temsilcisini arayin.
1. Hastadan tarama sirasinda nefesini tutmasini isteyin.
Start Scan (Taramay1 Baslat) 6gesine tiklayimn. Tarama bitene kadar
X-rays On (X-1sinlar1 Agik) gostergesi yanip soner.
3. Goriintiiyli kontrol edin.

4. Goriintiide T4 tizerinden L4 goriindiigiinde, Stop Scan (Taramay:
Durdur) diigmesine tiklayin ve hastaya normal nefes almasini
sOyleyin.

5. Close (Kapat) dgesine tiklayin.

13.4 Lateral IVA Taramasi Igin Hastayi ve C-Kolunu

Konumlandirma

Sekil 50 ve Sekil 51 boliimiinde gosterildigi gibi hastayi yerlestirin.
Hastanin dizlerini yaklasik 90 derece biikiin.
Hastanin iist kollarini orta koronal dizlemden 90 derece uzatin.

=L

Viicudu tam bir lateral pozisyona ayarlaym.
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Sekil 50 Lateral IVA Konumlandirma

13.5 Lateral IVA Taramasini Baslatma

Uyarn: Denetim Masas1 X-151m1 gostergesi tarama bittikten sonra 10 saniye
A icinde kapanmazsa, derhal kirmizi Emergency Stop (Acil Durdurma)
diigmesine basin. Isleme devam etmeden 6nce Hologic servis
temsilcisini arayin.

1. Hastadan on saniye tarama sirasinda nefesini tutmasini isteyin.

2. Start Scan (Taramay1 Baglat) 6gesine tiklayin. Tarama bitene kadar
X-rays On (X-1s1nlar1 Agik) gostergesi yanip soner.
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13.6 Lateral IVA Taramasi i¢in VA Analizi

Bkz. Bolim 16 IVA Analizi Sayfa 82.

14 Horizon A Sisteminde IVA ve IVA HD

Goruntuleme

Boliim 4.4 Bir Hasta Kaydini Almak Icin Calisma Listesini Kullanma Sayfa 12
boliimiinde tarif edildigi gibi incelemeyi baglatin. Select Scan Type
(Tarama Tiirti Seg) penceresinde, IVA Imaging (IVA Goriintiileme)
segenegini segin.

14.1 Hastayi Konumlandirma

Hastay1 su istisna ile Boltiim 11.2 AP/Lateral Tarama i¢cin Konumlandirma
Sayta 62 béliimiinde anlatildig1 gibi konumlandirin: hastanin omuzlari tist
tarama limitinin altinda konumlandirilmalidur.

Sekil 52 AP IVA Konumlandirma

14.2 Tarama Turunud Secme

1. Select Scan Type (Tarama Tiirii Seg) penceresinde, Use Default
Scan Mode (Varsayilan Tarama Modunu Kullan) kutusundaki onay
isaretini kaldirin.

2. Next>> (lleri) 5gesine tiklayn.

MAN-04871-3602 Revizyon 013 77



Horizon Bone Densitometry System User Guide
14. Horizon A Sisteminde IVA ve IVA HD Goérlntileme

3.

Include SE AP Spine Scan in IVA Exam? (SE AP Omurga Taramasi
IVA Incelemesine Dahil Edilsin mi?) penceresinde, SE AP Image
(SE AP Gortintii) segenegine tiklayn.

Next >> ({leri) 6gesine tiklayin.

Include SE Lateral Spine Scan in IVA Exam? (SE Lateral Omurga
Taramasi IVA Incelemesine Dahil Edilsin mi?) penceresinde,

SE Lateral Image (SE Lateral Goriintii) secenegine tiklayin.

Next >> (Heri) ogesine tiklaym. Continuously Press ENABLE...
(ETKINLESTIR 6gesine Siirekli Basin) mesaj1 goriintiilenir.

Enable Lateral (Laterali Etkinlestir) 6gesine basilinca masa kilitlenir.
Sadece C-kolu hareket edebilir. Gerekirse, hastay1 lazer imleci uzun
eksenine tasiyin.

14.3 AP IVA Taramasini Basglatma

| Uyarn: Denetim Masas1 X-151m1 gostergesi tarama bittikten sonra 10 saniye

iginde kapanmazsa, derhal kirmizi Emergency Stop (Acil Durdurma)
diigmesine basin. Isleme devam etmeden once Hologic servis
temsilcisini arayin.

Hastadan tarama sirasinda nefesini tutmasini isteyin.

Start Scan (Taramay1 Baslat) 6gesine tiklayin. Tarama bitene kadar
X-rays On (X-1s1nlar1 Acik) gostergesi yanip soner.

Gortintiiyti kontrol edin.

Gortintiide T4 tizerinden L4 gortindiigiinde, Stop Scan (Taramay1
Durdur) diigmesine basin ve hastaya normal nefes almasin
sOyleyin.

Close (Kapat) 6gesine tiklayin. Continuously Press ENABLE...
(ETKINLESTIR 6gesine Siirekli Basin) mesaj1 goriintiilenir.

C-kolu lateral tarama konumuna tamamen donene kadar, Denetim
Masasinda siirekli Enable Lateral (Laterali Etkinlestir) 6gesine
basin.
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Sekil 53 Lateral IVA Konumlandirma

14.4 Lateral IVA Taramasini Baslatma

Uyarn: Denetim Masas1 X-151m1 gostergesi tarama bittikten sonra 10 saniye
A iginde kapanmazsa derhal kirmizi Emergency Stop (Acil Durdurma)
diigmesine basin. Isleme devam etmeden dnce Hologic servis
temsilcisini arayin.
1. Hastadan on saniye tarama sirasinda nefesini tutmasini isteyin.
Start Scan (Taramay1 Baslat) 6gesine tiklayimn. Tarama bitene kadar
X-rays On (X-1sinlar1 Agik) gostergesi yanip soner.
3. Goriintiiyli kontrol edin.

4. Goruntiide T4 tizerinden L4 goriindiigtinde, Stop Scan (Taramay1
Durdur) diigmesine basin ve hastaya normal nefes almasini sdyleyin.

5. C-kolu lateral baslangictaki konumuna donene kadar, Denetim
Masasi'nda siirekli Enable Lateral (Laterali Etkinlestir) 6gesine basimn.

6. Exit (Cikis) 6gesine tiklayin.

7. Denetim Masasinda Patient On/Off (Hasta Acik/Kapal1) 6gesine
basin ve hareket durunca, hastanin masadan inmesine yardim edin.

14.5 Lateral IVA Taramasi i¢in IVA Analizi

Bkz. Boliim 16 IVA Analizi Sayfa 82.
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15 BMD Iinceleme ile IVA

Boliim 4.4 Bir Hasta Kaydini Almak Icin Calisma Listesini Kullanma Sayfa 12
boliimiinde tarif edildigi gibi incelemeyi baslatin. Select Scan Type
(Tarama Tiirti Seg) penceresinde, IVA with BMD (BMD ile IVA)
secenegini segin.
Hologic, taramalar1 asagidaki sirada yapmanizi 6nerir:

1. AP IVA taramasi

2. AP BMD taramasi

3. Lateral BMD taramasi ve

4. Lateral IVA taramasi

15.1 Hastayi Konumlandirma

Hastay1 su istisna ile Boltiim 11.2 AP/Lateral Tarama i¢cin Konumlandirma
Sayfa 62 béliimiinde anlatildigi1 gibi konumlandirin: hastanin omuzlar: tist
tarama limitinin altinda konumlandirilmalidir.

15.2 Tarama Turunud Secme

1. Select Scan Type (Tarama Tiirii Seg) penceresinde, Use Default
Scan Mode (Varsayilan Tarama Modunu Kullan) kutusundaki onay
isaretini kaldirin.

2. Next>> (leri) gesine tiklayn.

3. Include SE AP Spine Scan in IVA Exam? (SE AP Omurga Taramasi
IVA Incelemesine Dahil Edilsin mi?) penceresinde, SE AP Image
(SE AP Goriintii) secenegine tiklayin.

4. Next>> (Ileri) ogesine tiklayin.

5. Select AP Lumbar Spine Scan Mode (AP Lumbar Omurga Tarama
Modunu Segin) penceresinde, Express (x) secenegine tiklayin.

6. Next >> (ileri) ogesine tiklaymn.

7. Select Lateral Scan Mode for AP/Lateral Exam (AP/Lateral
Inceleme I¢in Tarama Modunu Se¢in) penceresinde, Fast Array (f)
(Hizh Dizi (f)) segenegine tiklayn.

8. Next >> (ileri) 6gesine tiklayn.

9. Include SE Lateral Spine Scan in IVA Exam? (SE Lateral Omurga

Taramasi IVA Incelemesine Dahil Edilsin mi?) penceresinde,
SE Lateral Image (SE Lateral Goriintii) secenegine tiklayin.

10. Next >> (Heri) ogesine tiklaym. Continuously Press ENABLE...
(ETKINLESTIR 6gesine Siirekli Basin) mesaj1 goriintiilenir.
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15.3

15.4

15.5

15.6

15.7

AP IVA Taramasini Uygulayin

Bolim 14 Horizon A Sisteminde IVA ve IVA HD Goriintiileme Sayfa 77
boliimiinde anlatildig gibi, Boliim 14.1 Hastay: Konumlandirma Sayfa 77 ile
baglayarak AP IVA taramasini yapin.

Enable Lateral (Laterali Etkinlestir) 6gesine basilinca masa kilitlenir. Sadece
C-kolu hareket edebilir. Gerekirse hastay1 lazer imleci uzun eksenine tagiym.

AP BMD Taramasini Uygulama ve Analiz Etme

Boliim 7.3 AP Lumbar Omurga Taramasin: Baglatma Sayfa 22 ve Boliim 7.4
Taramay: Analiz Etme Sayfa 23 boliimiinde anlatildig: gibi, AP BMD
taramasini yapin.

Lateral BMD Taramayi Uygulayin

Boliim 11.5 Lateral Taramay: Baslatma Sayfa 63 boliimiinde anlatildig: gibi,
Lateral BMD taramasini yapin.

Lateral [VA Taramasini Uygulayin

Boliim 14.4 Lateral IVA Taramasini Baglatma Sayfa 79 boltimiinde anlatildig:
gibi, Lateral IVA taramasini yapin.

IVA Analizi

Bkz. Boliim 16 IVA Analizi Sayfa 82.
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16 IVA Analizi

Viewer (Goriinttileyici) penceresi (Sekil 54) Tablo 16 boliimiinde

anlatilmistir.

Sekil 54 IVA Goriintiileyici Penceresi

& Hologic QDR Workstation - [Analyze] ] =iolx]
Patient Data  Deformity Tools
DE Scan
Normal
(Grade 0)
Multi View
Crush

Visual Togls Analysis Tools

€ Labeling Only
€ Manual
& Mrdoro

- Display Dptions
[ Labels

¥ Display Markers

[% Display Deformity

[ Display Miéoro Outine

Fleftech Image

(- Change Annotatians ————

Print Report
Printimage
Close

Wedge Biconcave
Deformity D

Mild
(Grade 1)

Moderate
(Grade 2

Genant at.al

r~Vertebral

Percent
Viedge Biconcave Crush

Label Post Mid Ant
Deformity (Grade)

TI0 187 183 183 6.8% 6.8%  0.0%
No

T4 210 196 210 0.0% 68%  02%
No

T2 24 217 210 6.2% 32%  0.0%
Normal

L1 247 25 219 1.3% 88%  0.0%
Normal

L2 261 239 246 5.5% 83%  0.0%
No

L3 215 246 261 53%  104%  0.0%
Norr

L4 288 248 254 5.3% 81%  0.0%

Normal
StiDev 1.0 10 1.0 5.0% 50%  50%

For Help, press F1

Tl | [ 06/07/2012 11:07

16.1

Tablo 16

Goruntuleyici Penceresi, Sol Bolme

Goriintiileyici Penceresi, Sol Bolme

Denetim

Acgiklama

DE Scan (DE Tarama)

Sadece Lateral IVA Taramasinda kullanilir (Bolim 16.7
DE Tarama Sayfa 86).

Multi View (Coklu
Goriiniim) Diigmesi

Coklu Gortiniim ve Tekli GOrlintimii arasinda gecis
yapmak i¢in tiklayin.

Visual Tools (Gorsel
Araclar) Sekmesi

Gorsel araglar1 goriintiillemek i¢in tiklaym (Boliim 16.4
Goriintiileyici Penceresi, Sol Bolme, Visual Tools (Gorsel
Aracglar) Sekmesi Sayfa 83).

Analysis Tools (Analiz
Araclar1) Sekmesi

Analiz araglarmi goriintiilemek i¢in tiklayin (bkz.
Boliim 16.5 Goriintiileyici Penceresi, Sol Bolme, Analysis Tools
(Analiz Araglar1) Sekmesi Sayfa 84).

Print Report (Raporu
Yazdir)

Secili yazicida raporu yazdirir.

Print Image (Goriintiiyii
Bastir)

Secili yazicida goriintiiyii bastirir.

Close (Kapat) Analiz penceresinden ¢ikar ve taramada yapilan herhangi
bir degisikligi kaydetmeden, ana pencereye doner.
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16.2 Goruntuleyici Penceresi, Orta Bolme

Tablo 17  Goriintiileyici Penceresi, Orta B6lme

Denetim

Agiklama

Image Display (Resim
Gosterme) Alam

Secilen taramadan goriintiiyii gériintiiler. Goriintii
denetim meniilerini goriintiilemek icin goriintii
iizerine sag tiklayin (Bolim 16.6 Goriintii
Denetimleri Sayfa 86).

Scan ID (Tarama No)

Solda goriintii tizerinde belirir.

Scan Type
(Tarama Tiirii)

Sagda goriintii tizerinde belirir.

16.3 Goruntuleyici Penceresi, Sag Bolme

Tablo 18 Goriintiileyici Penceresi, Sag B6lme

Denetim

Agiklama

Patient Data (Hasta
Verileri) Sekmesi

Hasta verilerini gortintiilemek i¢in tiklayin.

Deformity Tools
(Deformite Araclari)
Sekmesi

Gortintiideki analiz edilen her omur i¢in deformite
tanimlama referans goriintiilerini ve sonuglarini
goriintiilemek i¢in tiklaym.

Multi View Enabled
(Coklu Goriiniim Etkin)

Goriintiileyici orta ve sag bolmelerde bir goriintii
gortintiiler.

16.4 Goruntuleyici Penceresi, Sol Bolme, Visual Tools

(Gorsel Araglar) Sekmesi

Tablo19 Godriintiileyici Penceresi, Sol Bolme, Visual Tools (Gorsel Araglar) Sekmesi

Denetim

Acgiklama

W-L

>

Goriintiiniin kontrastini ve parlakligini ayarlamak
icin ticgenin merkezindeki “topa” tiklayin ve topu
siiriikleyin. Daha hassas ayar icin:

1.Goriintiiye sag tiklayin.

2.Adjust WL (WL'yi Ayarla) égesine tiklayin.
3.Imlece tiklayin ve goriintii iizerine siiriikleyin.

Revert (Geri Al)

Tiim goriintiileme parametrelerinin baslangi¢
degerlerine donmesini saglar.

Invert (Ters Cevir)

Her pikselin gri tonlama degerini tersine cevirerek
gorintiiniin bir negatifini olusturur.
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Tablo 19 Godriintiileyici Penceresi, Sol Bolme, Visual Tools (Gorsel Araglar) Sekmesi

Denetim

Agiklama

Flip (D6ndiir)

Gortintiiyti merkez diisey eksen etrafinda dondiiriir.

2N

Gortintii biiytitmeyi artirmak icin tiklaym.

R

Gortintii bliytitmeyi azaltmak icin tiklayim.

16.5 Goruntuleyici Penceresi, Sol Bolme, Analysis Tools

(Analiz Araglari) Sekmesi
Tablo 20 Degerlendirme Alani

Denetim

Acgiklama

Vertebra agiklamalarin

n goriintii tizerinde nasil yerlestirilecegini belirleyen onay
diigmesi denetimleri. Asagidaki aciklamalara bakin:

Labeling Only
(Sadece Etiketleme)

Imleci konumlandirin ve bir vertebral etiket yerlestirmek icin
tiklayin. Etiketi tagimak igin tiklayin ve siirtikleyin,
degistirmek veya bir degerlendirme eklemek i¢in sag tiklayin.

Manual (Manuel)

Imleci bir omur merkezine konumlandirin ve vertebral etiket ve
isaretleyiciler yerlestirmek icin tiklaym. Etiket ve isaretleyicileri
birlikte tasimak icin isaretleyiciler arasina tiklayin ve stirtikleyin.
Bir isaretleyici tizerine tiklayin ve stirtikleyin. Etiketi
degistirmek ya da bir degerlendirme eklemek icin sag tiklayimn.

MXApro

Imleci bir omur merkezine konumlandirin ve vertebral etiket,
isaretleyiciler, bir omur ana hatt1 (yesil renkte) ve hesaplanan
orana dayali bir deformite degerlendirmesi yerlestirmek icin
tiklaym. Hepsini birlikte tasimak i¢in isaretleyiciler arasina
tiklayin ve siiriikleyin. Bir isaretleyici iizerine tiklayin ve
uygun konuma kadar siiriikleyin (Boliim 18 Isaretleyiciler
Sayfa 89). Etiketi ya da degerlendirmeyi degistirmek igin sag
tiklayin. Yildiz isareti degerlendirmenin vertebral
yliksekliklerden hesaplanan oranlara dayali oldugunu
gosterir. Vertebral deformite degerlendirmesi tamamen
doktor veya egitimli saglik profesyonelinin takdirine baghdair.
Yazdirmadan veya raporlama once, degerlendirmeler doktor
tarafindan degistirilmeli veya kabul edilmelidir.
Degerlendirme esaslar1 i¢in bkz. Boliim 17 IVA Goriintiisii
Yorumlama Sayfa 87.

84
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Tablo 21

Goriintiileme Secenekleri Alani

Denetim

Agiklama

Vertebra agiklamalarinin goriintiilerde nasil gosterecegini belirleyen denetimler
(asagidaki aciklamalara bakin).

(Goriintiiyii Yenile)
Diigmesi

Labels (Etiketler) Goriintii tizerinde tiim etiketleri goriintiilemek icin
isaretleyin.

Display Markers Goriintii tizerinde tiim isaretleyicileri goriintiilemek igin

(Isaretleyicileri isaretleyin.

Goriintiile)

Display Deformity Goriintii tizerinde tiim deformite degerlendirmelerini

(Deformiteyi gorlintiilemek igin isaretleyin.

Goriintiile)

Display MXApro Gortintii tizerinde tiim MXApro ana hatlarmi goriintiilemek

Outline (MXApro icin isaretleyin. Ana hat; isaretleyici yerlestirmek igin

Ana Hattin1 kullanilan, yazilimin vertebra kenarlar: tahminidir.

Goriintiile)

Refresh Image Son analiz edilen omurlara segilen goriintiileme segeneklerini

uygulamak i¢in tiklayin (goriintiilendigi veya yazdirildiginda
goriintiiniin nasil goriinecegini gosterir).

Tablo 22 Notlar1 Degistir Alan:

Denetim

Agiklama

Secili vertebra agiklamalarinda vertebral etiketleri degistirmek icin denetimler
(asagidaki aciklamalara bakin).

Label Selection
(Etiket Secimi) Acilir
Listesi

Secilen vertebra analizinin etiketini degistirmek igin asag1 ok
tizerine tiklayin.

Assessment
Selection
(Degerlendirme
Secimi) Acilir Listesi

Secilen vertebra analizi deformite degerlendirmesi
degistirmek i¢in asag1 ok iizerine tiklayin.

Delete (Sil) Diigmesi

Bir veya daha fazla se¢ilmis vertebra analizini silmek igin
tiklayn.

Reset (Sifirla)
Diigmesi

Tiim yeni vertebra analizlerini kaldirmak ve DICOM
dosyasindan baslangictaki analizleri gortintiillemek igin
tiklayin (eger varsa).
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16.6 Goruntu Denetimleri

Fare imlecini goriintii alanina yerlestirin ve sag tiklayimn.

Tablo 23 Goriintii Denetimleri

Denetim

Acgiklama

Zoom (Yakinlastir)
ve W-L Selection (W-
L Se¢im) Meniisii
(iist boliim)

Etkinlestirmek i¢in se¢eneklerden birini tiklayin:
Drag Zoom (Siiriikleyerek Yakinlastir)

Drag Pan (Siirtikleyerek Kaydir)

Adjust WL (WL'yi Ayarla)

Drag Zoom Biiytiteci yakinlagtirilacak goriintii alani tizerinde stirtikleyin
(Siiriikleyerek ve birakin.
Yakinlastir) |

-
Drag Pan Tiklayin ve pencerede herhangi bir yere yerlestirmek igin
(Siiriikleyerek goriintiiyt siirtikleyin.
Kaydir)

KP911-035

W-L Adjust (WL
Ayar)

W-L hassas ayarimi saglar. W ve L degerlerini degistirmek igin
herhangi bir yone hareket ettirin.

P

KP911-036

Zoom Control

(Yakinlastirma
Denetimi) (alt

boliim)

Gortiintii boyutunu biiytitmek veya kiigliltmek igin
yakinlastirma denetimi ayarlarini segin:

Pencereye Sigdir

%25

%50

%100

%200

%400

16.7 DE Tarama

IVA taramasinda bir veya iki vertebrada bir ikili enerji taramas:
isteniyorsa, DE Tarama kullanin.

Hasta Lateral IVA taramasi sirasinda oldugu gibi, masada ayn1 konumda
kalmalidir. Hasta hareket ettiyse, bagka bir Lateral IVA taramas1 alinmali
ve DE taramasi hasta ayni1 konuma geldikten hemen sonra alinmalidir.

1. DE Scan (DE Tarama) dgesine tiklayin.

86
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2. Analysis Tools (Analiz Araglar1) sekmesine tiklayn.

3. Fare imlecini iist yesil hat {izerine (gortintiiniin iistiine) yerlestirin
ve arzu edilen bolgenin tistiine stirtikleyin.

Not: Goriintii biiyiitiiliirse, yesil ¢izgiler goriis alaninin disinda
olabilir. Cizgileri gormek icin Fit to Window (Pencereye Sigdir)
secenegini secin.

G e - = - __T--_,-:'H.._ -—-:.- B |
4. TFare imlecini alt yesil hat {izerine (goriintiiniin altina) yerlestirin ve
arzu edilen bolgenin altina siirtikleyin.

Sy 5 > -

5. Close-(Ka-pat) t’)gesi}{é tikym. |

6. Yeni tarama baslatin. Hasta Ikili Enerji tarama sirasinda normal
nefes olabilir.

17 IVA Goruntusu Yorumlama

IVA gortintiileri bir hekim veya uygun sekilde lisanslh bir profesyonel
tarafindan yorumlanmalidir. IVA goriintiileri genel radyolojik tani igin
degil, vertebral deformite degerlendirilmesi i¢in kullanilacaktir.

Omurganin anatomisi, vertebra seviyesi etiketler dahil Sekil 55
boliimiinde gosterilmektedir. IVA goriintiileri tipik olarak T4 ila L4
seviyelerini igerir. Genant siniflandirilma semasina gore (asagida
referansa bakin), Sekil 56 tipik bir vertebral govde sekli ve deforme olmus
vertebral sekillerin 6rneklerini gosterir.
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Sekil 55 Insan Omurgasi
Insan omurgasi genellikle sunlardan olusur:
1. 7 Servikal Vertebra
2. 12 Toraks Vertebrasi
3. 5 Lumbar Vertebra
4. Ossakrum
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Sekil 56 Vertebra Deformiteleri

1. Tipik Vertebral Govde

2. Siddetli Wedge Deformitesi

3. Siddetli Bikonkavite Deformitesi

Ciddi deforme vertebralar ile gosterilen
tipik vertebral govde.

Uyarlandig kaynak: Genant, HK., C.Y.
W, et al. (1993). “Vertebral fracture

assessment using a semiquantitative
technique.” J. Bone Miner Res §(9): 1137-48.

Vertebral deformite degerlendirilmesi ve klinik osteoporoz
degerlendirmesinde vertebral deformite degerlendirmesinin kullanimi
hakkinda ayrintili bilgi igin bkz. Boliim 21 Sonuclar: Yorumlama Sayfa 105
boliimiinde listelenen referanslar ve kuruluslar.

18 lIsaretleyiciler
Bir veya daha fazla vertebra seklini tanimlamak icin posterior, anterior ve
orta noktalara isaretleyiciler yerlestirilir (Sekil 57).

Sekil 57 Isaretleyici Yerlestirme

Ust Posterior

Ust Orta Nokta

Ust Anterior

Alt Posterior

Alt Orta Nokta

Alt Anterior

et |

i
i
AL N
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Bu alt1 isaretleyicinin uygun yerlesimi surada bulunmaktadir: “The
Appendix to Chapter 20: Point Placement in Vertebral Morphometric
X-ray Absorptiometry,” Jacqueline A. Rea, 'The Evaluation of
Osteoporosis: Dual Energy Absorptiometry and Ultrasound in Clinical
Practice, Second Edition', s. 456-457.

18.1 Isaretleyicileri Kullanma

18.1.1  Goruntlyld Dondlurme

IVA taramasi goriintiisii baglangigta soldaki vertebralari gostermelidir.
Isaretleyici eklemeden 6nce omurganin solda oldugundan emin olun.
Gerekirse Flip (Dondiir) secenegine tiklayn.

; Not Isaretleyiciler eklendikten sonra goriintii dondiiriilebilir.

18.1.2 isaretleyici Ekleme

1. Markers (Isaretleyiciler) dgesine tiklayin.
2. Goriintiiye sag tiklayin ve Add Marker (Isaretleyici Ekle) secenegini
segin.

Sekil 58 Isaretleyici Ekleme

etiket oldugunu belirlemeye calistr. Ilk etiketi goriintiiye ekledikten
sonra, yazilimin varsayimi yanligsa baska bir tane eklemeden once
etiketi degistirin. Ek etiketler eklenirken, etiketlerden herhangi biri
yanligsa baska bir tane eklemeden Once o etiketi degistirin.

; Not Yazilim, kullanic: tikladi§inda, imlecin yerine gore hangi vertebral

18.1.3 lIsaretleyicileri Secme

1. Fare imlecini alt1 isaretleyicinin ortasina yerlestirin ve tiklayn.
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Sekil 59 Isaretleyici Secme

veya Sonu¢ Blogunda isaretleyici verilerini segin.

Sekil 60 Sonug Blogundaki Isaretleyici Verileri

L22de 2l Al 228 AL 0.93]
Secilen igaretleyici sar1 goriiniir (gorilintii ters ise kirmizi). Secilmeyen
isaretleyici kirmizi goriiniir (goriintii ters ise sart1).

18.2 Sonucg Blogu

Lateral ve AP IVA taramalari i¢in sonug kutusu taramada omurganin
pozisyonlari nedeniyle farkli yorumlanmalidir.

18.2.1 Lateral IVA Taramalari icin Sonug Blogu

Goriintiileyici Tekli Goriiniim modunda oldugunda, pencerenin sag alt
kosesinde, Vertebral Assessment (Vertebral Degerlendirme) paneli
goriintiilenir. Bu panel, goriintii alaninda gosterilen goriintiide analiz
edilen her vertebra i¢in sonuglar1 tabular formda listeler.

Olasi her vertebral analiz i¢in iki veri satir1 mevcuttur.

e lk satir, vertebra etiketini, mm cinsinden Post, Mid ve Ant
Yiiksekligini ve Wedge, Bikonkav ve Crush icin deformasyon
ylizdesini igerir.

e Ikinci satir, deformitenin tipiyle birlikte siddetini igerir. Bu verilerin
bazilari, gergeklestirilen vertebra analizi tiiriine bagh olarak bos
olabilir. Analiz edilmemis vertebra i¢in iki bos satir goriiniir.

* Bu tablodaki son veri satiri, goriintiilenen veri tiplerinin her biri
igin Standart Sapma degerlerini gsterir. Ornegin, Post
Yiiksekliginin (mm) standart sapmasi + 1 mm iken; Wedge
deformasyon oraninin standart sapmasi + %5'tir.
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Sekil 61 Sonug Blogu

Vertebral Assessment
Height(mm) Percent Deformation
Label Post Mid Ant Wedge Biconcave Crush
Deformity (Grade)

L 180 160 18.0 0.0% 11.1% 0.0%
T8 180 160 18.0 0.0% 11.1% 0.0%
™ 180 160 18.0 0.0% 11.1% 0.0%
10 180 160 18.0 0.0% 11.1% 0.0%
™ 180 160 18.0 0.0% 11.1% 0.0%
T2 180 160 18.0 0.0% 11.1% 0.0%
L1 180 160 18.0 0.0% 11.1% 0.0%
L2 180 160 18.0 0.0% 11.1% 0.0%
L3 180 160 18.0 0.0% 11.1% 0.0%
L4 180 160 18.0 0.0% 11.1% 0.0%
Std Dev 1.0 1.0 1.0 5.0% 5.0% 5.0%

Tablo 24 Sonug Blogu Etiketleri

Etiket Acgklama

Post Hght Ust ve alt posterior isaretleyiciler arasindaki vertebralarin

(Post Yiikseklik) (mm) | milimetre olarak yiiksekligi.

Mid Hght Ust ve alt orta nokta isaretleyiciler arasindaki vertebralarin

(Mid Yiikseklik) (mm) | milimetre olarak yiiksekligi.

Ant Hght Ust ve alt anterior isaretleyiciler arasindaki vertebralarin

(Ant Yiikseklik) (mm) milimetre olarak yiiksekligi.

Wedge Ant Hght Post Hght ile boliindiigiinde milimetre olarak
mesafe.

Mid Wedge Mid Hght Post Hght ile boliindiigiinde milimetre olarak
mesafe.

18.2.2 AP IVA Taramalari i¢in Sonug¢ Blogu

Not Hologic AP IVA taramasina Isaretciler yerlestirilmesini tavsiye
iv \ etmez.
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AP IVA taramasi igin Sonug Blogu yukaridaki Lateral IVA taramasi ile
ayni gorliniir, ama omurga konumundan dolay1 etiketler farkli kullanilir.
Mid Hght, Wedge ve Mid Wedge aynidir ama Post Hght vertebralarin
Sag Taraf1 ve Ant Hght vertebralarin Sol Taraf1 olarak, asagidakilere gore

yorumlanmalidir:
Tablo 25 AP IVA Taramasi i¢in Sonug¢ Blogu
Lateral IVA Taramasi AP IVA Taramasi
Post Hght (Post Yiikseklik) (mm) Sag Taraf (mm)
Ant Hght (Ant Yiikseklik) (mm) Sol Taraf (mm)

Sol Taraf ve Sag Taraf etiketleri AP IVA Taramasi Sonug Blogu raporunda
goriinmez veya herhangi bir rapor {izerine basilmaz.

18.3 Yazdirma

Gortintiileyici, ekranda goriintiilenenleri yazdirmak igin iki mod sunar:
Print Report (Raporu Yazdir) ve Print Image (Gortintiiyii Yazdir).

Yazdirma, standart Windows yazdirma mimarisinin bir pargasidir. Yani,
cikt1 cihazini, kopya sayisini, 6zellikleri ve daha bircok seyi segebilirsiniz.
Ekranina ne yazdirilacagin goriintiilemek icin bir yazdirma 6nizlemesi de

secebilirsiniz.
Not Goriintii tizerine yeni CADfx analizleri yerlestirilmisse sonuclar
fv \ yazdirilmadan veya monitor ekraninda goriintiilenmeden once,

analizleri kabul etmeniz gerekecektir.
18.3.1 Print Report (Raporu Yazdir)
Print Report, sadece Tekli Gortintimde kullanilabilir.
18.3.2 Print Image (Goruntuyu Bastir)

Print Image, hem Tekli Gortiniim hem de Coklu Gortiniim modunda
kullanilabilir.

Ek Rapor tipleri i¢in bkz. Boliim 20 Raporlar Sayfa 95.
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19 Karsilastirma ve izleme
19.1 Bir Baslangi¢ veya Onceki Taramayi Geri Yikleme

Hastanin baslangig¢ veya onceki taramasi sistemde mevcut degilse, yerini
belirleyerek geri ytikleyin (Boltiim 23 Taramalar: Bulma Sayfa 110 ve
Boliim 24 Taramalar: Geri Yiikleme Sayfa 110).

19.2 Baslangi¢ veya Onceki Taramay! Degerlendirin

Baslangig veya onceki tarama analizinin dogru oldugundan emin olun.
Degilse o ve sonraki tiim taramalar1 yeniden analiz edin ve arsivleyin.

19.3 izleme Taramasi Uygulayin

Izleme taramasi prosediirii i¢in suna bakin:

Tablo 26 izleme Taramasi Prosediirleri

Tarama Boliim

AP Lumbar AP Lumbar Omurga Tetkiki Sayfa 20

Kalca Kalca Incelemesi Sayfa 26

On kol On Kol Incelemesi Sayfa 39

Ttm Vicut Tiim Viicut Inceleme Sayfa 48

AP/Lateral Supine AP/Lateral Omurga BMD Incelemesi (Horizon A) Sayfa 62
Dekiibitiis Lateral | Dekiibitiis Lateral Omurga BMD Incelemesi Sayfa 68

Ardindan, Exit Exam (Incelemeden Cik) ekraninda, Analyze Scan
(Taramay1 Analiz Et) 6gesine tiklayin.

19.4 izleme Taramasini Karsilastirma Analizi Kullanarak
Analiz Edin

1. Analiz yapilandirmasina bagli olarak baslangig¢ veya 6nceki tarama
ile otomatik karsilastirin.

2. Results (Sonuglar) 6gesine tiklayn.
Close (Kapat) 6gesine tiklayin.

»

4. Gerekirse izleme taramasini karsilastirmak icin Analysis Step
Buttons (Analiz Adim Diigmeleri) ve Toolbox (Arag Kutusu)
araclarini kullanin. Izleme taramasi analizini baslangi¢ veya onceki
tarama ile eslestirin.

Not Not En 1yi deisim orani sonuglari igin Kargilastirma Analizi
iv \ islevini kullanin.
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19.5 Degisim Orani Raporu Olusturun

1. Exit Analysis (Analizden Cik) penceresinde Report (Rapor) 6gesine
tiklayin.

eslesmiyor ama kismen eglesiyorsa, sadece eslesen bilgeler igin bir

i Not Onceki taramalar icin bolgeler mevcut tarama ile tam olarak
v rapor olusturulur.

2. Rate of Change (Degisim Orani) onay kutusunu isaretleyin.
3. Print (Yazdir) 6gesine tiklayn.

20 Raporlar
1. Ana pencerede Report (Rapor) 6gesine tiklayin.
2. Hastanin adina ve Next >> (Ileri) gesine tiklayin.

3. Istenen taramalara ve Next >> (ileri) ogesine tiklaym. Cift kalca
tarama ciftleri olusturmak igin (Boliim 20.3.2 Cift Kalca Degisim
Orami Raporlar icin Kalga Ciftleri Olusturun Sayfa 97).

4. Yazdirilan rapor hakkinda yorumlar igin Edit comment...
(Yorumu Diizenle...) 6gesine tiklayn. (Sekil 62).

5. Asagidakilerden birini segin:
e Ilgili kutuya tiklayarak rapor tiiriinii secin. (Bdliim 66 Bir DICOM
Raporu Olusturma ve Gonderme Sayfa 103).

* DICOM/IVA report (DICOM/IVA raporu) dgesine tiklayin.
(Boliim 66 Bir DICOM Raporu Olusturma ve Gonderme Sayfa 103).

* Generate DxReport (DxReport Olustur) segenegine tiklayin.
Bkz. DxReport Kullanici Kilavuzu (MAN-02331). DxReport, System
Configuration (Sistem Yapilandirma) ekranindaki Report (Rapor)
Sekmesinden yapilandirilabilir.

6. Print (Yazdir) 6gesine tiklayn.

20.1 Rapor Bilgi Bloklari

Raporlar sectiginiz rapor tiiriine bagh olarak degisen bilgi bloklarini igerir.
Rapor bloklarmin bir agiklamasi igin bkz. Sekil 62 ve devamu.
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Sekil 62 Rapor Bloklar:

Hotodic. 1 — 1. Baslik
ologic, Inc.
Scewi, |H 2 Hasta Bilgileri
] B 3. Tarama Bilgileri
] - 4. DXA Sonuglar1
W S, 5. Kirik Riski ve WHO
B Siniflandirmasi
' 6. Yorum
- 7. Gorunti
ETIT:A,,R“UIT._Gu&m?r‘y: — . ] 8. Refel'al’ls Grafigi
4]
N * 18
8]
“tth&-i-liid:thhii comment jﬂ
HOLOGIC

20.2 Yorumlari Duzenle

1. Print (Yazdir) penceresinde, Edit comment... (Yorumu diizenle...)
ogesine tiklaym.

e Onceden tanimlanmis yorumlar listesinden se¢im yapmak igin

asag1 oka tiklaym.
* Yeni bir yorum girmek igin Comment (Yorum) metin kutusuna
tiklayn.
j Not Yeni yorumlar onceden tanimlannug yorumlar listesine eklenmez.

2. Update (Giincelle) 6gesine tiklayin.

20.3 Degisim Orani Raporu
Degisim Orani Raporu zaman i¢inde sonuglardaki degisiklikleri izler ve
sunlari igerir:
e Ayrintili hasta ve tarama bilgileri
¢ Tarama tarihi, hasta yasi, BMD ve her ziyaret i¢in T-skoru sonuglar1

* Sonuglardaki degisiklikler baslangi¢ ve onceki taramalara gore
yiizde (%) ve/veya mutlak fark olarak (gm/cm?) olarak verilir
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* Gegerli tarama i¢in ROl ile tarama goriintiisii ve kemik haritasi ana
hatti

* Her baglangig ve 6nceki tarama igin BMD ve Yas referans egrisi grafigi
* 10-y1l Kirik Riski (sadece Kalga taramalarr)

* Viicut Bilesimi Degisim Orani Sonuglar: (sadece Tiim Viicut
taramalari)

Daha fazla bilgi igin bkz. Boliim 21 Sonuclar: Yorumlama Sayfa 105.
20.3.1 Raporlardan Yildiz (*) ve Diyez Isaretlerini (#) Kaldirin

Raporlar tarama tiirleri ve analiz yontemlerinin eslesmedigini belirtmek
i¢in y1ldiz (*) ve diyez (#) isaretleri igerebilir. Raporlarda yildiz (*) ve diyez
(#) isaretlerinin goriinmesini 6nlemek igin:
1. System Configuration > Report (Sistem Yapilandirma ve Rapor)
sekmesine tiklayin. General (Genel) sekmesi goriintiilenir.
2. Rate of Change (Degisim Orani) 0gesini segin.
3. Configure (Yapilandir) diigmesine tiklayin. Configure Rate of
Change (Degisim Oranini Yapilandir) iletisim kutusu goriintiilenir.
4. Results Block (Sonug Blogu) sekmesine tiklayn.

5. Indicate Different Scan Types or Analysis Methods (Farkl1 Tarama
Tiirleri veya Analiz Yontemlerini Belirtin) seceneginin isaretini
kaldirin.

6. OK (Tamam) ve ardindan tekrar OK (Tamam) 6gesine tiklayn.

20.3.2 Cift Kalga Degisim Orani Raporlari icin Kalga Ciftleri Olugturun

Cift Kalga Degisim Orani Raporu kalga “ciftlerinde” degisikliklerin
sonucu hakkinda bilgi saglar. Bir kalca ¢ifti 14 giin ara ile yapilms bir sag
kalca taramasi ve bir sol kalca taramasi igerir.

1. Her rapor igin yaptiginiz gibi hasta tarama listesine erigin
(Boliim 20 Raporlar Sayfa 95).

2. Sol ve sag tarama seg¢in (taramalardan biri en giinceldir). Match Pairs
of Scans (Tarama Ciftlerini Eslestir) iletisim kutusu goriintiilenir.

Sol liste kutusundan bir sag kalga taramasi segin.

Sag liste kutusundan bir sol kalca taramasi segin. Asag1 ok etkinlesir.
Dual Hip Pairs (Cift Kalga Ciftleri) listesinden kalga cifti segin.

OK (Tamam) ogesine tiklaym.

SRR S

20.4 Vicut Bilesimi Raporlari

APEX yazilim1 DXA 6l¢timlerini “yagh” ve “yagsiz” dokunun temsili
renkli goriintii haritalamasi ile birlikte goriintiileyebilir (Sekil 63).

Bir Degisim Orani raporu zaman iginde seri DXA Viicut Bilesimi
ol¢timlerinin egilimi goriintiilemek igin de olusturulabilir (Sekil 64).
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/_\ Not Bu raporlardaki goriintiiler tani icin kullanilmamalidir.

20.4.1 BCA Sonuclari

BCA sonuglari icin rapor bloklar1 ve grafikler (Sekil 63) asagidaki
tablolarda listelenmistir. Goriintiilerin acgiklamalari i¢in bkz. Béliim 20.6
DICOM Raporu Sayfa 103.

Sekil 63 Gelismis Viicut Bilesimi Raporu

Hologic, Inc ] n L. Baghk
Badon. Ma 81750 _ 2. Hasta Bilgileri
e — | Grafigi
[ n 4. BMI Simiflandirmasi
5. Yorum
£ 6. Adipose Indices
(Yag Endeksleri)
B S = 7. Lean Indices
i e, (Yagsiz Endeksler)
R R B 3. Gorintiiler
T — 9. Body Composition
| e CC N 5 | Results (Viicut
B I — Bilesimi Sonuglar)
a
E —
=

HOLOGIC

Tablo 27 Gelismis Viicut Bilesimi Raporu Alanlarn

Rapor Blogu Aciklama

Body Composition Standart Alt Bolgeler (kollar, govde, bacaklar ve bas), ara
Results (Viicut toplam (bas harig), toplam (bas dahil) Android ve Jinoid
Bilesimi Sonuglar1) bolgeler igin sonuglar.

Adipose Indices (Yag | Denegin yag dokulari i¢in sonuglar ve endeksler.
Endeksleri)

Lean Indices (Yagsiz | Denegin yagsiz kiitle dokular: icin sonuglar ve endeksler.
Endeksler)
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Tablo 28 Gelismis Viicut Bilesimi Grafigi Alanlar1
Grafik Acgiklama
Yas ve Toplam Viicut | Denegin yas1 ve Toplam Viicut % yag grafigi*
% Yag Grafigi!
WHO BMI Denegin WHO Viicut Kitle Indeksi Simiflamasi skaler temsili.
Siniflandirmast

1 Kullanic Tarafindan Yapilandirilabilir.

20.4.2 BCA Degisim Orani Sonuglari

BCA Degisim Orani sonuglari i¢in Gelismis Viicut Bilesimi™ rapor
bloklar: ve grafikler (Sekil 64) asagidaki tablolarda listelenmistir.

Sekil 64 Gelismis Viicut Bilesimi Degisim Oran1 Raporu

Hologic, Inc ] 1 Ba§hk
e il leileri
e biepedezasd - 2. Hasta Bilgileri
=g - RN ” H 3. Tum Vicut % Yag
| — T = — Sonuglari
3 = o5 om 5 FF B 4 Toplam Yag Kiitlesi
B — Sonuglari
= N
) 5. Toplam Yagsiz Kiitle
] Sonuglari
— ] 6. Toplam Kiitle
H Sonuglari
8| — 7. Yas ve Toplam Viicut
= 6 % Yag Grafigi
| . S~ — 8. Boliimsel Trend
. Belirleme
9. Goriinttiler
El
| HOLOGIC
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Tablo 29 Gelismis Viicut Bilesimi Degisim Orani Raporu Alanlar1

Results (Toplam
Kiitle Sonuglar1)*

Rapor Blogu Aciklama

Total Body % Fat | Denegin yag ytizdesi i¢in sonuglar, endeksler ve karsilastirma
Results (Tim verileri.

Viicut % Yag

Sonuclar1)’

Total Fat Mass Denegin toplam yag; i¢in sonuglar, endeksler ve karsilastirma
Results (Toplam | verileri.

Yag Kiitlesi

Sonuglarl)*

Total Lean Mass | Denegin yagsiz artt BMC kiitlesi i¢cin sonuglar, endeksler ve
Results (Toplam | karsilastirma verileri.

Yagsiz Kiitle

Sonuglar1)>E

Total Mass Denegin toplam kiitlesi i¢in sonuglar, endeksler ve karsilastirma

verileri.

1 Kullanic Tarafindan Yapilandirilabilir

Tablo 30 Gelismis Viicut Bilesimi Degisim Orani1 Grafigi Alanlar

Grafik Aciklama

Yas ve Toplam Denegin yas1 ve Toplam Viicut % yag grafigi*
Viicut % Yag

Grafigi!

Boliimsel Trend
Belirleme

Toplam Viicut Yag Kitlesi ve Toplam Yagsiz Kiitle degisiklikleri
grafigi

1 Kullanic Tarafindan Yapilandirilabilir

20.4.3 Vucut Bilegsimi Raporlari ve Referans Veri Tabani Karsilastirmalari

2008'de NHANES Hologic tarayicilardan elde edilmis popiilasyon tabanl
DXA tiim viicut veri kiimesi yayinlamaistir. Segili DXA 6lctimleri 2008
yilinda yayinlanan NHANES tiim viicut veri kiimesinden gelistirilen
cinsiyet, etnik koken ve yasa 0zgii referans veri tabanlari ile
karsilastirilabilir.?

2. T.L. Kelly, K.E. Wilson and S.B. Heymsfield, “Dual energy X-ray
absorptiometry body composition reference values from NHANES,”
PLoS One, 4 (2009), €7038.
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Yazilim DXA o6l¢timlerini “yagh” ve “yagsiz” dokunun temsili renkli
goriintii haritalamasi ile birlikte goriintiileyebilir (Sekil 63). Renkli
goriintii DXA goriintiisiinde yagl ve yagsiz doku goreli miktarlarmi
gosterir, sar1 bolgeler daha yiiksek % Yag olan bolgeleri ve turuncu ve
kirmizi bolgeler daha diisiik % Yag olan bolgeleri temsil eder. Kemik
iceren bolgeler mavi renkle gosterilir. Renkli goriintiiniin yaninda daha
fazla doku kalinlig1 olan bolgelerde parlak ve ince dokuda koyu olan bir
goriintii vardir. Bu, analiz sirasinda operator tarafindan yerlestirilen ilgi
hatlar1 bolgesini gostermek i¢in kullanilir. Goriintiilerin altinda “Gortintii
tanisal kullanim i¢in degildir” ibaresi goriinerek, goriintiiniin tani igin
kullanilmamasi gerektigini kullaniciya bildirir. Renkli gortintii gortintiide
yagl ve yagsiz doku goreli dagilimini gosterir ve tanisal veya kantitatif
bilgi icermez.

Yas ve Toplam Viicut % Yag icin hastanin cinsiyeti ve etnik kokeni ile
eslesen bir referans egrisi olusturulur. Grafik yas olarak eslesen akranlari
ile goreceli olarak hastanin dl¢iimiiniin grafiksel bir temsilini saglar.
Grafigin orta cizgisi medyan referans degerini temsil ve tist ve alt golgeli
boélgeler ¢izim igin %95 gliven araligini tanimlar. Referans egrisinin st ve
alt golgeli bolgeleri boyut olarak tam esit olmayabilir; bu, temel referans
verilerin normal dagilmadiginin bir gostergesidir. Dogru T-skorlari,
Z-skorlar1 ve ytlizdelikler saglamak i¢in temel referans verilerinde
carpiklik i¢in ayarlama yapan bir algoritma uygulanmistir.

Raporda operator tarafindan girilen hastanin boy ve agirligina gore hasta
igin hesaplanan BMI'yi gdsteren bir Viicut Kiitle indeksi (BMI) &lgegi
goriiniir. BMI 6lgeginde goriintiilenen sonuglar yorumlanmadan 6nce her
zaman uygun boy ve kilo kontrol edilmelidir. Olgegin iistiinde WHO BMI
smiflandirmasi, yiiksek BMI ile iligkili saglik risklerinin bir aciklamasi ile
birlikte goriintiilenir. Grafigin altinda ABD Genel Cerrahinin fazla kilo ve
obezite i¢in Saghk Sorunlar1 agiklamasini 6zetleyen bir paragraf goriiniir
(http://www.surgeongeneral.gov/topics/obesity/calltoaction/
fact_advice.htm). Daha fazla bilgi i¢in bkz. http://
www.surgeongeneral.gov/topics/obesity/calltoaction/CalltoAction.pdf.

Hasta sonugclar1 hem grafik hem de kantitatif olarak Hologic Ttim Viicut
DXA Referans Veri Tabani degerleri ile karsilastirilabilir (Sekil 63).
Grafiksel ¢izim denegin Olciilen DXA degeri ile birlikte referans
degerlerini goriintiiler. Yetiskinlerde, kantitatif karsilastirma bir Z-skoru
ya da Yasla eslenmis (AM) Yiizde degeri ve bir T-skoru ya da bir Geng
Normal Yiizde degeri (YN) saglar. 20 yas alt1 denekler i¢in sadece bir
Z-skoru ya da bir Yasla-eslenmis (AM) Yiizde degeri saglanir. Z-skorlarini
ve T-skorlarmni Yasla eslenmis ve Gen¢ Normal Yiizde degerlere
dontistiirmek igin basit bir matematiksel dontiisiim sirasiyla,
Kullanicinin Z- ve T-skorlarini veya ytizdeleri goriintiilemek igin
yazilimi yapilandirmasina bagl olarak (standart sapma skorlar1)
kullanilir.
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Bir Degisim Orani raporu zaman iginde seri DXA Viicut Bilesimi
Ol¢timlerinin egilimi goriintiilemek i¢in de olusturulabilir (Sekil 64).
Raporun sol iist kismindaki Toplam Viicut % Yag egrisi Toplam Viicut %
Yag sonuglariin zaman igindeki trendini gosterir. Bu 6l¢iimler Hologic
Tim Viicut DXA Referans Veri Tabanindan yas, cinsiyet ve etnisite ile
eslestirilmis referans egrisi tizerinde gortintiilenir.

Toplam Viicut % Yag egrisinin hemen altinda “Boliimsel Trend” adli bir
¢izim vardir. Bu ¢izim Toplam Viicut Yag Kiitlesi (sar1 golgeli bolge) ve
Toplam Viicut Yagsiz Kiitle (mavi golgeli boliim) i¢inde degisiklikleri
grafiksel olarak gosterir. Toplam Kiitle yani sar1 Yag Kiitlesi bolgesi arti
mavi Yalin Kiitle bolgesinin toplami grafikte en tist ¢izgi ile belirtilmistir.

20.5 Pediyatrik Raporlar

Pediyatrik Raporlar denegin cinsiyet ve etnisite eslestirmeli referans egrisi
tizerine ¢izilmis 6l¢limiiniin bir grafigini goriintiiler. Cizimin altinda, bu
rapor igin sistem konfigiirasyonunda segilmis mevcut 6lgtimlere dayanan
karsilikli sonuglar yer alir. Her DXA 6l¢timii, yiizdeli bir dlgekte ¢izilir ve
denegin ol¢limiiniin, cinsiyet ve etnisite eslestirmeli akranlara gore

Z skoru ve ytizde birligi, 6lcegin en saginda verilmistir. Hologic, the
Bone Mineral Density in Childhood Study ve NHANES ¢alismalarindan
referans veriler, Z skorlar1 ve yiizde birlikler icin kullanilir.

Sekil 65 Pediyatrik Omurga Raporu

R T P
Bodhord. WA 0170 — 2. Hasta Bilgileri
] g 3 BMDveYas
_ Cizelgesi
] 4. Inceleme Sonuclari
/ 5. Goriunti
f— B ¢ pxa Sonuclar1 Ozeti
7. Tarama Detaylar1

Cxam Dow Jorsary 14 2000
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20.6 DICOM Raporu

Sekil 66 Bir DICOM Raporu Olusturma ve Génderme
Bir DICOM BMD Rapor Tipi se¢in

1. Istediginiz taramalar segin.
2. DICOM BMD rapor tiiriinii segin.

Tarama Bilgilerini Gorun ve Hasta Biyografi Alanlarini Girin

1. DICOM Report (DICOM Raporu) penceresinde taramay1 segin.
2. Scan Details (Tarama Ayrintilar1) 6gesine tiklayin.
3. Details (Ayrintilar) sekmesine tiklayin.
4. Asagidaki alanlarda diizenlemelere izin verilir:
e Accession Number (Erisim Numarasi) - maksimum 16 karakter

e Study Instance UID (Inceleme Ornegi UID) - maksimum 28
karakter

e HL7 Field 1 (HL7 Alan 1) - maksimum 64 karakter
e HL7 Field 2 (HL7 Alan 2) - maksimum 64 karakter
e HL7 Field 3 (HL7 Alan 3) - maksimum 64 karakter

Not HL?7 alanlar: kullanict tarafindan tanimlanabilir ve ek bilgi saglar.
(¥

* Operator (Operator) - maksimum 5 karakter

* Height (Boy) - maksimum 5 karakter

*  Weight (Agirlik) - maksimum 5 karakter

e Scan Comment (Tarama Yorumu) - maksimum 100 karakter

5. Tarama bilgilerini goriintiilemek i¢in Identification (Tanim)
sekmesine tiklayin.

6. Dtizenlemeleri kaydetmek igin OK (Tamam) 6gesine; kaydetmeden
kapatmak icin Cancel (Iptal) 6gesine tiklayin.

20.6.1 Erisim Numarasi ve Kullanici Tanimh Girisleri girin
1. DICOM Report (DICOM Raporu) penceresinde bir tarama segin.
2. Save As (Farkli Kaydet) veya Send (Gonder) 6gesine tiklayin.

3. Segilen taramanin bir erisim numarasi yoksa bir numara girin, sonra
Enter (Giris) veya OK (Tamam) 6gesine basin.

4. Erigim numarasi bilinmiyorsa veya sonradan girilecekse
Cancel (Iptal) 6gesine tiklayin.

5. Ek kullanic1 tanimli girisler eklemeniz istenirse girin ve her iletisim
kutusu i¢in OK (Tamam) 6gesine tiklayn.
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20.6.2

20.6.3

20.6.4

20.6.5

20.6.6

20.6.7

20.6.8

Bir DICOM Raporunu Onizleme

Raporu kaydetmeden veya gondermeden 6nce DICOM raporunu
onizlemek igin Preview (Onizleme) diigmesine tiklayin.

Bir DICOM Raporunu Yazdirma

DICOM raporunu yerel varsayilan yaziciya yazdirmak i¢cin DICOM
Preview (DICOM Onizleme) ekraninda Print (Yazdir) diigmesine basin.

Bir DICOM Raporunu Kaydetme

Bir DICOM raporunu istediginiz yere bir dosya olarak kaydetmek igin
Save As (Farkli Kaydet) diigmesine tiklayin.

Bir DICOM Raporunu Gonderme

1. DICOM Report (DICOM Raporu) penceresinde taramalar1 segin.

Bu hastanin ziyareti ile ilgili tiim taramalara ayni Erisim numarasini
atayin.

2. Send (Gonder) 0gesine tiklayin.

Secilen her tarama icin bir DICOM raporu olusturulur, kuyruga
yerlestirilir ve raporun kuyruga yerlestirildigi sirayla gonderilir.
Gonderme durumunu goriintiilemek i¢in bkz. Boliim 20.6.7 Kuyrugu
Goriintiile Saytfa 104.

Tarama Listesini Siralama

Tarama listesini artan veya azalan sirayla siralamak icin herhangi bir
basliga tiklaym.

Kuyrugu Goruntule

Kuyrukta gonderilmeyi bekleyen taramalar1 goriintiilemek igin View
Queue (Kuyrugu Gortintiile) diigmesine tiklaym.
Gonderilen Raporlarin Ge¢misini Goriintiileme

View Queue (Kuyrugu Goriintiile) iletisim kutusunda View Log (Gilinliigii
Goriintiile) diigmesine tiklayin.

Kuyrukta DICOM Raporlarinin durumunu guncelleme

View Queue (Kuyrugu Gortintiile) iletisim kutusunda Refresh (Yenile)
diigmesine tiklaym.

Kuyruktan bir DICOM Raporunu silme

View Queue (Kuyrugu Gortintiile) iletisim kutusunda Delete (Sil)
diigmesine tiklaym.

Bir DICOM Raporunu Kapatma

DICOM Report (DICOM Raporu) penceresinde Cancel (Iptal) veya
<<Back (Geri) diigmesine tiklaym.
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20.7 DxReport
20.7.1 Bir DxReport Olusturma

1. Yorumlayan Doktoru Se¢in

2. Include rate of Change (Degisim Oranini1 Dahil Et) 6gesini
isaretleyin veya bu 6genin isaretini kaldirmn
3. Generate DxReport (DxReport Olustur) segenegine tiklayin

Yapilandirma ayarlarina gore bir Word raporu olusturulur, bkz. DxReport
Kullanict Kilavuzu MAN-02331.

Dikkat Rapor yayimlanmadan once DxReport tarafindan olusturulan her
A hasta raporunu bir nitelikli saglik profesyoneli gozden gecirmelidir.

21 Sonuclari Yorumlama

internet Siteleri:

e www.iscd.org - Ozellikle, ISCD Resmi Pozisyonlar1
e www.nof.org - Ozellikle, NOF Hekim Kilavuzu

e www.iofbonehealth.org - Ozellikle, Saglik Profesyonelleri; Egitim
Araclar ve Slayt kitleri de dahil.

* http://www.aace.com - Amerikan Klinik Endokrinologlar Dernegi

Yayinlar:

e U.S. Department of Health and Human Services. Bone Health and
Osteoporosis: A Report of the Surgeon General. Rockville, MD: U.S.
Department of Health and Human Services, Office of the Surgeon
General, 2004.

* Kanis, JA on behalf of the World Health Organization Scientific
Group (2007), Assessment of osteoporosis at the primary health-
care level. Technical Report. World Health Organization
Collaborating Centre for Metabolic Bone Diseases, University of
Sheffield, UK. 2007:Printed by the University of Sheffield.

* The Evaluation of Osteoporosis: Dual Energy Absorptiometry and
Ultrasound in Clinical Practice, Second Edition; Blake, G. M.,
Walgner, H. W., Fogelman, L, © Martin Duritz Ltd 1999

* Merrill’s Atlas of Radiographic Positions and Radiologic
Procedures; P. W. Ballinger and Ed Frank, Eds.

(Mosby, New York) 1999

* Genant HK, Jergas M, van Kuijk C (Eds.): Vertebral Fracture in
Osteoporosis. San Francisco, CA, University of California
Osteoporosis Research Group, 1995
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21.0.1

Genant, H. K., C. Y. Wu, et al. (1993). “Vertebral fracture assessment
using a semiquantitative technique.” ] Bone Miner Res 8(9): 1137-
48.

Levitzky YS, Cupples LA, Murabito JM, Kannel WB, Kiel DP,
Wilson PW, Wolf PA, O'Donnell CJ 2008 Prediction of intermittent
claudication, ischemic stroke, and other cardiovascular disease by

detection of abdominal aortic calcific deposits by plain lumbar
radiographs. Am ] Cardiol 101(3):326-31.

Oei HH, Vliegenthart R, Hak AE, Iglesias del Sol A, Hofman A,
Oudkerk M, Witteman JC 2002 The association between coronary
calcification assessed by electron beam computed tomography and

measures of extracoronary atherosclerosis: the Rotterdam
Coronary Calcification Study. ] Am Coll Cardiol 39(11):1745-51.

Schousboe JT, Taylor BC, Kiel DP, Ensrud KE, Wilson KE,
McCloskey EV 2008 Abdominal aortic calcification detected on
lateral spine images from a bone densitometer predicts incident
myocardial infarction or stroke in older women. ] Bone Miner Res
23(3):409-16.

Schousboe JT, Vokes T, Broy SB, Ferrar L, McKiernan F, Roux C,
Binkley N 2008 Vertebral Fracture Assessment: The 2007 ISCD
Official Positions. J Clin Densitom 11(1):92-108.

Schousboe JT, Wilson KE, Kiel DP 2006 Detection of abdominal
aortic calcification with lateral spine imaging using DXA. J Clin
Densitom 9(3):302-8.

FRAX Hakkinda

FRAX ile hesaplanan Kirik Riski Degerlendirmesinin belirli yas, agirlik ve
boy limitleri vardir. Yas aralig1 40 yil ve 90 yil arasidir. 20 ile 40 y1l arasinda
bir yas girerseniz, FRAX 40 yasindaki kirik olasiligini hesaplar. 90 yil
tizerinde bir yas girerseniz, FRAX 90 yagindaki kirik olasiligini hesaplar.
Agirhik araligr 25 kg (55 Ibs) ve 125 kg (276 1bs) arasindadir; boy aralig1 100
cm (39 ing) ve 220 cm (86 ing) arasindadir. Bu araliklarin disinda bir agirlik
veya boy girerseniz, FRAX bu limitlerde kirik olasiligini hesaplar.

BMI hastanin boy ve agirlik verileri kullanilarak yazilim tarafindan hesaplanur.

Femoral Boyun BMD degeri hastanin en son kalga taramasi analizinden
elde edilir.

& Not

FRAX degerlendirmesi size kimi tedavi edece§inizi soylemez, bu
klinik takdir konusudur. Bircok iilkede, uzman goriisii ve/veya
saglik ekonomisi gerekgesine dayali kilavuzlar saglanmaktadir.
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21.0.2 FRAX Sinirlama Kriterleri

NOEF/ISCD, ABD yapilandirmalari i¢in FRAX smirlama kriterlerini
kullanilmasini 6nerir. Ancak, FRAX'1 sinirlama kriterlerini kaldirmak igin
yapilandirabilirsiniz. Daha fazla bilgi i¢in bkz. FRAX Yapilandirma

Sayfa 107.

FRAX smirlama kriterleri icin asagidaki gibi Evet veya Hayur
seceneklerinden birini secin.

Onceki kalga veya omurga Kirig

Hastada daha 6nce kal¢a veya omurga kirig1 varsa Evet secenegini secin
(klinik veya morfometrik). Evet ise FRAX hesaplanmaz.

Osteoporoz tedavisi

Hasta halen osteoporoz tedavisi goriiyorsa Evet segenegini secin. Evet ise
FRAX hesaplanmaz.

“Tedavi edilmeyen” hastalara 6rnekler sunlari igerir:
* Son bir y1l igcinde ET/HT veya SERM yok
* Son bir y1l i¢inde kalsitonin yok
* Son bir y1l icinde PTH yok
* Son bir y1l icinde denosumab yok
* Son iki y1l i¢inde bifosfonat yok (2 aydan daha az oral alinmadig:
stirece)

Not Kalsiyum ve D vitamini bu baglamda “tedavi” teskil ETMEZ.
(N

Premenopozal kadin

Kadin son yil i¢inde regl olmus ya da emziriyorsa Evet secenegini segin.
Evet ise FRAX hesaplanmaz.

FRAX Yapilandirma

FRAX smirlama kriterlerini kaldirmak igin:

1. Utilities (Yardimci Programlar) meniisiinden System
Configuration > Report (Sistem Yapilandirmasi - Rapor)
sekmesini segin.

2. General (Genel) sekmesinin se¢ili oldugundan emin olun ve Ten
Year Fracture Risk (On Yillik Kirik Riski) boliimiinde Configure
(Yapilandir) 6gesine tiklayin.

3. Display Settings (Gortintii Ayarlari) boliimiinde, Use IOF
configurations (IOF yapilandirmalarmi kullan) segenegini segin,

4. OK (Tamam) 6gesine tiklayin.
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21.0.3 10 yillik Kirik Riski Hakkinda - Tim Ulkeler

Asagidaki WHO Metabolik Kemik Hastaliklar1 Isbirligi Merkezi, Sheffield
Universitesi, BK web sitesi, Ocak 2008'den uyarlanmistir ve izinle
kullanilmaktadir.

FRAX arac1 hastalarin kirik riskini degerlendirmek icin WHO tarafindan
gelistirilmistir. Klinik risk faktorleri ile iligkili riskleri ve femoral boyunda
kemik mineral yogunlugunu (BMD) biitiinlestiren bireysel hasta
modellerine dayalidir.

FRAX modelleri Avrupa, Kuzey Amerika, Asya ve Avustralya'da
poptilasyon temelli kohortlar incelenerek gelistirilmistir.

FRAX algoritmalari 10 yillik kirik olasiligini verir. Ciktr 10 yillik kalca
kirig1 olasiligr ve 10 yillik onemli osteoporotik kirik olasiligidir (klinik
omurga, kol, kalga veya omuz kirig1).

FRAX hakkinda sik sorulan sorular ve cevaplari i¢in bkz. Boliim 35 FRAX
SSS Sayfa 146.

21.0.4 FRAXRisk Faktorleri
FRAX risk faktorlerine yonelik uygun yanit1 belirlemek icin bkz. Tablo 31.
Tablo 31 FRAX Risk Faktorleri

Risk Faktorii

Yanit

Ulke Kodu

Asagt oku tiklatarak ve listeden secerek istenilen Ulkeyi
(Etnisite) secin.

Onceki kirik

Kafatas, eller ve ayaklardaki kiriklar harig, hasta 40 yasindan
sonra kemik kirig1 yasadiysa, Yes (Evet) secenegini
isaretleyin.

Onceki bir kirik eriskin yasamda kendiliginden olusan 6nceki
bir kirig1 veya travmadan kaynaklanan ve saglikli bir bireyde
kirik ile sonu¢lanmayacak olan kirig: belirtir.

Not: Sadece radyografik gozlemle algilanan IVA ile goriilen kirik,
onceki kirik sayilir.

Parental kalga kirig

Hastanin anne ya da babasinda kalga kirig: oykiisii igin
Yes (Evet) secenegini isaretleyin.

Halen sigara igiyor

Hasta su anda tiitiin kullaniyorsa Yes (Evet) secenegini
isaretleyin.

Glukokortikoidler Hasta glinde 5 mg veya daha fazla prednizolon dozunda
(diger glukokortikoidlerin esdeger dozunda) oral
glukokortikoidlere maruz kaliyorsa veya 3 aydan uzun bir
siire oral glukokortikoidlere maruz kaldiysa Yes (Evet)
secenegini isaretleyin.
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Tablo 31 FRAX Risk Faktorleri

Risk Faktorii

Yanit

Romatoid artrit (RA)

Hastanin bir hekim tarafindan tan1 konulmus romatoid artriti
varsa, (yani kendisi RA tanis1 koymadiysa) Yes (Evet)
secenegini isaretleyin.

Ikincil osteoporoz

Hastanin osteoporoz ile gii¢lii bicimde iliskili bir rahatsizlig:
varsa Yes (Evet) secenegini isaretleyin. Bunlara tip I (instiline
bagimli) diyabet, yetiskinlerde osteogenesis imperfekta,
tedavi edilmemis uzun siiredir devam eden hipertiroidizm,
hipogonadizm veya erken menopoz (<45 yas), kronik
malniitrisyon veya malabsorpsiyon ve kronik karaciger
hastalig1 dahildir.

Giinde 3 veya daha
fazla birim alkol

Hasta giinde 3 veya daha fazla birim alkol aliyorsa Yes (Evet)
segenegini isaretleyin. Bir birim alkol farkl tilkelerde 8- 10 g
arasinda degisir. Bu standart bir barda biraya (285 ml), bir
oOlcek sert alkolii igckiye (30 ml), orta biiyiikliikte bir bardak
saraba (120 ml) veya bir 06l¢ii aperitife (60 ml) esdegerdir.

Hasta bir soruya net cevap veremedigi zaman, No (Hayir) olarak

isaretleyin.

21.0.5 Referanslar

Kirik riski degerlendirmesi i¢in modellerin gelistirilmesi Sheffield
Universitesi'nde WHO Metabolik Kemik Hastaliklar1 isbirligi Merkezi'nin
bir calisma programina dayalidir. Daha fazla detay QDR Referans
Kilavuzunda verilmektedir. Bunlar modelleme yaklasimi hakkindaki
yazilari, kemik mineral yogunlugunu ve diger risk faktorlerini
degerlendirmek iizere meta-analizleri ve yakin zamandaki
degerlendirmeleri igerir.

22 Taramalari Arsivleme

1. Ana pencerede Archive Scans (Taramalar1 Arsivle) 6gesine tiklayin.
2. Arsivlenecek taramalari segin.

3. Archive Scans (Taramalar1 Arsivle) 6gesine tiklayin. Transfer
Results (Sonuglar1 Aktar) penceresi gortintiilenir.

4. OK (Tamam) dgesine tiklaym.

Hologic ayni taramalarin bagka bir kartus veya diske ikinci kez
arsivlenmesini Onerir. Ikinci arsiv olusturma ilk kartus veya diskte
hasar durumunda taramanin kaybina kars1 korur.
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23 Taramalari Bulma

Bir PACS sunucusunda arsivlenmis taramalar1 Query/Retrieve Scans
(Taramalar1 Sorgula/Al) isleviyle bulun.
Bkz. Bolim 26 Taramalar: Sorgulama/Alma Sayta 110.

1. Ana pencerede Locate Scans (Taramalar1 Bul) 6gesine tiklayin.

2. Hastanin adimna ve ardindan Locate Scans (Taramalar1 Bul) 6gesine
tiklayn.

3. Birinci Arsiv sekmesinden taramalar1 segin.

Not Birinci Argiv ortamina ait ekrandan taramalar: geri
& yiikl;yemez:smi; Ikinci Arsiv ortamini kullanmadan énce Hologic
servis temsilcisine basvurun.
4. Disk siiriiciisiine dogru etiketli kartusu veya diski yerlestirin.
5. Restore Scans (Taramalar: Geri Yiikle) 6gesine tiklaym.
6. OK (Tamam) ogesine tiklayin.

24 Taramalari Geri Yukleme

1. Ana pencerede Archive (Arsiv) agilir meniisiine tiklayin ve
ardindan Restore Scans (Taramalar:1 Geri Yiikle) 6gesini segin.

2. Geri yliklenecek taramalari secin ve Restore Scans (Taramalar:1 Geri
Yiikle) ogesine tiklayin.

3. OK (Tamam) ogesine tiklayimn.

25 Taramalari Kopyalama

1. Ana pencerede Archive (Arsiv) agilir meniisiine tiklayin ve
ardindan Copy Scans (Taramalar1 Kopyala) 6gesini segin.

2. Belirli bir konuma kopyalanacak taramalar: segin:
3. Copy Scans (Taramalar1 Kopyala) 6gesine tiklaym.
4. OK (Tamam) 6gesine tiklayn.

26 Taramalari Sorgulama/Alma

Taramalar1 bulmak ve yapilandirilmis bir PACS sunucusundan QDR
sistemine almak i¢in Query/Retrieve (Sorgula/Al) 6gesini kullanin.

1. Ana pencerede Archive (Arsiv) acilir meniisiinden Query/Retrieve
(Sorgula/Al) 6gesini segin.
2. Query (Sorgu) parametrelerini istendigi gibi tamamlaym.

3. Sorguya inceleme diizeyi filtreleri eklemek igin Optional Filters
(Istege Baga Filtreler) 6gesine tiklayin veya 5. Adima gidin.
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4. Study level filters (Inceleme diizeyi filtreleri) boliimiinii istendigi
gibi tamamlayn.

5. Birden fazla aktif konum yapilandirilmigsa arsiv konumunu segin
(Destination (Hedef)).

6. Query (Sorgu) 6gesine tiklaym.
7. Retrieve (Al) boliimiinde, alinacak incelemeleri segin.
8. Retrieve (Al) 6gesine tiklayin.

27 Sistemi Yedekleme

Bir bilgisayar aginda ¢ikarilabilir ortama veya bir dizine sistem veri
tabanini kopyalamak igin Sistem Yedeklemesi yapin.

1. Ana pencerede System Backup (Sistem Yedeklemesi) 6gesine
tiklayn.

2. Yedekleme konumunu girin (veya varsayilan konumu kabul edin).

3. Varsayilan yedekleme dosya adini kabul edin veya farkli bir dosya
ad1 girin (6nerilmez).

Dikkat Yedekleme dosyast adini degistirmek dogru dosyay: geri yiiklemeyi
A zorlastirtr.

4. OK (Tamam) 6gesine tiklayn.

28 Sistemi Temizleme

28.1 QDR ve Bilgisayar Bilesenlerini Temizleme

1. Ana salterden giicii kapatin.

2. Yizeyleri temizlemek i¢in yumusak, nemli bir bez kullanin.
Gerekirse kir veya kalintilar1 gidermek i¢in yumusak bir deterjan
kullanin.

3. Ana salterden giicii agin.

28.2 Masa Pedini Temizleme

Notr sabun soliisyonu ve 1lik su kullanin. Taramadan 6nce iyice
kurumasini bekleyin.

Not Temizlemek ya da dezenfekte etmek icin masa pedi kapagin
iv \ ctkarmayin.

Temizleme tatmin edici sonuglar vermezse yedek masa pedi siparis etmek
icin Hologic temsilcisine bagvurun.
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28.3 Masa Pedini Dezenfekte Etme

1. Uretici tarafindan tavsiye edilen konsantrasyonda bir fenolik veya
kuaterner tip dezenfektan kullanin.

Not Tam konsantrasyon ya da yiiksek olciide konsantre ¢ozeltiler
iv \ halinde uygulanan dezenfektanlar kumas: zedeleyebilir.

Idofor (yani iyot tastyict) tipi dezenfektanlar uygulama ya da
sagilmadan sonra 20 dakika icinde seyreltilmis (10/1) ¢camasir
suyu soliisyonu ile islem gormezse lekelenme ile sonuclanabilir.

2. Taramadan once iyice kurumasini bekleyin.

28.4 Kazayla Dokulmeleri Temizleme

Horizon sisteminin yakiminda sivi bulundurulmamasini saglaym.

1. Dokiilen siviy1r hemen hafif nemli siinger ile silin. Dokiilen sivi
sistemin icine niifuz ederse, hemen ana salterden giicti kapatm.
Not
2

2. Taramadan once pedin iyice kurumasin bekleyin.

Yardima ihtiyag duyarsaniz Hologic servis temsilcisini arayin.

Masa pedi iizerindeki nem X-151m1 iletimini bozabilir ve hatali

Not
iv \ analiz sonuclarina neden olabilir.

3. Unite iyice kuruyunca ana salterden giicii agin.

29 Acil Durum Prosedurleri
29.1 Elektrik Kesintisi

Tiim cihazlar1 kapatin. Elektrik tekrar gelince, istikrarsiz olabilir. Cihazlar:
a¢gmadan once birkag¢ dakika bekleyin.

29.1.1 Kapatma

1. Horizon elektrik kesintisi meydana geldigi sirada ¢alistyorsa
hastanin masadan inmesine yardimei olun.

2. Bilgisayar1 kapatin.
3. Salteri kapatin (Sekil 67).
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Sekil 67 Salter ve Gosterge

Horizon W Arkadan Goriiniim
1. Salter
a. Gosterge
b. Anahtar
2. Salter Yeri

Elektrik geldikten sonra
1. Elektrigin stabilize olmast i¢in birka¢ dakika bekleyin, sonra salteri
acin. Yesil gosterge yanar.
2. Sistem Baslatma ve Kapatma (Sistemi Baslatma Sayfa 9 ve Sistem
Kapatma Sayfa 9) islemlerini gerceklestirin.

29.2 Calisma Sirasinda Ariza

1. Denetim Masasi'nda, kirmizi Acil Durdurma diigmesine basimn.
Masa ve C-kolu derhal durur ve X-1sinlar1 ve lazer kapatilir.
Hastaya masadan inmesine yardimc olun.
Salteri kapatin (Sekil 67).
AC prizinden gii¢ kablosunu ¢ikarin (miimkiinse).

ARSI N

Hologic servis temsilcisini arayin.
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29.3 Gug Kaybi

Salter (Sekil 67) kapatilmissa (cihaz arizasi haricinde) veya sistem prizden
cikarilmissa, asagidaki gibi yeniden gii¢ saglayin:
1. Gerekirse elektrik kablosunu AC prizine takin.
2. Salteri acin. Yesil gosterge yanar.
3. Sistem Baslatma (Boliim 2.1 Sistemi Baglatma Sayfa 9) islemini
gerceklestirin.
4. Sistem agilmazsa, Hologic servis temsilcisini araym.

30 Doz Alani Urlin Metresi

Doz Alani Uriin (DAP) Metresi bir tetkik sirasinda hastanin aldig:
radyasyon miktarimni olger. Tetkikten ¢ikildig1 zaman 6l¢iim goriintiilenir.

30.1 DAP Metresini Acma ve Kapatma

1. Ana pencere Menii gubugunda Utilities (Yardimci Programlar)
ogesine tiklaym.

2. Agqilr listede System Configuration (Sistem Yapilandirmasi)
ogesine tiklaym.

3. System (Sistem) Sekmesini segin ve Report Dose Area Product
(Doz Alani Uriin Raporla) kutusuna isaret koyun.

4. OK (Tamam) 6gesine tiklayn.

31 Yardimci Programliar

Hasta biyografileri, hasta taramalari, hasta verileri ve sistem bilgilerini
bulmak, tasimak, saklamak ve diizenlemek i¢in Yardimci Programlari
kullanin. Yardimci Programlara erismek i¢in Ana Pencere Menti
cubugunda Utilities (Yardimal Programlar) 6gesine tiklayin. Belirli bir
yardimci program hakkinda daha fazla bilgi almak i¢in her yardimci
programda bulunan Help (Yardim) 6gesine tiklayimn.

31.1 Sistem Yapilandirma

Sistemin iglevsel alanlarinda yapilandirma ayarlarini degistirmek icin
kullanin. Istenen islev icin ilgili sekmeye tiklayin.

31.2 Kullanim

Kiralanan sistemler icin fatura bilgilerini goriintiilemek ve yazdirmak i¢in
kullanilir. Usage (Kullanim) 6gesine tiklayin.
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31.3

31.3.1

31.3.2

31.3.3

31.3.4

31.3.5

31.3.6

31.4

31.5

31.6

31.7

Veri Tabani Araclari

Hasta, referans ve QC verilerini veri tabanlar1 arasinda tasimak i¢in
kullanilir.

Hasta Yonetimi

Hasta ve tarama verilerini silmek icin kullanilir. Hastay1 silmeden 6nce
hasta i¢in listelenen tiim taramalari silmeniz gerekir. Yeni bir baslangi¢
taramasi se¢mek icin de Hasta Yonetimini kullanin.

Disa Aktar

Verileri bagka bir sistem tizerinde yeni veya var olan bir veri tabanina
tasimak icin kullanilir. Export (Disa Aktar) 6gesine tiklayin.

ice Aktar

Bagka bir sistemden verileri Horizon sistemine tagimak igin kullanilir.
Import (Ice Aktar) ogesine tiklayin.

Karsilastirma

Sistem dizinindeki tarama dosyalari ile sistem veri tabanini karsilastirir ve
otomatik olarak tutarsizliklar1 diizeltir.

Hasta Geri Arama

Secilen Son Tetkik Tarihi ve T-skoru degerlerine gore hastalarin bir
listesini verir. Callback List (Geri Arama Listesi) 6gesine tiklayin.

Otomatik Baglangi¢c Programi

Tiim geri yliklenen taramalarin (hastalar ve tarama tiirleri) baslangicini en
eski tarama olarak ayarlar.

Tarama Dosyasinda Arama

Tarama dosyalarindaki kayitlari listeler. Scan File Look
(Tarama Dosyasinda Ara) ogesine tiklaym.

Tarama Dosyasi Grafigi

Tarama dosyalarindaki kayitlarin grafigini gizer. Scan File Plot
(Tarama Dosyas1 Grafigi) 6gesine tiklaymn.

Acil Durum Hareketi

Sadece Yetkili Hologic temsilcisi tarafindan talimat tizerine kullanin.

AP Yeniden Konumlandirma

Sadece Yetkili Hologic temsilcisi tarafindan talimat {izerine kullanin.
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31.8 Fabrika Programliari

Sadece Hologic kullanima.

31.9 Servis Programlari

Sadece yetkili Hologic temsilcisi tarafindan kullanilir.

31.10 Referans Egrisi

Ozel referans egrileri kurmak ve yonetmek i¢in kullanilir.

31.10.1 Duzenleyici

Diizenleyici altinda kullanilabilir iglevler: New (Yeni), Edit (Dtizenle),
Copy (Kopyala), View (Gortiiniim) ve Delete (Sil). Istenen islevi tiklayin.

31.10.2 Etnisite Ekle

Referans egrisi agiklamalarinda kullanilan Etnisite se¢im listesine yeni bir
etnisite ad1 eklemek i¢in kullanilir.

31.10.3 Geri Yukle

Referans egrisi veri tabanini Hologic tarafindan temin edilen ilk
durumuna geri yiiklemek i¢in kullanilir.

31.11 Arsiv Dizinini Yeniden Olustur

Arsivlenmis taramalar dizini dosyasini yeniden olusturur. Taramalar:
icerdigi bilinen arsiv ortaminda taramalar1 goremiyorsaniz kullanin.
Rebuild Archive Index (Arsiv Dizinini Yeniden Olustur) 6gesine tiklayin.

31.12 Yukleme Secenekleri

Install Options (Yiikleme Secenekleri) islevini gerceklestirmek igin:

1. Yiiklemek istediginiz segenek icin Hologic'ten bir lisans anahtari
aln.

2. Ana pencere Menii cubugunda Utilities > (Yardimci Programlar) -
Install Options (Yiikleme Segenekleri) 6gesini segin.

3. License Key (Lisans Anahtar1) alanina Hologic'ten alinan lisans
anahtarini yazin.

4. Install Option (Yiikleme Secenekleri) 6gesine tiklayin.
5. Ekrandaki yonergeleri izleyin.

6. Bagka bir yiikleme secenegini secin veya Close (Kapat) 6gesine
tiklayin.
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32 Referans Egrisi

Standart referans egrileri Hologic QDR kemik dansitometreleri iizerinde
gerceklestirilen ¢alismalara dayali olarak, Hologic tarafindan
saglanmaktadir. Referans egrileri belirli bir cinsiyet, etnik koken ve tarama
tiirti/bolgesi igin veri noktalar: kiimesidir ve nokta icin standart sapma ve
carpiklik degeri belirtir.

Referans Egrisi kullanicilarinin 6zel referans egrisi verilerini ayarlamasini
ve igslemesini saglar.

Referans Egrisi kullanarak sunlar1 yapabilirsiniz:
* referans egrisi kayit verilerini goriintiileme
* yeni referans egrisi kayitlar1 olusturma

* referans egrisi kayitlarii degistirme (Hologic tarafindan saglanan
referans egrisi kayitlar1 degistirilemez)
* referans egrisi kayitlarini silme (Hologic tarafindan saglanan
referans egrisi kayitlar: silinemez)
* vyeni etnisite gruplari olusturma
* veri tabanin1 Hologic tarafindan saglanan referans egrilerine geri
ylikleme
Hologic tarafindan saglanan referans egrileri diizenlenemez veya
silinemez. Ancak, Hologic tarafindan saglanan egriler giincel veya giincel
degil olarak isaretlenebilir ve yeni bir referans egrisi olusturmak igin
kopyalanabilir ve diizenlenebilir.

32.1 Referans Egrisi Duzenleyiciyi Baslatma

1. Ana penceredeki Menii Cubugundan Utilities > Reference Curve >
Editor (Yardimci Programlar > Referans Egrisi > Diizenleyici)
Ogesini segin.

icerigini degistirmek; T-skorlari, Z-skorlari, Zirve Referans ve Yas

i Not Hologic tarafindan saglanan Referans Egrisi Veri Tabaninin
v Uyumlu referans sonuglarini degistirebilir

2. Referans Egrisi Diizenleyici iletisim kutusunu goriintiilemek igin
OK (Tamam) 6gesine tiklayin.

Not Hologic alamndaki H harfi, Hologic tarafindan saglanan
fv \ degistirilemeyen veya silinemeyen bir referans egrisi kaydin gosterir.

32.2 Referans Egrisi Verilerini Goruntlileme

1. Referans Egrisi Diizenleyiciyi baslatin (Boliim 32.1 Referans Egrisi
Diizenleyiciyi Baglatma Sayfa 117).
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2. Goriintiilenecek referans egrisi kayit ¢izgisini bulun ve bu ¢izgiye
tiklayn.

3. View (Goriintim) ogesine tiklayin.

View Reference Curve (Referans Egrisini Gortintiile) iletisim kutusunun
uist boliimiinde referans egrisi aciklama bilgileri yer alir. Alt boliim
referans egri noktasi verilerini igerir. Bu iletisim kutusunda degisiklik
yapilamaz.

Not Bu ekrandaki alanlarin agiklamalart icin bkz. Tablo 32.
(N

4. Reference Curve Editor (Referans Egrisi Diizenleyici) iletisim
kutusuna donmek i¢in Close (Kapat) dgesine tiklaym.

5. Ana ekrana donmek icin Close (Kapat) dgesine tiklayin.

32.3 Yeni Referans Egrisi Kayitlari Olusturma

kayitlart var olan referans egrisi kaydi kopyalanarak kolayca
olusturulabilir. Bkz. Boliim 32.4 Bir Referans Egrisi Kaydini
Kopyalama Sayfa 120.

Not Verilerin cogu mevcut kayitla ayni oldugunda yeni referans egrisi
(N

1. Referans Egrisi Diizenleyiciyi Baslatin.
2. New (Yeni) 0gesine tiklayin. Veri tabanina bir egri eklenir.

3. New Reference Curve (Yeni Referans Egrisi) iletisim kutusunu
gortintiilemek i¢in OK (Tamam) ogesine tiklaym.

Yeni Referans Egrisi iletisim kutusunun iist boliimiinde referans egrisi agiklama
bilgileri yer alir. Alt boliim eklenen referans egri noktasi verilerini igerir.

Not Bu ekrandaki alanlarin agiklamalari icin bkz. Tablo 32.
(V¥

4. Ust boliimde referans egrisi agiklama bilgilerini tamamlaymn. Var
olan yerlerde acilan listeleri kullanin. Alanlar arasinda hareket
etmek i¢in tab tusunu kullanin.

5. Select X, Y Labels (X, Y Etiketlerini Se¢) 6gesine tiklaym.

6. Etiket se¢im agaclarini gerektigi gibi genisletin.

7. X Label (X Etiketi) ve Y Label (Y Etiketi) boltimlerinde bir etikete
tiklayn.

8. OK (Tamam) dgesine tiklayin.

9. Referans egrisine yeni bir noktalar dizisi eklemek icin Input (Giris)
ogesine tiklaym.
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10.

11.

12.

13.

14.

& Not

15.

16.

17.

Input Data (Veri Gir) iletisim kutusunda, bilgi alanlarini, S.D.
(standart sapma) ve L (nokta i¢in egiklik degeri) alanlarini doldurun
ve OK (Tamam) 6gesine tiklayin.

Nokta kiimesi X-ekseni secimi ile siralanan alt boliimde goriiniir.

Bagka nokta setleri eklemek icin 10. Adimu gerektigi gibi tekrarlayin.
Kayit Girigi iletisim kutusunu kapatmak ve devam etmek igin
Cancel (Iptal) 6gesine tiklayin.

Gerekirse istenen nokta kiimesine ve ardindan Edit (Diizenle)
diigmesine tiklayip Edit Data (Verileri Diizenle) iletisim kutusunu
goriintiileyerek bir nokta kiimesini diizenleyin.

Bilgi alanlarini gerektigi gibi degistirin ve OK (Tamam) 6gesine
tiklayn.

Nokta kiimesi X-ekseni secimi ile siralanan alt boliimde goriiniir.

Gerekirse istenen nokta kiimesine ve ardindan Delete (Sil)
diigmesine tiklayarak nokta kiimesini silin.

Secili kaydi silmek iizeresiniz! Devam etmek istediginizden emin
misiniz?

Devam etmek icin Yes (Evet) secenegine tiklaym.
Nokta kiimesi alt boliimiinden kaldirilir.

Baska nokta setleri eklemek igin 14 ve 15 Adimlarimn gerektigi gibi
tekrarlayn.

Referans egrisi eklemeyi tamamladiginizda, egri verilerini
kaydetmek icin Close (Kapat) 6gesine tiklayin. Reference Curve
Editor (Referans Egrisi Diizenleyici) iletisim kutusuna déonmek igin
OK (Tamam) 6gesine tiklayin

18. Ana ekrana donmek i¢in Close (Kapat) 6gesine tiklayin.
Tablo 32 Referans Egrisi Aciklama Alanlar1
Alan Acgklama
Sex (Cinsiyet) Acilir listeden segin.

Ethnicity (Etnisite)

Acilir listeden segin.

Date (Tarih) Bir egri olusturuldugu ya da degistirildigi zaman
sistem tarafindan belirlenir. Diizenlenemez.
Author (Yazar) Egriyi olusturan veya degistiren kisiye yonelik

tanimlayici. En ¢ok bes karakter girin.
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Tablo 32 Referans Egrisi Aciklama Alanlar1

Alan

Acgiklama

Source (Kaynak)

Referans egrisi verilerini saglayana yonelik
tanimlayict. En ¢ok 61 karakter girin.

Comment (Yorum)

Referans egrisine iliskin yorumlar.

Select X, Y Labels
(X, Y Etiketlerini Sec)

Bu diigme Select X, Y Labels (X, Y Etiketlerini Sec)
penceresini getirir.

X-Axis Label (X-Ekseni
Etiketi)

Display from - to ( - arasinda
goriintiile)

Raporlarda goriintiilemek i¢in X-ekseni etiketi.

Referans egrisinin gecerli olarak kabul edildigj,
arasinda raporlarda goriintiilemek i¢in X-ekseni veri
aralig1. Bu mutlaka egriyi tanimlayan alt ve tist
noktalar ile uyusmaz.

Y-Axis Label (Y-Ekseni
Etiketi)

Display from - to ( - arasinda
goriintiile)

Raporlarda goriintiilemek icin Y-ekseni etiketi.

Grafiksel gosterimde Y-ekseni i¢in kullanilan aralik.
Normallerin isleyisini etkilemez.

Is this curve current? (Bu egri
giincel mi?)

Sistemde ayn1 zamanda birden fazla referans
egrisine izin verir (aym cinsiyet, etnik grup, tarama
tiirti ve kemik bolgesi i¢in). Bu egrilerden sadece biri
gluincel olarak isaretlenebilir. Sadece giincel egriler
Normaller tarafindan kullanilir.

Method (Yontem)

Egri i¢in analiz yontemi. Acilir listeden segin.

Scan Type (Tarama Tiirii)

Bir egri olusturuldugu ya da degistirildigi zaman X, Y
etiketi secimine gore sistem tarafindan belirlenir.
Diizenlenemez.

Age Peak BMD (Yas Zirve
BMD)

T-skoru hesaplamak i¢in kullanilan maksimum kemik
yogunlugu yasi. X-ekseni etiketi “Yas” ve Y-ekseni etiketi
“BMD” olarak se¢ildiginde goriintir.

32.4 Bir Referans Egrisi Kaydini Kopyalama

Verilerin ¢cogu mevcut kayitla ayni oldugu zaman, var olan bir referans
egrisi kaydini kopyalamak yeni bir egri kayit olusturmay1 kolaylastirir.

1. Reference Curve Editor (Referans Egrisi Diizenleyici) 6gesini

baslatin.

2. Kopyalanacak referans egrisi kayit ¢izgisini bulun ve bu ¢izgiye

tiklayn.

3. Copy (Kopyala) 6gesine tiklayin. Veri tabanina bir egri eklenir.

120

MAN-04871-3602 Revizyon 013



Horizon Bone Densitometry System User Guide
32. Referans Egrisi

4. OK (Tamam) 6gesine tiklayn.

Copy Reference Curve (Referans Egrisini Kopyala) iletisim kutusunun {ist
boliimii referans egrisi agiklama bilgilerini girmeye veya degistirmeye
yonelik alanlari igerir. Alt boliim giincel referans egri noktas: verilerini
listeler.

5. Ust boliimde referans egrisi agiklama bilgilerini degistirin. Var olan
yerlerde acilan listeleri kullanin. Alanlar arasinda hareket etmek
icin tab tusunu kullanin.

6. X, Y etiketlerini se¢mek i¢in bkz. Boliim 32.3 Yeni Referans Egrisi
Kayitlar: Olusturma Sayfa 118 - Adim 5 - 8 -.

7. Referans egrisi nokta verilerini eklemek, diizenlemek ve/veya
silmek icin bkz. Boliim 32.3 Yeni Referans Egrisi Kayitlar: Olusturma
Sayfa 118 - Adim 9 - 16. Ardindan asagidaki adimlarla devam edin.

8. Referans egrisi degistirmeyi tamamladiginizda, egri verileri
kaydetmek icin Close (Kapat) tiklaym.

Reference Curve Editor (Referans Egrisi Diizenleyici) iletisim
kutusuna donmek i¢in OK (Tamam) 6gesine tiklayin.

9. Ana ekrana donmek i¢in Close (Kapat) 6gesine tiklayin.

32.5 Referans Egrisi Kayitlarini Dizenleme

Not Referans egrisi agiklama béliimiinde Is the curve current? (EQri
iv \ giincel mi?) alani hari¢ Hologic tarafindan saglanan referans
egrisi kayitlar: degistirilemez.

1. Referans Egrisi Diizenleyiciyi Baslatin.

Diizenlenecek referans egrisi kayit ¢izgisini bulun ve bu egriye
tiklayimn. Cizgi vurqulanir.
3. Edit (Diizenle) 6gesine tiklayn.
Edit Reference Curve (Referans Egrisini Diizenle) iletisim kutusunun tist
boliimii referans egrisi agiklama bilgilerini girmeye veya degistirmeye
yonelik alanlar1 igerir. Alt boliim giincel referans egri noktasi verilerini
listeler.

Not Bu ekrandaki alanlarin agiklamalari icin bkz. Tablo 32.
(V¥

4. Ust boliimde referans egrisi aciklama bilgilerini girin veya
degistirin. Var olan yerlerde agilan listeleri kullanin. Alanlar
arasinda hareket etmek i¢in tab tusunu kullanin.

5. X, Y etiketlerini se¢mek icin bkz. Boliim 32.3 Yeni Referans Egrisi
Kayitlar: Olusturma Sayfa 118, Adim 5 - 8.
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6. Referans egrisi nokta verilerini eklemek, diizenlemek ve/veya
silmek icin bkz. Boltiim 32.3 Yeni Referans Egrisi Kayitlar: Olusturma
Sayfa 118Adim 9 - 16. Ardindan asagidaki adimlarla devam edin.

7. Referans egrisi degistirmeyi tamamladiginizda, egri verileri
kaydetmek icin Close (Kapat) tiklayin.
Reference Curve Editor (Referans Egrisi Diizenleyici) iletisim
kutusuna donmek i¢in OK (Tamam) 6gesine tiklayin.

8. Ana ekrana donmek icin Close (Kapat) 6gesine tiklayin.

32.6 Referans Egrisi Kayitlarini Silme

Not Hologic tarafindan saglanan referans egrisi kayitlari silinemez.
(N

1. Referans Egrisi Diizenleyiciyi Baslatin.
Diizenlenecek referans egrisi kayit ¢izgisini bulun ve bu egriye

tiklayin.
3. Delete (Sil) 6gesine tiklayin.
Not Secili kaydi silmek iizeresiniz. Bu veriler ve tiim sonuglar kalict
iv \ olarak KAYBEDILECEK! Devam etmek istediginizden emin
misiniz?

4. Segili kaydi silmek ve Reference Curve Editor (Referans Egrisi
Diizenleyici) iletisim kutusuna donmek i¢in Yes (Evet) 6gesine
tiklayn.

5. Ek kayitlar silmek igin Adim 2 - 4'ii tekrarlayin veya ana ekrana
donmek icin Close (Kapat) 6gesine tiklayimn.

32.7 Yeni Etnik Gruplar Ekleme

1. Ana penceredeki Menii Cubugundan Utilities > Reference Curve >
Add Ethnicity (Yardimc Programlar > Referans Egrisi > Etnisite
Ekle) secimini yapin.

icin ayni referans egrileri kullanmadiginiz siirece yeni etnisite
kodunuzun onlarin etnik kodlart ile ESLESMEDIGINDEN emin
olun.

Not Diger kullanicilar ile veri aligverisi planliyorsaniz, ilgili etnisite
(N

2. Add New Ethnicity (Yeni Etnisite Ekle) iletisim kutusunu
goriintiilemek icin OK (Tamam) 6gesine tiklaym.

3. Yeni etnik grup icin ad1 ve kodu (Iki alfaniimerik karakter) ilgili
alanlara yazin ve grup eklemek ve Ana Ekrana donmek icin OK
(Tamam) O0gesine tiklayin.
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32.8 Referans Egrisi Veri Tabanini Geri Yukleme

Not Bu secenek referans egrisi veri tabanini Hologic tarafindan temin
iv \ edilen ilk durumuna geri yiikler. Yapilnugs degisiklikler kaybolur.
1. Ana pencerenin Menii Cubugundan Utilities > Reference Curve >
Restore (Yardimci Programlar > Referans Egrisi > Geri Yiikle)
secimini yapin.

edilen ilk durumuna geri yiikler. Yapilnugs degisiklikler kaybolur.

/_\ Not Bu eylem referans egrisi veri tabanini Hologic tarafindan temin
v Geri yiiklemeye devam edilsin mi?

2. Veri tabanimi geri yiiklemek icin Yes (Evet) 6gesine tiklaymn.
Veya geri yiiklemeyi durdurmak i¢in No (Hayir) 6gesine tiklayin.
Sistem Ana Ekrana doner.
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33 DICOM Secenegi

Digital Imaging and Communications in Medicine (Tipta Dijital
Goriintiileme ve Iletisim - DICOM) sunlar1 saglayan giiclii bir aractir:

* Hekimlerin elektronik QDR kemik yogunlugu taramasi ve analiz
sonuglarini bir Gorlintii Arsivleme ve Iletisim Sisteminde (PACS)
goriintiileyebilmesini saglar. DICOM secenegi sonuglarin,
dogrudan yorumlanmasi ve rapor yazdirilmasi i¢in doktorun
DICOM goriintiileme istasyonuna bir tesisin ag1 tizerinden
otomatik olarak iletilmesini saglar. Sonuglar PACS {izerinde de
arsivlenebilir ve ileride bagvuru ve PACS agindaki digerlerine
dagitim icin kullanilabilir.

* QDR sistemi, Modalite Calisma Listesi secenegi sistemde yiiklii
oldugunda program ve hasta demografik bilgilerini alabilir.

* Query/Retrieve segenegi sistemde ytiklii oldugunda, daha 6nce
uzak bir depolama sisteminde (PACS) arsivlenmis taramalar
bulunabilir ve alinabilir.

34 DICOM Secenegini Yapilandirma
34.1 DICOM Yapilandirma Sekmeleri

Asagidaki boliimlerde Modalite Calisma Listesini yapilandirma; DICOM
Rapor Gonderme uzak hedefleri ekleme, diizenleme ve silme; DICOM
Raporu Saklama uzak hedefleri ekleme, diizenleme ve silme; Sorgula/Al
uzak hedefleri ekleme, diizenleme ve silme; ve Ana Makine (yerel sistem)
yapilandirma agiklanmaktadir.

DICOM Islev ayarlari, ana penceredeki Utilities (Yardimci Programlar)
acilir meniisii altinda bulunan System Configuration - DICOM (Sistem
Yapilandirma - DICOM) sekmesi- ile kontrol edilir.

DICOM sekmesi sunlar1 yapilandirmak i¢in kullanilan bes sekme igerir:
* Modalite Calisma Listesi segenegi (yiikliiyse)
e DICOM rapor gonderme hedefleri (ytikliiyse)
e DICOM rapor saklama hedefleri (yiikliiyse)
* Query/Retrieve (Sorgula/Al) secenegi (yiikliiyse)
* Ana makine

34.2 Modalite Calisma Listesi

Modalite Calisma Listesi secenegi APEX yazilimina iki sekme ekler:

* Modalite Calisma Listesinin yapilandirilmasi i¢in System
Configuration — DICOM (Sistem Yapilandirma - DICOM)
penceresine bir Calisma Listesi sekmesi eklenir.
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Select Patient for Exam (Tetkik I¢in Hasta Sec) penceresine
operatoriin QDR sistemindeki gorevleri gerceklestirmek tizere
HIS/RIS'den programlar almasi igin bir Worklist (Calisma Listesi)
sekmesi eklenir.

34.2.1 Modalite Calisma Listesini Yapilandirma

j Dikkat Modalite Calisma Listesini yapilandirma bilgilerini degistirmek

HIS/RIS ile ciddi iletisim bozukluklarina neden olabilir. Ayarlar
sadece yetkili personel deistirmelidir.

Modalite Calisma Listesi ana pencerede Utilities (Yardimc: Programlar)
acilir mentisii altinda bulunan System Configuration (Sistem
Yapilandirma) - DICOM - Worklist (Calisma Listesi) sekmeleri ile
yapilandirilir.

Calisma Listesi sekmesi yedi boliime ayrilmistir, bunlar HIS/RIS ile
iletisim kontrol eder ve alan uzak bir Calisma Listesi saglayicisi yerine bir
girdi dosyasindan Calisma Listesi alma segenegi sunar.

Sorgu Parametreleri

Otomatik Sorgu Aralig1

Sorgu Yeniden Deneme Parametreleri
Temizleme Aralig1

Dosyadan Giris

Calisma Listesi Saglayicis1 Yapilandirma
Calisma Listesi Alanlarini Eslestirme

Yerel Ping (ag ve PACS baglantisin1 onaylama)

Bu alanlarin her biri asagida agiklanmistir

34.3 Sorgu Parametreleri

Bu alandaki kullanict kontrolleri asagidakileri gergeklestirir:

Sorguyu Modalite ve AE Baslig: ile filtreleme.

Belirli bir siire boyunca Calisma Listesi veri tabanina girisler icin
bir limit belirleme.

Detailed Query (Ayrintili Sorgu) ve Extended Details
(Genisletilmis Ayrintilar) diigmelerinin Select a Patient for this
Exam - Worklist (Bu Tetkik icin Hasta Se¢ - Calisma Listesi) iletisim
kutusunda goriintip goriinmeyecegini belirleme.
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Tablo 33 Sorgu Parametreleri

Parametre Islev

Gerideki ve Bu islev, sorgunun gegerli zaman araligini saglar. Back (Gerideki)

Ilerideki Giin ve Forward (Ilerideki) etiketli bir cift acilir menii vardir. Bunlarin

Sayis1 her ikisi de O (sifir) olarak ayarlanirsa gegerli aralik sadece
bugtiniin tarihidir. Back (Gerideki) acilir mentisii 7 ve Forward
(ilerideki) agilir meniisii O (sifir) olarak ayarlanirsa sorgunun
gecerli aralig1 bugiiniin tarihinden itibaren yedi (7) giin 6ncesi
olmak tizere bir haftadir. Back (Gerideki) ac¢ilir mentisii i¢in aralik
0 ile 9 ve Forward (ilerideki) acilir meniisii icin aralik 0 ile 8
arasidir. Back ve Forward acilir meniileri 0 ile 99 arasinda olacak
sekilde manuel ayarlanabilir.

Modality Modalite HIS/RIS tarafindan taninan sistem tiiriidiir. QDR

(Modalite) Sistemi igin varsayilan modalite “OT” dir.

AE Baslig: AE Uygulama Kurulusu anlamina gelir. Bu QDR sistemi i¢in

benzersiz bir ad saglayan bir metin giris kutusudur. Her QDR
sisteminde bu 6zel sistemi benzersiz tanimlayan bir AE ad1 vardir
(veya olmalidir).

Sorgu Basina

Bu yalnizca bir sayisal deger kabul eden bir giris kutusudur. Bu

Maksimum say1 Days Back and Forward (Gerideki ve Ilerideki Giin Sayisi)

Sonug seceneginde belirtilen QDR sistemine gecilecek maksimum sorgu
sonug sayisidir. Maksimumdan fazla sonug varsa, yalnizca bu
kutuda belirtilen say1 QDR sistemine gegirilir.

Ayrintil1 Sorgu Bir tetkik sirasinda Detailed Query (Ayrintili Sorgu) ve Extended

Etkin Details (Genisletilmis Ayrintilar) diigmelerinin Select a Patient

for this Exam - Worklist (Bu Tetkik i¢in Hasta Se¢ - Calisma
Listesi) iletisim kutusunda goriiniip goriinmeyecegini belirleyen
onay kutusu.

Secildiginde iki diigme de goriinecektir.

34.4 Otomatik Sorgu Araligi

Bu alandaki kontroller, QDR sisteminin Calisma Listesini giincellemek
amaciyla saglayiciy1 sorgulama sirasinda belirli bir zaman aralig1
ayarlamak i¢in kullanilir.

Auto Query Interval (Otomatik Sorgu Aralig1) alan1 ti¢ onay diigmesi
iceriyor, sadece bir tanesi segilebilir.

& Not

Dosyadan Giris etkin oldugunda bu kontroller etkin kalir.
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Tablo 34 Otomatik Sorgu Aralig:

Parametre Islev

Her Giin Su Bu giris kullanicinin QDR sisteminin Calisma Listesini

Saatte glincellemek icin saglayiciy1 sorgulama igin belirli bir zaman
se¢mesini saglar.

Her Bu giris iki agilan menti saglar, bunlar HR ve Min etiketlidir ve bu
secilen zaman araliklarinda sorgu yapilacagini belirtin (her n saat
ve n dakikada bir).

Asla Asla segilirse, QDR sistemi Calisma Listesini giincellemek igin

saglayiciy1 otomatik sorgulamaz. Bu secildiginde, sorgular
operator tarafindan manuel olarak yapilmalidur.

34.5 Sorgu Yeniden Deneme Parametreleri

AN

Saglayici herhangi bir nedenle (6rn. mesgul, ¢evrimdisi) Calisma Listesini
glincelleme sorgusuna yanit vermediyse bu alandaki denetimler QDR
sisteminin bir yanit igin ne kadar bekleyecegini belirler ve sorguyu
yeniden denemeden 6nce belirli bir zaman verir.

Bu giris QDR sisteminin bir sorguya yanait i¢in saglayiciy1 ne kadar
bekleyecegini denetleyen bir onay kutusu ve ti¢ agilan menti igerir.

Not Dosyadan Giris etkin oldugunda bu kontroller etkin kalir.

Tablo 35 Sorgu Yeniden Deneme Parametreleri

Parametre islev

Query Retry QDR sisteminin bir zaman asimz siiresinden sonra yeniden
(Sorgu Yeniden | deneme yapmasi i¢in bu kutuda bir onay isareti olmalidir.
Deneme) Onay Bu kutuda onay isareti yoksa, QDR sistemi Calisma Listesini
Kutusu glincellemek icin saglayici yanit verene kadar beklemeye devam

eder. Kutuya bir onay isareti koymak i¢in kutuya tiklayin.

Query Timeout Bu Min etiketli bir kutudur. Bu agilir meniideki deger,

(Sorgu QDR sistemine sorguyu yeniden denemeden 6nce ne kadar
Zamanasimi) bekleyecegini soyler. Min araligi, 5 dakika araliklarla O ile

60 dakikadir. Operator manuel olarak 0 - 99 arasi bir say1 girebilir.
Retry Number Bu Times (Kez) etiketli bir a¢ilir meniidiir ve QDR sistemine kag
(Yeniden kez yeniden deneme yapacagini sdyler. Bu agilan menti yeniden

Deneme Sayis1) deneme sayis1i¢in 0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 veya 10 se¢imini saglar.

Operator manuel olarak 0 - 99 arasi bir say1 girebilir.
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Tablo 35 Sorgu Yeniden Deneme Parametreleri

Parametre islev
Retry Interval Bu Min etiketli bir agilir meniidiir ve QDR sistemine denemeler
(Yeniden arasinda ne kadar bekleyecegini soyler.Bu agilir menti araligy,

Deneme Aralig1) | 10 dakika araliklarla 10 ile 90 dakikadir. Operator manuel olarak
0-99 arasi bir say1 girebilir.

34.6 Temizleme Araligi

Saglayic1 QDR sisteminde her yanit verdiginde Calisma Listesi girisleri bir
veri tabaninda saklanir. Veri tabaninin otomatik olarak belirli bir zamanda
temizleme yapmasina (verileri kaldirmasina) izin vermek i¢in bu alandaki
denetimleri kullanin.

Dosyadan Giris etkin oldugunda bu kontroller etkin kalir.
Tablo 36 Temizleme Aralig:

Parametre islev
Kullanilan Bu Days (Giin) etiketli bir agilir mentidiir. Bu agilir mentideki
Girisler deger dnceden yapilmis incelemeleri saklamak i¢in bir smir

saglar. Calismalar belirtilen giin sayisindan sonra temizlenir
(silinir). Used Entries (Kullanilan Girisler) acilir mentistii igin
aralik O ile 9 giindiir. Used Entries (Kullanilan Girisler) agilir
mentisii 0-999 giin arasinda herhangi bir sayiya manuel olarak

ayarlanabilir.
Kullanilmayan Bu Days (Giin) etiketli bir agilir mentidiir. Bu a¢ilir mentideki
Girisler deger yapilmamis incelemeleri saklamak i¢in bir sinir saglar.

Incelemeler belirtilen giin sayisindan sonra temizlenir (silinir).
Unused Entries (Kullanilmayan Girisler) a¢ilir mentisii igin aralik
0 ile 9 glindiir. Unused Entries (Kullanilmayan Girisler) agilir
mentisii 0-999 giin arasinda herhangi bir sayiya manuel olarak
ayarlanabilir.

34.7 Dosyadan Girig

Uzak bir Calisma Listesi saglayici yerine bir elektronik Medikal
Raporlama Sistemi tarafindan iiretilen bir giris dosyasindan Calisma
Listesi verileri almak icin bir se¢enek sunar.
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Tablo 37 Dosyadan Giris

Parametre Islev
Etkin Dosyadan Giris 6zelliginin etkin olup olmadigini belirleyen bir
onay kutusu. Secildiginde, Calisma Listesi verileri bir giris
dosyasindan almur.
Bu kutu isaretlendiginde Dosyadan Giris ozelligi igin
fv \ kullamilmayan Calisma Listesi sekmesindeki tiim denetimler
devre dis1 birakilir.
Giris Dosyasi Gegerli Calisma Listesi dosyasinin tam yolunu goriintiiler.
Ad1 Bu alan, bir dosya yolu se¢mek i¢in Browse (Gozat) secenegi

kullanilarak doldurulur veya degistirilir.

... (Gozat)

Bir “File Open” (Dosya Ag) iletisim kutusu gortintiileyerek
kullanicinin yerel sistem veya ag tizerinde bir Calisma Listesi
giris dosyasi bulmasini saglar.

34.8 Calisma Listesi Saglayicisi

34.8.1

Caligsma Listesi Saglayicisi Arayuzu

Calisma Listesi Saglayicisi araytizii QDR sistemi igin Caligsma Listesi
girisleri saglar.

Ayrintilar igin bkz. Boliim 34.8.2 Calisma Listesi Saglayicist Kontrolleri
Sayfa 130.

Tablo 38 Calisma Listesi Saglayicisi Ozellikleri

Parametre

islev

Calisma Listesi
Alanlarini
Eslestirme

Farkli hastaneler ve klinikler hastalarini belirlemek i¢in gesitli
sekillerde ayn1 DICOM 06z niteliklerini kullanabilir. Calisma
Listesi Alanlarini Eslestir QDR sistemi ve HIS/RIS verilerinin ayni
hastaya yonelik olmasini saglamak icin kullanilir.

QDR sistemi ve HIS/RIS veri tabani tarafindan hasta dogrulama
i¢in segilecek alanlar1 veren Map Worklist Fields (Calisma Listesi
Anahtarlarini Eslestir) penceresini goriintiilemek i¢in Worklist
(Calisma Listesi) Sekmesinde Map Worklist Fields (Calisma
Listesi Anahtarlarini Eslestir) 6gesine tiklayin. Bu girisler
yapildiktan sonra, her incelemede kontrol edilerek QDR sistemi
ve HIS/RIS'in ayn1 hastay1 tanimladig1 dogrulanir.

Ayrintilar i¢in bkz. Boltiim 34.9 Calisma Listesi Alanlarini Eglestirme
Sayfa 131.

Local Ping
(Yerel Ping)

Yerel sistemin bir aga baglh oldugunu dogrular.
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34.8.2 Calisma Listesi Saglayicisi Kontrolleri

Configure Worklist Provider (Calisma Listesi Saglayicisi) 6gesine
tiklandiginda Calisma Listesi Saglayicisini tanimlamak igin bir pencere
goriintiilenir.

Calisma Listesi Saglayicis1t QDR sistemi i¢in Calisma Listesi girisleri

saglar.

Calisma Listesi Saglayicisi

Calisma Listesi saglayicisini tanimlamak i¢in bu alandaki denetimleri
kullanin:

Tablo 39 Calisma Listesi Saglayicisi

Parametre islev
AE Bashig: Bu Calisma Listesi saglayicisinin Uygulama Kurulusu baglhigidir.
Uzak Ana Bu Calisma Listesi saglayicisinin uzak makine ad1 ve IP adresidir.
Bilgisayar Uzak makine ad1 ve IP adresi QDR is istasyonu ile ayn1 ag
tizerinde olmalidur.
En ¢ok 120 alfantimerik karakter kabul eder.
Uzak Baglant1 Bu Calisma Listesi saglayicisinin baglanti noktasidir.
Noktas1
Numarasi

Uygulanan Prosediur Adimi

Bu alan, Calisma Listesinde belirli bir gorev gerceklestirilince, uygulanan
prosediire otomatik yanit icin bir secenek saglar.

Tablo40 Uygulanan Prosediir Adimi

Denetim

islev

Use Performed
Procedure Step

Secildiginde, bir inceleme tamamlandig1 her zaman saglayiciya
gorevin tamamlandigini belirten bir yanit gonderilir. Kutuya bir

(Uygulanan onay isareti koymak i¢in kutuya tiklayin.
Prosediir
Adimini Kullan)

Saglayici

Uygulanan prosediir saglayicisini tanimlamak i¢in bu alandaki
denetimleri kullanin: Uygulanan prosediir saglayicist Calisma Listesi
saglayicisi ile ayni ya da farkl olabilir.
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Tablo 41 Saglayic

Denetim Islev

Use Worklist Secildiginde, uygulanan prosediir saglayicis1 Calisma Listesi
Provider Data saglayicisi ile aynidir.

(Calisma Listesi

Saglayic1

Verilerini

Kullan)

AE Baslig: Use Worklist Provider Data (Calisma Listesi Saglayic Verilerini

Kullan) isaretlenmedigi zaman, bu uygulanan prosediir adimi
saglayicisinin Uygulama Kurulusu bashgidir.

Uzak Ana Use Worklist Provider Data (Calisma Listesi Saglayic Verilerini
Bilgisayar Kullan) isaretlenmedigi zaman, bu uygulanan prosediir adimi
saglayicisinin ana makine adi veya IP adresidir.

Uzak makine ad1 ve IP adresi QDR is istasyonu ile ayn1 ag
tizerinde olmalidir.

En ¢ok 120 alfantimerik karakter kabul eder.

Uzak Baglant1 Use Worklist Provider Data (Calisma Listesi Saglayic1 Verilerini

Noktas1 Kullan) isaretlenmedigi zaman, bu uygulanan prosediir adimi
Numarasi saglayicisinin Uzak Baglant1 Noktast Numarasidir.

Remote Ping Yapilandirilmis Calisma Listesi saglayicisi veya Uygulanan
(Uzak Ping) Prosediir Adimi saglayicisi sisteminin yerel sistem ile ayn1 aga

bagli oldugunu dogrular.

C-ECHO Yapilandirilmis Calisma Listesi saglayicisi veya Uygulanan
Prosediir Adimi saglayicisi sisteminin bir Goriintii Argivleme ve
Iletisim sistemi (PACS) oldugunu dogrular.

34.9 Calisma Listesi Alanlarini Eslestirme

Map Worklist Fields (Calisma Listesi Alanlarini Eslestir) 6gesine
tiklaninca Map Worklist Keys (Calisma Listesi Anahtarlarini Eslestir)
iletisim kutusu goriintiilenir.

Dikkat HIS/RIS boliimiiniiziin 6zel talimati olmadan Calisma Listesi
A Alanlarim Eslestir ayarlarim degistirmeyin.
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Bu iletisim kutusu, solda 6zel etiketleri ile 15 farkli agilan mentiden
olusur. Etiketler QDR sistemlerindeki Hasta Biyografisi verilerini gosterir
(HL? alanlar1 gibi bazi bilgiler her QDR sistemi igin gegerli olmayabilir).
Acilir mentilerdeki bilgiler hasta i¢in HIS/RIS veri tabaninda goriinebilir.
Amag, Hastanin HIS/RIS veri tabanindaki hasta ile ayn1 oldugunu
dogrulamak i¢in bir anahtar olarak kullanilacak HIS/RIS veri tabanindaki
bilgilerle eslesen Hasta Biyografi bilgileri bulmaktr.

Bu bilgi eslestirme gorevi QDR sistemi ve HIS/RIS islemlerinde bilgisi
olan birisi tarafindan yapilmalidir.

Acilir meniilerden iki kiime vardir:

¢ Patient Matching Keys (Hasta Eslestirme Anahtarlar1) - Hasta
Eslestirme igin alt1 agilir menti

* Other Keys (Diger Anahtarlar) - Anahtar Eslestirme i¢in dokuz
acilir menti

Patient Matching (Hasta Eslestirme) acilir mentileri QDR sistemin Hasta
Biyografi verilerinin HIS/RIS veri tabanindaki verilerle eslestirilmesini
saglar. Bu agilir meniilerde etiketin solundaki onay kutular: vardir. Bu
kutulardan birinde bir onay isareti Hasta Biyografi bilgilerinin ayni
hastay1 tanimlamak i¢in HIS/RIS veri tabanindaki bilgilerle eslestigi
anlamina gelir.

Key Mapping (Anahtar Eslestirme) agilir mentileri HIS/RIS veri
tabanindan Hasta Biyografilerinde 6zel bilgiler ile eslenebilir veriler
saglar.

Herhangi bir acgilan meniide Not Mapped (Eslesmez) ifadesi Hasta
Biyografisindeki alanin HIS/RIS veri tabanindaki herhangi bir alan ile
eslestirilmedigini belirtir.

34.10 DICOM Gonderme Hedefleri

Gonderme hedefleri, Send (Gonder) islevi kullanildiginda DICOM
raporlarinin iletilecegi hedefleri tanimlar.

Bu boliimde hedef uzak diigiimlerini yapilandirma, ekleme, diizenlemek
ve silme ve tiim Gonderme hedeflerini yapilandirma agiklanmaktadir.

Gonderme hedefleri, ana pencerede Utilities (Yardimci Programlar) agilir
mentisii altinda bulunan System Configuration (Sistem Yapilandirma) —
DICOM ve Send (Gonder) sekmeleri ile yapilandirilir.

Tablo 42 DICOM Gonderme Hedefleri

Parametre islev
DICOM Yerel sistemde yapilandirilmis var olan DICOM Gonderme
Gonderme hedefleri se¢im listesi.
Hedeflerini
Yapilandirma
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Tablo 42 DICOM Gonderme Hedefleri

Parametre islev
Add Destination | Yeni bir Goinderme hedefi yapilandirmay1 saglayan bir iletisim
(Hedef Ekle) kutusu goriintiiler
Edit Destination | Bir hedef secildiginde etkinlesir.
(Hedef Diizenle) Secili Gonderme hedefi yapilandirmasini degistirmeyi saglayan
bir iletisim kutusu goriintiiler
Delete Bir veya daha cok hedef secildiginde etkinlesir.
Destination Secilen Gonderme hedeflerini siler.
(Hedef Sil)
Local Ping (Yerel | Yerel sistemin bir aga bagh olup olmadigimi dogrular.
Ping)
Remote Ping Bir hedef secildiginde etkinlesir.
(Uzak Ping) Yapilandirilmis Gonderme sisteminin yerel sistem ile ayn1 aga
bagli oldugunu dogrular.
C-ECHO Bir hedef secildiginde etkinlesir.
Yapilandirilmig Gonderme sisteminin bir Gortintii Argivleme ve
Iletisim sistem (PACS) oldugunu dogrular.
Configure Configure Parameters (Parametreleri Yapilandir) 6gesine
Parameters tiklandiginda Gonderme hedefi otomatik yeniden deneme
(Parametreleri parametreleri ve girisleri temizleme zamani tanimlanur.
Yapilandirma) Ayrintilar i¢in bkz. Boliim 34.10.2 DICOM Gonderimini Yapilandir
Sayfa 137.
1.  Yeni bir hedef eklemek icin:
a. Add Destination (Hedef Ekle) 6gesine tiklayin,
b. Add/ Edit DICOM Send Destination (DICOM Gonderme
Hedefini Ekle / Diizenle) iletisim alanlarini doldurun (detaylar
icin bkz. Boliim 34.10.1 DICOM Gonderme Hedefini Ekle/Diizenle
Iletisim Kutusu Sayfa 135) ve
c. OK (Tamam) 6gesine tiklayin.

2. Var olan bir hedefi yeniden yapilandirmak igin:

a.
b.
C.

Secim listesinde hedefi secin.
Edit Destination (Hedefi Diizenle) 6gesine tiklayin,

Add /| Edit DICOM Send Destination (DICOM Gonderme
Hedefini Ekle / Diizenle) iletisim kutusunu gerekli oldugu sekilde
diizenleyin (detaylar igin bkz. Boliim 34.10.1 DICOM Gonderme
Hedefini Ekle/Diizenle [letisim Kutusu Sayfa 135).

OK (Tamam) 6gesine tiklayin.
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3. Kullanim i¢in bir hedefi etkinlestirmek/devre dis1 birakmak igin:
a. isaretlenecek/isareti kaldirilacak hedef i¢in se¢im listesinin Etkin
siitunundaki onay kutusuna tiklayin (etkinlestirmek i¢in
isaretleyin).
4. Yerel sistemin bir aga bagli oldugunu dogrulamak icin:
a. Local Ping (Yerel Ping) 6gesine tiklayn.
b. Acilan mesaji kapatmak i¢in OK (Tamam) ogesine tiklayin.
5. Hedefin yerel sistem ile ayn1 aga bagli oldugunu dogrulamak igin:
a. Secim listesinde hedefi secin

b. Remote Ping (Uzak Ping) 6gesine tiklaym. Agilan mesajt
kapatmak icin OK (Tamam) ogesine tiklaym.

6. Hedefin bir PACS oldugunu dogrulamak igin:

a. Secim listesinde hedefi secin.

b. C-ECHO 0gesine tiklayin.

c. Acilan mesaji kapatmak icin OK (Tamam) ogesine tiklaym.
7. Bir hedefi silmek igin:

a. Secim listesinde hedefi segin.

b. Delete Destination (Hedefi Sil) 6gesine tiklayin.

8. Tim yapilandirilmis Génderme hedefleri icin otomatik sorgu
parametreleri tanimlamak igin:

a. Configure Parameters (Parametreleri Yapilandir) 6gesine tiklayin.

b. Configure DICOM Send (DICOM Goénderimini Yapilandir)
iletisim kutusunu gerekli oldugu sekilde diizenleyin (detaylar i¢in
bkz. Bolim 34.10.2 DICOM Génderimini Yapilandir Sayfa 137).

c. OK (Tamam) ogesine tiklayin.
9. Ana Ekrana donmek i¢in OK (Tamam) 6gesine tiklayn.
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34.10.1 DICOM Génderme Hedefini Ekle/Diizenle iletisim Kutusu
Tablo 43 DICOM Gonderme Hedefleri

Parametre

Islev

AE Baslig:

Uygulama Kurulusu. Hedef sistem igin benzersiz bir ad saglar.
En ¢ok 16 alfantimerik karakter kabul eder.

Not: Bir hedef diigiim olarak QDR is istasyonunu eklemek igin
AE Title (AE Baslig1) kutusuna yerel yazin.

Host Name or IP | Hedef ad1 veya IP adresi.

Address (Ana Uzak makine ad1 ve IP adresi QDR is istasyonu ile ayni ag

Makine Adi veya | iizerinde olmalidir.

IP Adresi) En c¢ok 120 alfantimerik karakter kabul eder.
Not:Bir hedef diigiim olarak QDR is istasyonunu eklemek igin,
Host Name or IP Address (Ana Makine Adi veya IP Adresi)
kutusuna yerel ana makineyi yazin.

SCP Port (SCP Hedefte baglant1 noktas1 numarasi.

Baglant1 Noktas1) | Hizmet Sinifi Saglayici Baglanti Noktas: numarasi igin varsayilan
deger 104'tiir.
1 - 65535 aralifinda en ¢ok 5 sayisal karakter kabul eder.

Destination Bir hedef se¢mek icin kullanilan bir takma ad saglar.

Name (Hedef En ¢ok 120 alfantimerik karakter kabul eder.

Ad)

Interpreting Taramay1 yorumlayan hekimin adi igin istege bagl giris.

Physician En ¢ok 120 karakter kabul eder.

(Yorumlayan

Doktor)

Grayscale Only Secildiginde, DICOM raporlar secilen hedefe gonderilirken gri

(Sadece Gri tonlarina dontistiiriliir.

Tonlama) Secilmedigi zaman, tiim rapor tiirleri i¢in goriintiiler renkli

grafikleri igerebilir. Tiim diger rapor tiirleri (IVA, anket vb.) i¢in
gortintiiler gri tonlamali olusturulur.

Presentation File
(Sunum Dosyasi)

Secildiginde, bir IVA taramas i¢in gerekirse bir gortintii DICOM
dosyast ile birlikte bir DICOM GSPS dosyasi gonderilir.

Secilirse ve diigiim de saklama i¢in isaretlenmisse, istek hem
gortintii hem de GSPS DICOM dosyalari igin verilir.

IVA Results File
(IVA Sonuglar
Dosyas1)

Secildiginde, bir IVA taramas i¢in gerekirse bir goriintii DICOM
dosyast ile birlikte bir DICOM IVA Sonuglar dosyas: gonderilir.
Secilirse ve diigiim de saklama i¢in isaretlenmisse, istek hem
goriintii hem de IVA Sonuglar1 DICOM dosyalart igin verilir.
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Tablo 43 DICOM Gonderme Hedefleri

Parametre Islev

Unicode Secildiginde, DICOM dosyalar1 Unicode kodlama ile gonderilir.
Unicode kullanilirken, DICOM dosyalarinda bir Genisletilmis
Karakter Seti 6zniteligi olur. Metin 6znitelikleri UTF-8 kodlamas1
kullanilarak iki bayt dizelerinden doniistiiriilen tek bayt dizeler
ile doldurulur.
Unicode kullanilmadig1 zaman, DICOM dosyalarinda bir
Genisletilmis Karakter Seti 6zniteligi olmaz. Metin 6znitelikleri
UTF-8 kodlamas: kullanilarak iki bayt dizelerinden doniistiirtiilen
tek bayt dizeler ile doldurulur.

Storage Secildiginde, kendisine gonderilen bilgileri saklamay1 taahhtit

Commitment eden hedefi belirtir.

Provider Secildiginde, bir saklama taahhiidii saglayicisi tayin edilmelidir.

(Saklama Bir saklama taahhiidii saglayicisi belirlemek igin, acilir listeden

Taahhiidii var olan bir saglayici se¢in veya Add New Provider (Yeni

Saglayicisi) Saglayici Ekle) iizerine tiklayarak yeni bir saklama taahhiidii

saglayicisi ekleyin (yeni saglayici ekleme ile ilgili ayrintilar icin
bkz. Boliim 34.12.1 DICOM Sorgulama/Alma Hedefi Ekle/Diizenle
[letisim Kutusu Sayfa 144). Saklama taahhiidii saglayicilar1 System
Configuration (Sistem Yapilandirma) - DICOM sekmesi - Commit
(Taahhtit) sekmesi kullanilarak da eklenebilir (bkz. Boliim 34.11
DICOM Saklama Hedefleri Sayfa 138).

Scan Archive
Location (Tarama
Arsivi Konumu)

Kurumsal Veri Yonetimi secenegi yiikliiyse gortintiilenir.
Secildiginde, hedefin bir tarama arsivleme konumu oldugunu
belirler ve P&R dosyalarmin DICOM dosyasina dahil edilmesini
saglar.

P dosyalar1 tarama igin islem verilerini iceren QDR tarama
dosyalaridir.

R dosyalar1 goriintii icin ham verileri iceren QDR tarama
dosyalaridir.

Secildiginde, Select Existing Provider (Var Olan Saglayiciy1 Seg)
alani bog birakilarak Gonderme hedefinin ayn1 zamanda tarama
arsiv konumu oldugu gosterilir. Veya agilan listeden var olan bir
tarama arsivleme konumu segilebilir ya da Add New Provider
(Yeni Saglayic1 Ekle) 6gesine tiklanarak yeni bir tarama arsiv
konumu eklenebilir. Tarama arsiv konumlar: System
Configuration (Sistem Yapilandirma) - DICOM sekmesi - Query/
Retrieve (Sorgula/Al) sekmesi kullanilarak da eklenebilir

(bkz. Boliim 34.12 DICOM Sorgulama/Alma Hedefleri Sayfa 142).
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Tablo 43 DICOM Gonderme Hedefleri

Parametre

islev

OK (Tamam)

Verileri dogrular. Dogrulama gegerse, iletisim kutusu kapatilir ve
Configure DICOM Send Destinations (DICOM Gonderme
Hedeflerini Yapilandir) se¢im listesi yeni veya degistirilmis
veriler ile giincellenir. Dogrulama basarisiz olursa, bir uyari
mesaj1 goriintiilenir.

Cancel (iptal)

Tiim diizenlemeleri yok sayar ve iletisim kutusunu kapatir.

34.10.2 DICOM Gonderimini Yapilandir
Tablo 44 DICOM Goénderimini Yapilandirma

Deneme Sayis1)

Parametre Islev

Otomatik Gonderme hedefi herhangi bir nedenle (6rn. mesgul, ¢cevrimdisi)

Yeniden Deneme | bir istege yanit vermediyse, bu alandaki denetimler QDR

Parametreleri sisteminin bir yanit icin ne kadar bekleyecegini belirler ve
sorguyu yeniden denemeden Once belirli bir zaman verir.

Retry Number Bu Times (Kez) etiketli bir agilir meniidiir ve QDR sistemine kag

(Yeniden kez yeniden deneme yapacagini soyler. Retry Number (Yeniden

Deneme Sayis1) giris kutusu 0-99 giin arasinda herhangi bir
saylya manuel olarak ayarlanabilir.

Retry Interval
(Yeniden
Deneme Aralig1)

Bu Minetiketli bir kutudur ve QDR sistemine denemeler
arasinda ne kadar bekleyecegini soyler. Retry Interval (Yeniden
Deneme Arali81) giris kutusu 1-1440 dakika arasinda herhangi bir
saylya manuel olarak ayarlanabilir.

Giinliik
girislerini
temizleme siiresi

Bu days (giin) etiketli bir giris kutusudur. Bu kutudaki deger
DICOM Gonderme giinliigii girislerini saklamak icin bir limit
saglar. Girigler belirtilen giin sayisindan sonra temizlenir (silinir).
Purge log entries after (Giinliik girislerini temizleme siiresi) giris
kutusu 0-99 giin arasinda herhangi bir say1ya manuel olarak
ayarlanabilir.

Otomatik erisim
numarasi

Secildiginde, SSSSSSYYMMDDNNN bi¢iminde bir erisim
numarasi otomatik olarak olusturulur, burada SSSSSS QDR seri
numarasty, YYMMDD gecerli tarih ve NNN 001 ile 999 arasi bir
numaradir.
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Tablo44 DICOM Goénderimini Yapilandirma

Parametre islev
inceleme Bu diizenleme kutusunun igerigi, su durumlarda DICOM
Acgiklamasi dosyalarinda Inceleme Agiklama alanini1 doldurmak igin

kullanilir;

*inceleme bir Calisma Listesi incelemesi degilse veya inceleme
bir Calisma Listesi incelemesiyse ama Inceleme Aciklama alani
herhangi Calisma Listesi 6z niteligi ile eslesmiyorsa

ve

¢ diizenleme kutusunda bir metin girisi varsa (bos birakilirsa,
Inceleme Aciklama 6z niteligi atlanir)

34.11 DICOM Saklama Hedefleri

Saklama hedefleri, Send (Gonder) islevi kullanildiginda DICOM
raporlarinin iletilebilecegi ve depolanabilecegi hedefleri tanimlar.

Saklama hedefleri, saklama hedefi olarak DICOM Gonderme hedefleri
tanimlanmadan once tanimlanmis olmalidir.

Bu boliimde hedef uzak diigiimlerini yapilandirma, ekleme, diizenleme
ve silme ve ayrica tiim Saklama hedeflerini yapilandirma agiklanmaktadir.

Gonderme hedefleri Listesi ana pencerede Utilities (Yardimci Programlar)
acilir mentisii altinda bulunan System Configuration (Sistem
Yapilandirma) - DICOM sekmesi — Commit (Taahhiit) sekmesi ile
yapilandirilir.

34.11.1 DICOM Gonderme Hedeflerini Yapilandirma

Yerel sistemde yapilandirilmis olan mevcut DICOM Saklama Hedefleri
secim listesi.

Tablo 45 DICOM Saklama Hedefleri

Parametre islev
Add Destination | Yeni bir Saklama hedefi yapilandirmayi saglayan bir iletisim
(Hedef Ekle) kutusu goriintiiler
Edit Destination | Bir hedef secildiginde etkinlesir.
(Hedef Diizenle) | Secili Saklama hedefi yapilandirmasini degistirmeyi saglayan bir
iletisim kutusu gortintiiler
Delete Bir veya daha cok hedef secildiginde etkinlesir.
Destination Secilen Saklama hedeflerini siler.
(Hedef Sil)
Local Ping (Yerel | Yerel sistemin bir aga bagl olup olmadigini dogrular.
Ping)
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Tablo 45 DICOM Saklama Hedefleri

Parametre

islev

Remote Ping

Bir hedef secildiginde etkinlesir.

(Uzak Ping) Yapilandirilmis Saklama sisteminin yerel sistem ile ayn1 aga bagh
oldugunu dogrular.
C-ECHO Bir hedef secildiginde etkinlesir.
Yapilandirilmig Saklama sisteminin bir Gortintii Argivleme ve
Iletisim sistem (PACS) oldugunu dogrular.
Configure Configure Parameters (Parametreleri Yapilandir) 6gesine
Parameters tiklandiginda Saklama hedefi otomatik yeniden deneme
(Parametreleri parametreleri, girisleri temizleme zamani ve DICOM saklama
Yapilandirma) dosyalarinin hedefe nasil gonderilecegi tanimlanir.

Ayrintilar igin bkz. Boliim 34.11.3 Saklama Yapilandir Sayfa 141.

1.

a.

b.

C.
2.

a.
b.
C.

d.
3.

a.

4.

a.

b.

5.

a.
b.
C.

Yeni bir hedef eklemek igin:
Add Destination (Hedef Ekle) 6gesine tiklayin,

Add | Edit Storage Commitment (Saklama Hedefi Ekle / Diizenle)
iletisim alanlarin1 doldurun (detaylar i¢in bkz. Bolim 34.11.2
Saklama Hedefi Ekle/Diizenle Iletisim Kutusu Sayfa 140) ve

OK (Tamam) 6gesine tiklayin.

Var olan bir hedefi yeniden yapilandirmak icin:
secim listesinde hedefi segin.
Edit Destination (Hedefi Diizenle) {izerine tiklayin

Add | Edit Storage Commitment (Saklama Hedefi Ekle / Diizenle)
iletisim kutusunu gerekli oldugu sekilde diizenleyin (detaylar i¢in
bkz. Boliim 34.11.2  Saklama Hedefi Ekle/Diizenle Iletisim Kutusu
Sayfa 140).

OK (Tamam) dgesine tiklayin.

Kullanim i¢in bir hedefi etkinlestirmek/devre dis1 birakmak igin:
Isaretlenecek/isareti kaldirilacak hedef icin secim listesinin Etkin
siitunundaki onay kutusuna tiklayin (etkinlestirmek icin
isaretleyin).

Yerel sistemin bir aga bagli oldugunu dogrulamak igin:

Local Ping (Yerel Ping) 6gesine tiklayin.
Acilan mesaji kapatmak i¢in OK (Tamam) dgesine tiklayin.

Hedefin yerel sistem ile ayn1 aga bagli oldugunu dogrulamak igin:
Secim listesinde hedefi segin.

Remote Ping (Uzak Ping) 6gesine tiklayin.
Acilan mesaj1 kapatmak icin OK (Tamam) ogesine tiklaym.
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6.

7.

8.

9.

Hedefin bir PACS oldugunu dogrulamak igin:

a. Secim listesinde hedefi segin.

b. C-ECHO o6gesine tiklayin.

c. Aclan mesaji kapatmak i¢in OK (Tamam) dgesine tiklayin.
Bir hedefi silmek icin:

a. Secim listesinde hedefi segin.

b. Delete Destination (Hedefi Sil) 6gesine tiklayin.

Tiim yapilandirilmis Saklama hedefleri i¢in otomatik sorgu
parametreleri tanimlamak igin:

a. Configure Parameters (Parametreleri Yapilandir) 6gesine tiklayin.

b. Configure Storage Commitment (Saklama Hedefini Diizenle)

iletisim kutusunu gerekli oldugu sekilde diizenleyin (detaylar i¢in

bkz. Boliim 34.11.3 Saklama Yapilandir Sayfa 141).
c. OK (Tamam) 6gesine tiklayin.

Ana Ekrana donmek i¢in OK (Tamam) 6gesine tiklayin.

34.11.2 Saklama Hedefi Ekle/Dizenle iletisim Kutusu

Tablo 46 Saklama Hedefi Diizenleme
Parametre Islev
AE Baslig: Application Entity (Uygulama Kurulusu) Hedef sistem igin
benzersiz bir ad saglar.
En ¢cok 16 alfaniimerik karakter kabul eder.
Bir hedef diigiim olarak QDR is istasyonunu eklemek
iv \ icin AE Title (AE Baslig1) kutusuna yerel yazin.
Host Name or IP | Hedef ad1 veya IP adresi.
Addl:ess (Ana Uzak makine adi ve IP adresi QDR is istasyonu ile ayn1 ag
Makine {“dl veya | jizerinde olmalidur.
IP Adresi) En ¢ok 120 alfaniimerik karakter kabul eder.
Bir hedef diigiim olarak QDR is istasyonunu eklemek
iv \ icin Host Name (Ana Makine Ad1) veya IP Address (IP
Adpresi) kutusuna localhost (yerel ana makine) yazin.
SCP Port (SCP Hedefte baglant1 noktas1 numarasi.
Baglant1 Noktas1) | Hizmet Sinifi Saglayici Baglanti Noktas: numarasi igin varsayilan
deger 104'tiir.
1 - 65535 araliginda en ¢ok 5 sayisal karakter kabul eder.
Destination Hedefleri se¢mek i¢in kullanilan bir takma ad saglar.
Name (Hedef En ¢ok 120 alfaniimerik karakter kabul eder.
Adi)
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Tablo 46 Saklama Hedefi Diizenleme

Parametre islev

OK (Tamam) Verileri dogrular. Dogrulama gegerse, iletisim kutusu kapatilir ve
Configure DICOM Storage Commitment Destinations (DICOM
Saklama Hedeflerini Yapilandir) secim listesi yeni veya
degistirilmis veriler ile giincellenir. Dogrulama basarisiz olursa,
bir uyar1 mesaji gortintiilenir.

Cancel (Iptal) Tiim diizenlemeleri yok sayar ve iletisim kutusunu kapatir.

34.11.3 Saklama Yapilandir
Tablo 47 Saklama Yapilandirmasi

Deneme Sayis1)

Parametre Islev

Otomatik Saklama hedefi herhangi bir nedenle (6rn. mesgul, cevrimdaist) bir

Yeniden Deneme | istege yanit vermediyse, bu alandaki denetimler QDR sisteminin

Parametreleri bir yanit icin ne kadar bekleyecegini belirler ve sorguyu yeniden
denemeden Once belirli bir zaman verir.

Retry Number Bu Times (Kez) etiketli bir giris kutusudur ve QDR sistemine kag

(Yeniden kez yeniden deneme yapacagini soyler. Retry Number (Yeniden

Deneme Sayis1) giris kutusu 0-99 giin arasinda herhangi bir
saylya manuel olarak ayarlanabilir.

Retry Interval
(Yeniden
Deneme Aralig1)

Bu Min etiketli bir giris kutusudur ve QDR sistemine denemeler
arasinda ne kadar bekleyecegini soyler. Retry Interval (Yeniden
Deneme Arali81) giris kutusu 1-1440 dakika arasinda herhangi bir
saylya manuel olarak ayarlanabilir.

Mode (Mod)

DICOM dosyalari istege gore bir dosya veya tiim dosyalar olarak
bir saklama hedefine gonderilebilir.

Image-by-image
(Goriintii basina)

Bu onay diigmesi secildiginde, QDR sistemine, gonderilecek tiim
DICOM dosyalari icin tek bir saklama taahhiidii istegi vermesini
sOyler.

temizleme siiresi

Batch (Toplu Bu onay diigmesi secildiginde, QDR sistemine, gonderilecek her

Islem) DICOM dosyalari igin bir saklama taahhtidii istegi vermesini
sOyler.

Giinliik Bu days (giin) etiketli bir giris kutusudur. Bu kutudaki deger

girislerini DICOM Gonderme giinliigii girislerini saklamak igin bir limit

saglar. Girisler belirtilen giin sayisindan sonra temizlenir (silinir).
Purge log entries after (Giinliik girislerini temizleme siiresi) giris
kutusu 0-99 giin arasinda herhangi bir say1iya manuel olarak
ayarlanabilir.
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34.12 DICOM Sorgulama/Alma Hedefleri

Sorgula/Al operatoriin bir uzak konumu (PACS) verilen parametrelere ve
filtrelere uyan taramalar i¢in sorgulamasini ve segilen taramalar1 o
bilgisayara almasini saglar. Taramalar, Sorgula/Al islevi kullanilmadan
once o konumda saklanmis olmalidir.

Bu boliimde hedef uzak diigiim yapilandirma, ekleme, diizenleme ve
silme agiklanmaktadir.

Sorgula/Al hedefleri Listesi ana pencerede Utilities (Yardimci
Programlar) agilir mentisii altinda bulunan System Configuration
(Sistem Yapilandirma) - DICOM sekmesi — Query/Retrieve (Sorgula/Al)
sekmesi ile yapilandirilir.

Tablo 48 DICOM Sorgulama/Alma Hedefleri

Parametre islev

DICOM QDR sisteminde yapilandirilmis mevcut DICOM Sorgulama/

Sorgulama/Alma | Alma hedefleri se¢im listesi.

Hedeflerini

Yapilandirma

Add Destination | Yeni bir Sorgulama/Alma hedefi yapilandirmayi saglayan bir

(Hedef Ekle) iletisim kutusu goriintiiler

Edit Destination | Bir hedef secildiginde etkinlesir.

(Hedef Diizenle) Sorgulama/Alma hedefi yapilandirmasini degistirmeyi saglayan
bir iletigim kutusu gortintiiler.

Delete Bir veya daha cok hedef secildiginde etkinlesir.

Destination Secilen Sorgulama/Alma hedeflerini siler.

(Hedef Sil)

Local Ping (Yerel | Yerel sistemin bir aga bagli olup olmadigini dogrular.

Ping)

Remote Ping
(Uzak Ping)

Bir hedef secildiginde etkinlesir.
Yapilandirilmis Sorgulama/Alma sisteminin yerel sistem ile aymn
aga baglh oldugunu dogrular.

C-ECHO

Bir hedef secildiginde etkinlesir.
Yapilandirilmig Sorgulama/Alma sisteminin bir Goriinti
Arsivleme ve Iletisim sistemi (PACS) oldugunu dogrular.

1.

a.

b.

Yeni bir hedef eklemek igin:
Add Destination (Hedef Ekle) 6gesine tiklayin,

Add DICOM Query/Retrieve Destination (DICOM Sorgulama/
Alma Hedefi Ekle) iletisim alanlarini doldurun.

OK (Tamam) 6gesine tiklayin.
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2. Var olan bir hedefi yeniden yapilandirmak icin:
a. Secim listesinde hedefi segin.
b. Edit Destination (Hedefi Diizenle) {izerine tiklayimn

c. Edit DICOM Query/Retrieve Destination (DICOM Sorgulama/
Alma Hedefini Diizenle) iletisim kutusunu gerektigi sekilde
diizenleyin.

d. OK (Tamam) 6gesine tiklayn.
3. Kullanim i¢in bir hedefi etkinlestirmek/devre dis1 birakmak igin:
a. Isaretlenecek/isareti kaldirilacak hedef icin secim listesinin Etkin
siitunundaki onay kutusuna tiklayin (etkinlestirmek igin
isaretleyin).
4. Yerel sistemin bir aga bagli oldugunu dogrulamak igin:
a. Local Ping (Yerel Ping) 6gesine tiklayn.
b. Acilan mesaji kapatmak i¢in OK (Tamam) ogesine tiklayin.
5. Hedefin yerel sistem ile ayn1 aga bagl oldugunu dogrulamak igin:
a. Secim listesinde hedefi secin.
b. Remote Ping (Uzak Ping) ogesine tiklaym.
c. Acilan mesaji kapatmak icin OK (Tamam) ogesine tiklaym.
6. Hedefin bir PACS oldugunu dogrulamak igin:
a. Secim listesinde hedefi segin.
b. C-ECHO 0gesine tiklayin.
c. Aclan mesaji kapatmak i¢in OK (Tamam) 6gesine tiklayin.
7. Bir hedefi silmek i¢in:
a. Secim listesinde hedefi secin.
b. Delete Destination (Hedefi Sil) 6gesine tiklayin.
8. Sorgula/Al parametrelerini yapilandirmak igin:

a. Configure Parameters (Parametreleri Yapilandir) 6gesine tiklayin.
(Boliim 34.12.2  Sorgqula/Al Islevini Yapilandir Sayfa 144).

9. Ana Ekrana donmek i¢in OK (Tamam) 6gesine tiklayn.
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34.12.1 DICOM Sorgulama/Alma Hedefi Ekle/Dizenle lletisim Kutusu
Tablo 49 DICOM Sorgulama/Alma Hedefi Ekle/Diizenle

Parametre

Islev

AE Baslig:

Uygulama Kurulusu. Hedef sistem igin benzersiz bir ad saglar.
En ¢ok 16 alfantimerik karakter kabul eder.

Host Name or IP

Hedef adi1 veya IP adresi.

Address (Ana Uzak makine ad1 ve IP adresi QDR is istasyonu ile ayn1 ag

Makine Ad1 veya | lizerinde olmalidir.

IP Adresi) En ¢ok 120 alfantimerik karakter kabul eder.

SCP Port (SCP Hedefte baglant1 noktas: numarasi.

Baglant1 Noktas1) | Hizmet Sinifi Saglayici Baglanti Noktas: numarasi igin varsayilan
deger 104 tiir.

1 - 65536 araliginda en ¢ok 5 sayisal karakter kabul eder.

OK (Tamam) Verileri dogrular. Dogrulama gegerse, iletisim kutusu kapatilir ve
DICOM Sorgulama/Alma Hedeflerini Yapilandir segim listesi
yeni veya degistirilmis veriler ile giincellenir. Dogrulama
basarisiz olursa, bir uyar1 mesaji goriintiilenir.

Cancel (Iptal) Tiim diizenlemeleri yok sayar ve iletisim kutusunu kapatir.

34.12.2 Sorgula/Al Islevini Yapilandir

Tablo 50 Sorgulama/Alma Yapilandirmasi

Parametre islev

Locate by Study Inceleme diizeyinde alma islemlerini gerceklegtirmek icin segin,
(Incelemeye Gore | yani secilen tarama ile ayn1 DICOM Incelemesine ait taramalar
Bul) kiimesinin tamami alinir.

Locate by Series | Seri diizeyde bir alma islemi gerceklestirmek icin se¢in, yani
(Seriye Gore Bul) | verilen bir DICOM serisine tekabiil eden tek bir tarama alinur.

34.13 Ana Makine

Ana Makine, DICOM islevleri kullanildiginda sisteminizi tanimlar.

Ana Makine ana pencerede Ultilities (Yardimc1 Programlar) agilir mentisii
altinda bulunan System Configuration (Sistem Yapilandirma) - DICOM
sekmesi - Host (Ana Makine) sekmesi ile yapilandirilir.
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Onemli: AE Baslig1 veya Dinleme Baglanti Noktas1 verilerinde
degisiklikler yapilirsa, degisikliklerin etkili olabilmesi icin APEX
uygulamas: yeniden baslatilmalidir.

Tablo 51 Ana Makine Yapilandirma

Parametre islev

Ana Makine Ana makineyi yapilandirmak i¢in kullanilir.

DICOM

Yapilandirma

AE Baslig: Application Entity (Uygulama Kurulusu) QDR sistemi i¢in

Station Name
(Istasyon Adi)

Listening Port

benzersiz bir ad saglar.
En ¢ok 16 alfantimerik karakter kabul eder.

QDR sisteminin adu.
En ¢ok 120 alfantimerik karakter kabul eder.

QDR sisteminin dinledigi baglant1 noktas1 numaras:.

(Dinleme Varsayilan baglant1 noktas: numarasi 104'tiir.

Baglant1 Noktas1) | 1- 65536 araliginda en ¢ok 5 sayisal karakter kabul eder.

DICOM Send DICOM Gonderme ve Kaydetme islemleri icin DICOM

Modality dosyalarinda Modalite alanin1 doldurmak i¢in kullanilan degeri

(DICOM tanimlar.

Gonderme

Modalitesi)

Modality Bu diizenleme kutusu DICOM dosyalarinda Modalite alanina

(Modalite) girilen degeri tanimlar. Varsayilan deger “OT” veya son
kaydedilen degerdir.

Worklist sets Secildiginde:

modality Kaydedilen veya gonderilen bir tarama i¢in Calisma Listesi veri

(Calisma Listesi | tabaninda bir giris varsa Calisma Listesinden modalite kullanilir.

modaliteyi Calisma Listesi veri tabaninda bir giris yoksa (Calisma Listesi

ayarlar) kullanilarak tarama baslatilmadig1 veya Calisma Listesi girisi
zaten silindigi i¢in) Modalite diizenleme kutusundaki deger
kullanilir.

OK (Tamam) Verileri dogrular. Dogrulama gecerse, Sistem Yapilandirma
penceresi kapanir ve ana ekrana doner. Dogrulama basarisiz
olursa, bir uyar1 mesaj1 gortintiilenir.

Cancel (Iptal) Tiim diizenlemeler yok sayilir, Sistem Yapilandirma penceresi

kapanir ve ana ekrana doner.
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35 FRAX

Klinik uygulamada bir yillik olasiliklar1 kullanmay1 tercih ediyorum.
Neden 10 yillik kirik olasiligini kullanmaliyim?

Geng, saglikli bireylerde (diisiik mortalite) bir yillik olasilik 10 yillik
olasiligin yaklasik %10udur. Dolayisiyla 10 yillik kirik olasilig1 %40 olan
bir kisinin 1 yillik kirik olasilig1 yaklasik %4 olacaktir Yiiksek ytizdeler
hasta ve klinisyenler tarafindan daha kolay anlagilir.

Klinik risk faktorleri bir evet veya hayir cevabi gerektiriyor. Ancak,
onceki iki klinik kirik 6nceki tek bir kiriktan daha biiyiik risk tasir. Bu
neden ayarlanmiyor?

Klinik risk faktorlerinin ¢ogu igin doz-yanitlar1 oldugu bilinmektedir.
Onceki kiriklarn sayisina ek olarak, bunlar sigara kullanima,
glukokortikoid kullanimi ve alkol tiiketimi gibi etkenleri igerir. Ancak
model olusturmaya katilan tiim kohortlarda ortak olan bilgilere dayalidir
ve bu ayrint1 mevcut degildir. Yani karar olasiliklar: yorumlanirken klinik
takdir gerekmektedir. Ortalama dozdan daha ytiiksek glukokortikoid
goriintiilenenden daha yiiksek bir olasilik tagir. Ote yandan, ortalama
dozdan daha diisiik doz daha diisiik bir olasilig1 simgeler.

Onceki bir omurga kirig1 6n kol kirigindan daha yiiksek risk tagir.
Algoritmalarda bu nasil hesaba katilmaktadir?

Bu, yukarida s6z konusu belirtilen nedenlerden 6tiirii hesaba
katilmamistir. Bununla birlikte su da belirtilmelidir ki 6nceki bir
morfometrik ve asemptomatik vertebra kirig1 6nceki bir kirilma ile
yaklagik olarak ayni riski tagir. Ancak klinik bir vertebra kirig1 cok daha
yliksek bir risk tasimaktadir (bkz. referans listesi, Johnell ve ark. 2006).

Etnik azinliklar nasil dikkate alinmaktadir?

Almmamuistir. Bunun tek istisnasi uygun ayarlamalar yapmak igin yeterli
epidemiyolojik bilgi olan ABD'dir.

Neden 30 yasindaki bir hastada kirik riskini tahmin etmek i¢in araci
kullanamiyorum?

Model, diinyada smirl bir yas araliginda popiilasyon tabanli kohortlarda
gercek veriler kullanilarak olusturulmustur. 40'in altinda bir yas
girerseniz, ara¢ 40 yasinda kirik olasiligini hesaplar. Riski yorumlamak
i¢in kendi klinik yargimizi kullanmaniz gerekir.

Klinik risk faktorleri icin programda eksik degerlere yonelik bir
hiikiim (yani bir “bilmiyorum” kategorisi) yok. Ne yapmaliyim?
Programimizda eksik degerler hesaba katilmamaktadir. 10 yillik olasilik
hesaplanirken, (BMD haricinde) her soruya cevap verilebildigi
varsayilmaktadir. Ornegin aile dykiisii hakkinda bilginiz yoksa, hayir
cevab1 vermelisiniz.
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Neden tiim osteoporotik kiriklarin olasilig: bildirilmiyor? Bu daha
biiyiik degerler verecektir.

tiim osteoporotik kiriklarin dahil edilmesi, epidemiyolojisi ile ilgili smirl
bilgi nedeniyle problemlidir. Isvec verilerinde, diger major osteoporotik
kiriklarin (6rnegin, pelvis, diger femoral kiriklar ve tibia kiriklar1) dahil
edilmesi degerleri yaklasik %10 artirir (6rnegin, major osteoporotik kirik
olasili1 %5 olarak hesaplanan bir hastada bu %5,5'e gikabilir). Kaburga
kiriklarinin da dahil edilmesi etkiyi daha da arttirir. Ancak bunlarin
teshisi zordur.

Kirik i¢in iyi bilinen bir klinik risk faktorii olan diismeler neden dahil
degil?

Iki nedenle. Birincisi, modeli olusturmak icin kullanilan kohort verileri
cok farkl sekillerde diistisler rapor ettiginden standardize bir 6l¢iim elde
etmek miimkiin olmamustir. Ikincisi, uygulanabilir olmakla birlikte,
diisme Oykiisii temelinde ilagla miidahalenin segilmis hastalarda kirik
riskini azaltti$1 gosterilmemistir. Risk degerlendirme modellerinin
tedavisi ile azaltilabilir riski belirlemesi onemlidir.

Neden Rontgende teshis edilen kiriklar1 dikkate almadiniz ve klinik
vertebra kirigina odaklandiniz?

Onceki bir morfometrik kirik 6nceki diger bir kirilganhik kirig1 ile aym
oneme sahiptir ve FRAX® modeline girilebilir. Ancak, ¢ikt1 bir
morfometrik kirik olasiligini igermez. Klinik 6nemi tartismali oldugundan
bu konservatif bir konumdur (risk tahmini disinda). Yine de bu, tedavi
i¢cin kimin uygun olacagin etkilemez.

Kimin tedavi edilecegine nasil karar verecegim?

FRAX degerlendirmesi size kimi tedavi edeceginizi sdylemez, bu klinik
takdir konusudur. Bir¢ok iilkede, uzman goriisii ve/veya saglik ekonomisi
gerekcesine dayali kilavuzlar saglanmaktadir.

Ek bilgiler WHO web sitesinde (www.who.int) bulunabilir.
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