HOLOGIC Aptimae

Navod na pouzitie supravy Aptimae Multitest Swab Specimen Collection Kit na odber vzoriek pacientom

Len na lekarsky predpis

INFORMACIE PRE PACIENTA TYKAJUCE SA PREPARATOV ODOBRATYCH SVOJPOMOCNE

. Jednym zo spdsobov testovania na pohlavne prenosné infekcie (STI) je svojpomocny odber vyteru. K dispozicii su dalSie moznosti. Ak mate otazky tykajuce sa svojpomocne odobraného vyteru, inych moznosti odberu vzoriek alebo pohlavne prenosnych choréb, obratte sa na svojho poskytovatela zdravotnej
starostlivosti.

. Svojpomocny odber je mozny v klinickych podmienkach, ak suhlasite s vykonanim postupu. Pri svojpomocnom odbere je k dispozicii poradenstvo od poskytovatela zdravotnej starostlivosti.

*  Pozorne si precitajte niZSie uvedené pokyny na svojpomocny odber vyteru. Ak si myslite, Ze tento postup svojpomocného odberu zviadnete a chcete pouZit' tito metddu testovania na pohlavne prenosné infekcie, informuijte o tom Odber preparatu vyteru z vaginy
svojho poskytovatela zdravotnej starostlivosti.

. Odberovu supravu ani svojpomocne odobrany preparat nevynasajte z kliniky.

. Niektoré typy svojpomocne odobranych preparatov nie st dostupné pri vSetkych rozboroch. Vhodné typy preparatov najdete v prislusnom pribalovom letaku rozboru.

VSEOBECNE POKYNY PRE VSETKY METODY ODBERU

Postupujte désledne podla pokynov, aby ste dosiahli spol'ahlivé vysledky. Ak mate akékolvek otazky tykajuce sa tohto zakroku, opytajte sa svojho poskytovatela zdravotnej starostlivosti.
1. Pred zaCatim si umyte ruky.

2. V sukromi vySetrovacej miestnosti alebo na toalete sa budete musiet v pripade potreby vyzliect. Po¢as odberu si musite najst pohodinu polohu, aby ste udrzali rovnovahu.

3. Otvorte obal supravy. Vyberte vatovu ty€inku a skimavku. Polozte skimavku nabok predtym, ako zaénete postupovat’ podla pokynov nizsie na odber vzorky alebo vzoriek poZzadovanych vasim poskytovatelom zdravotnej starostlivosti.
VAROVANIE: Ak sa obsah skimavky vyleje na pokozku, umyte postihnuté miesto vodou a mydlom. Ak sa vam obsah skiimavky dostane do oci, okamZite si o¢i vyplachnite vodou. Ak déjde k

podrazdeniu, informujte o tom svojho poskytovatel'a zdravotnej starostlivosti. Ak by sa obsah skumavky vylial, vyZiadajte si nova odberovu supravu Aptima Multitest Swab
Specimen Collection Kit. NeuzZivajte vnutorne.

ODBER VAGINALNYCH PREPARATOV VYTERU
1. Pred pokracovanim si precitajte vyssie uvedené informacie pre pacienta a vSeobecné pokyny.
2. Obal tampénu ¢giasto¢ne otvorte odlipnutim, ako je zndzornené na obrazku 1. Vyberte tampén.
Nedotykajte sa mékkého hrotu tamponu ani ho nikde nekladte.
Ak ste sa dotkli mékkého hrotu, ak ste tampoén niekam poloZili alebo ak vam spadol, vyZiadajte si novu odberovii stipravu Aptima Multitest Swab Specimen Collection Kit.
3. Tampon drzte rukou tak, ako je znazornené na obrazku 2, aby palec a ukazovak boli v strede drzadla tampénu a zakryvali ryhu na drzadle.
Nedrzte drzadlo tamponu pod ryhou.
4. Opatrne viozte tampdn do poSvy asi 2 palce (5 cm) dovnutra poSvového otvoru (ako je znazornené na obrazku 3) a pocas 10 az 30 sekund jemne otacajte tampénom v smere hodinovych ruciciek.
Uistite sa, ze sa tampdn dotyka stien vaginy, aby tampon absorboval vihkost, a potom tampén vytiahnite bez toho, aby ste sa dotkli pokozky.
5. Drzte tampon tou istou rukou a odskrutkujte uzaver skiumavky, ako je znazornené na obrazku 4.
Davajte pozor, aby ste nevyliali obsah skumavky. Ak by sa obsah skimavky vylial, vyZiadajte si novti odberovu stpravu Aptima Multitest Swab Specimen Collection Kit.
Tampon ihned vlozte do transportnej skimavky tak, aby bola ryha pri hornom okraji skimavky, ako je znazornené na obrazku 5.
Drzadlo tampdénu opatrne zlomte v mieste ryhy jeho zatlatenim o bo¢nu stranu skiumavky, ako je znazornené na obrazku 6.
Vrchnu Cast drzadla tampénu ihned Zzlikvidujte, ako je znazornené na obrazku 7.
Doékladne utiahnite uzaver skimavky, ako je znazornené na obrazku 8. Odovzdajte skimavku podla pokynov poskytovatela zdravotnej starostlivosti.
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Doélezité informacie, ktoré treba zvazit’
. AK STE TEHOTNA, INFORMUJTE SVOJHO POSKYTOVATEL'A ZDRAVOTNEJ STAROSTLIVOSTI.
. Pred odberom vaginalneho vyteru informujte svojho poskytovatela zdravotnej starostlivosti, ak mate:
. nedavnu bolest panvy
. bolest’ pri pohlavnom styku
. nezvycCajny vaginalny vytok alebo neprijemny zapach
Tieto priznaky mézu byt spdsobené zapalovym ochorenim panvy (PID). Rychla diagnostika a liecba PID méZze poméct zabranit neplodnosti a mimomaternicovému tehotenstvu spojenému s PID.

ODBER PREPARATU VYTERU Z PENISU

1. Pred pokrac¢ovanim si precitajte vyssie uvedené informacie pre pacienta a vSéeobecné pokyny.

2. Obal tampénu ¢giastoc¢ne otvorte odlupnutim, ako je znazornené na obrazku 1. Viyberte tampdn.

Nedotykajte sa mékkého hrotu tamponu ani ho nikde nekladfte.
Ak ste sa dotkli mékkého hrotu, ak ste tampdn niekam poloZili alebo ak vam spadol, vyZiadajte si novi odberovi sipravu Aptima Multitest Swab Specimen Collection Kit.

3. Tampdn drzte rukou tak, ako je zndzornené na obrazku 2, aby palec a ukazovak boli v strede drzadla tamponu a zakryvali ryhu na drzadle.

Nedrzte drzadlo tamponu pod ryhou.

4. Pozrite si obrazok 3, ak ste obrezany (bez predkozky) alebo obrazok 4, ak nie ste obrezany. Neobrezani muzi si budi musiet pred za¢atim odberu stiahnut' predkozku.
Drzte penis volnou rukou (bez tampdnu). Druhou rukou (s tampdnom) otaéajte tampon v smere hodinovych ruéiciek tesne pri $picke alebo mimo otvoru penisu, cez ktory prechadza mo¢.
Uistite sa, Ze ste tamponom presli okolo celého otvoru, aby ste ziskali o najlepsiu vzorku. Nie je potrebné vkladat tampdn hiboko do otvoru penisu.

5. Drzte tampon tou istou rukou a odskrutkujte uzaver skimavky, ako je znazornené na obrazku 5.

Davajte pozor, aby ste nevyliali obsah skiimavky. Ak by sa obsah skiimavky vylial, vyZiadajte si novti odberovu stpravu Aptima Multitest Swab Specimen Collection Kit.

Tampédn ihned vlozte do transportnej skimavky tak, aby bola ryha pri hornom okraji skimavky, ako je znazornené na obrazku 6.

Drzadlo tamponu opatrne zlomte v mieste ryhy jeho zatlaGenim o bo€nu stranu skimavky, ako je znazornené na obrazku 7.

Vrchnu €ast drzadla tampénu ihned Zzlikvidujte, ako je znazornené na obrazku 8.

Doékladne utiahnite uzaver skimavky, ako je znazornené na obrazku 9. Odovzdajte skimavku podla pokynov poskytovatela zdravotnej starostlivosti.
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Navod na pouzitie supravy Aptimae Multitest Swab Specimen Collection Kit na odber vzoriek pacientom

ODBER REKTALNYCH PREPARATOV VYTERU Odber preparatu vyteru z rekta

1. Pred pokracovanim si precitajte informacie pre pacienta a vSeobecné pokyny uvedené na strane 1.

2. Obal tampénu ciastocne otvorte odlupnutim, ako je znazornené na obrazku 1. Vyberte tampodn.

Nedotykajte sa mékkého hrotu tamponu ani ho nikde nekladte.

Ak ste sa dotkli mékkého hrotu, ak ste tampén niekam poloZili alebo ak vam spadol, vyZiadajte si novii odberovii stpravu Aptima Multitest Swab Specimen Collection Kit.

Tampon drzte tak, ako je znazornené na obrazku 2, aby palec a ukazovak boli v strede drzadla tampdénu a zakryvali ryhu na drzadle. Nedrzte drzadlo tampoénu pod ryhou.

4. Opatrne vsunite tampon do konegnika na 1 — 2 palce (3 — 5 cm) za konecnikovy otvor (vonkajSia strana kone¢nika) a 5 az 10 sekund jemne otacajte tamponom v smere hodinovych rugiciek, ako je znazornené na obrazku 3.
Vytiahnite tampdn bez toho, aby ste sa dotkli pokozky.

5. Drzte tampon tou istou rukou a odskrutkujte uzaver skiumavky, ako je zndzornené na obrazku 4. Davajte pozor, aby ste nevyliali obsah skumavky.

Ak by sa obsah skumavky vylial, pouzite novu odberovi stpravu Aptima Multitest Swab Specimen Collection Kit.

Tampon ihned vlozte do transportnej skimavky tak, aby bola ryha pri hornom okraji skimavky, ako je znazornené na obrazku 5.

Drzadlo tampdénu opatrne zlomte v mieste ryhy jeho zatlacenim o bo€nu stranu skimavky, ako je znazornené na obrazku 6.

Vrchnu ¢ast’ drzadla tampdnu ihned zlikvidujte, ako je znazornené na obrazku 7.

Doékladne utiahnite uzaver skimavky, ako je znazornené na obrazku 8. Odovzdajte skimavku podla pokynov poskytovatela zdravotnej starostlivosti.
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ODBER PREPARATOV VYTERU Z HRDLA

1. Pred pokraéovanim si precitajte informacie pre pacienta a vSeobecné pokyny uvedené na strane 1.
2. Obal tampdénu Eiastocne otvorte odlupnutim, ako je znazornené na obrazku 1. Vyberte tampén.

Nedotykajte sa méakkého hrotu tampénu ani ho nikde nekladte.
Ak ste sa dotkli mékkého hrotu, ak ste tampdn niekam poloZili alebo ak vam spadol, vyZiadajte si novii odberovii sipravu Aptima Multitest Swab Specimen Collection Kit.
3. Tampon drzte tak, ako je znazornené na obrazku 2, aby palec a ukazovak boli v strede drzadla tampdnu a zakryvali ryhu na drzadle. Nedrzte drzadlo tampdnu pod ryhou.
4. Opatrne vsurite tampodn do Ust, ako je znazornené na obrazku 3, pricom zaistite kontakt s obojstrannymi mandlami (mandle na oboch stranach ust, pokial' neboli odstranené) a zadnou ¢astou hrdla, potom tampodn vytiahnite bez toho,
aby ste sa dotkli vnatornej strany lic alebo jazyka.
5. Drzte tampon tou istou rukou a odskrutkujte uzaver skiumavky, ako je zndzornené na obrazku 4. Davajte pozor, aby ste nevyliali obsah skimavky.
Ak by sa obsah skumavky vylial, pouzite novi odberovi stipravu Aptima Multitest Swab Specimen Collection Kit.
Tampon ihned vlozte do transportnej skimavky tak, aby bola ryha pri hornom okraji skimavky, ako je znazornené na obrazku 5.
Drzadlo tampénu opatrne zlomte v mieste ryhy jeho zatlaéenim o bo€nu stranu skumavky, ako je znazornené na obrazku 6.
Vrchnu ¢ast’ drzadla tampdnu ihned zlikvidujte, ako je znazornené na obrazku 7.
Doékladne utiahnite uzaver skimavky, ako je znazornené na obrazku 8. Odovzdajte skimavku podla pokynov poskytovatela zdravotnej starostlivosti.
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Kontaktné udaje a historia revizii

Australian Sponsor
M IVD c € EEH Hologic (Australia & New

Holegic BY Zealand) Pty Ltd.
Hologic, Inc Da Vincilaan 5 Macquarie Park NSW 2113
! - . 1930 Zaventem
10210 Genetic Center Drive Belgium

San Diego, CA 92121 USA

E-mailovi adresu a telefénne Cislo na technicki podporu a zékaznicky servis pre konkrétnu krajinu najdete na strankach www.hologic.com/support.

V pripade zavaznej udalosti informujte vyrobcu a prislusny Uradny organ vo vasej krajine.

Hologic, Aptima a prislusné loga st ochranné znamky spolo¢nosti Hologic, Inc. a/alebo jej pobogiek v Spojenych Statoch a/alebo v inych krajinach. VSetky ostatné ochranné znamky su majetkom prislusnych vlastnikov.
Vyrobok je chraneny jednym alebo viacerymi patentmi Spojenych Statov americkych, ktoré st uvedené na strankach www.hologic.com/patents.
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