HOLOGIC Aptima®

Kaapeproovide kogumiskomplekti Aptima® Multitest kasutusjuhised patsiendi kogutavate proovide jaoks

Ainult retsepti alusel

PATSIENDI TEAVE ISE KOGUTAVATE PROOVIDE KOHTA

. Ise kogutav kaapeproov on uks viis sugulisel teel levivate nakkuste (STI) testimiseks. Saadaval on ka muud valikud. Kui teil on kisimusi ise kogutava kaapeproovi, muude proovikogumisvalikute vdi sugulisel teel levivate nakkuste kohta, pidage ndu oma tervishoiuteenuse osutajaga.

. Kliinilistes tingimustes on ise proovi kogumine vdimalik juhul, kui ndustute protseduuri labi viima. Teie tervishoiuteenuse osutaja pakub ise labiviidava proovikogumisprotseduuri jaoks ndustamist.

. Lugege hoolikalt labi alljargnevad kaapeproovi ise kogumise juhised. Kui leiate, et saate selle proovikogumisprotseduuri ise 18bi viia ja soovite kasutada seda sugulisel teel levivate nakkuste testimise meetodit,
teavitage sellest oma tervishoiuteenuse osutajat.

. Arge viige kogumiskomplekti ega ise kogutud proovi kliinikust vilja.

. Méned ise kogutavad proovitiitibid pole saadaval kdigi analiilisidega. Vt digeid proovitiilipe vastava anallilisi pakendi infolehelt.

ULDISED JUHISED KOIGI KOGUMISMEETODITE KOHTA
Usaldusviéirsete tulemuste saamiseks jargige hoolikalt protseduure. Kui teil on méne protseduuri kohta kiisimusi, pidage n6u oma tervishoiuteenuse osutajaga.

Tupe kaapeproovi kogumine

1. Peske enne alustamist kaed.
2. Vajaduse korral peate labivaatusruumi voi tualettruumi privaatsuses riided seljast vétma. Kogumisprotsessi ajal peate leidma tasakaalu hoidmiseks mugava asendi.
3. Avage komplekti pakend. Eemaldage tampoon ja katsuti. Pange katsuti korvale, enne kui hakkate koguma juhiste kohaselt proovi voi proove, mida tervishoiuteenuse osutaja on palunud.

HOIATUS: Kui katsuti sisu peaks mistahes ajal nahale sattuma, peske méjutatud ala seebi ja veega. Kui katsuti sisu satub silma, loputage kohesilmi veega. Arrituse tekkimisel teavitage
oma tervishoiuteenuse osutajat. Kui katsuti sisu voolab maha, taotlege uut kaapeproovi kogumise komplekti Aptima Multitest. Mitte kasutada seespidiselt.

TUPE KAAPEPROOVI KOGUMINE

1. Enne jatkamist lugege labi patsienditeave ja iilaltoodud lildised juhised.
2. Avage osaliselt tampooni pakend joonisel 1 naidatud viisil. Eemaldage tampoon.
Arge puudutage pehmet otsa ega pange tampooni kéest.
Kui puudutate pehmet otsa, panete tampooni kdest voi tampoon kukub maha, taotlege uut kaapeproovi kogumise komplekti Aptima Multitest.
3. Hoidke tampooni kaes, nagu on naidatud joonisel 2, asetades pdidla ja nimetissdrme tampooni varre keskele ja kattes salguga joone.
Arge hoidke tampooni varrest sélguga joone alt.
4. Sisestage tampoon ettevaatlikult tuppe umbes 5 cm (2 tolli) stigavusele tupeavasse (nagu on naidatud joonisel 3) ja podrake tampooni 6rnalt paripdeva 10-30 sekundit.
Veenduge, et tampoon puudutaks tupe seinu, nii et niiskus imenduks tampooni, ning seejarel tdmmake tampoon nahka puudutamata valja.
5. Hoides tampooni sama kdega, keerake katsuti kork lahti joonisel 4 naidatud viisil.
Arge laske katsuti sisul vélja voolata. Kui katsuti sisu voolab maha, taotlege uut kaapeproovi kogumise komplekti Aptima Multitest.
Asetage tampoon kohe transpordikatsutisse, nii et sélguga joon oleks katsuti Glaosas, nagu on naidatud joonisel 5.
Murdke tampooni vars ettevaatlikult sélguga joone juurest vastu katsuti kiilge &ra, nagu on naidatud joonisel 6.
Visake tampooni varre ilemine osa kohe &ra, nagu on naidatud joonisel 7.
Keerake kork tihedalt katsutile, nagu on naidatud joonisel 8. Tagastage katsuti vastavalt oma tervishoiuteenuse osutaja juhistele.
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Oluline teave, mida tuleb arvesse votta
. KUI OLETE RASE, TEAVITAGE OMA TERVISHOIUTEENUSE OSUTAJAT.
. Enne tupe kaapeproovi votmist teavitage oma tervishoiuteenuse osutajat, kui teil on:
. hiljuti olnud vaagnavalu
. valu seksuaalvahekorra ajal
. ebatavaline tupeeritis voi halb 16hn
Need siimptomid véivad olla tingitud véikevaagna péletikust (PID). PID kiire diagnoosimine ja ravi aitavad ennetada PID-ga seotud viljatust ja emakavélist rasedust.

KUSITISUUDME KAAPEPROOVI KOGUMINE

1. Enne jatkamist lugege labi patsienditeave ja lilaltoodud ildised juhised.
2. Avage osaliselt tampooni pakend joonisel 1 naidatud viisil. Eemaldage tampoon.
Arge puudutage pehmet otsa ega pange tampooni kéest.
Kui puudutate pehmet otsa, panete tampooni kéest vbi tampoon kukub maha, taotlege uut kaapeproovi kogumise komplekti Aptima Multitest.

3. Hoidke tampooni kaes, nagu on naidatud joonisel 2, asetades pdidla ja nimetissdrme tampooni varre keskele ja kattes sélguga joone.
Arge hoidke tampooni varrest sélguga joone alt.

4. Vaadake joonist 3, kui olete iimber I&igatud (eesnahk puudub), véi joonist 4, kui te ei ole imber Idigatud. Umberldikamata mehed peavad enne kogumise alustamist eesnaha alla rullima.
Hoidke peenist vaba kaega (kasi, milles pole tampooni). Kasutades teist katt (koos tampooniga), rullige tampooni paripaeva just peenise tipus voi valjaspool urineerimisava.
Parima proovi saamiseks rullige tampooni kindlasti taielikult imber ava. Tampooni ei ole vaja panna siligavale peenise avasse.

5. Hoides tampooni sama kaega, keerake katsuti kork lahti joonisel 5 naidatud viisil.

Arge laske katsuti sisul vélja voolata. Kui katsuti sisu voolab maha, taotlege uut kaapeproovi kogumise komplekti Aptima Multitest.

Asetage tampoon kohe transpordikatsutisse, nii et salguga joon oleks katsuti tilaosas, nagu on naidatud joonisel 6.

Murdke tampooni vars ettevaatlikult sdlguga joone juurest vastu katsuti kilge d@ra, nagu on naidatud joonisel 7.

Visake tampooni varre tlemine osa kohe ara, nagu on naidatud joonisel 8.

Keerake kork tihedalt katsutile, nagu on naidatud joonisel 9. Tagastage katsuti vastavalt oma tervishoiuteenuse osutaja juhistele.
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Kaapeproovide kogumiskomplekti Aptima® Multitest kasutusjuhised patsiendi kogutavate proovide jaoks

REKTAALSE KAAPEPROOVI KOGUMINE
1. Enne jitkamist lugege libi patsienditeave ja lehekiiljel 1 esitatud iildised juhised. Rektaalse kaapeproovi kogumine
2. Avage osaliselt tampooni pakend joonisel 1 naidatud viisil. Eemaldage tampoon.
Arge puudutage pehmet otsa ega pange tampooni kéest.
Kui puudutate pehmet otsa, panete tampooni kdest vbi tampoon kukub maha, taotlege uut kaapeproovi kogumise komplekti Aptima Multitest.
3. Hoidke tampooni joonisel 2 naidatud viisil, asetades pdidla ja nimetissérme tampooni varre keskele ja kattes salguga joone. Arge hoidke tampooni varrest silguga joone alt.
4. Sisestage tampoon ettevaatlikult parasoolde umbes 3-5 cm (1-2 tolli) kaugusele paraku servast (paraku valiskuljest) ja podrake tampooni 6rnalt paripdeva 5-10 sekundit, nagu on naidatud joonisel 3.
Témmake tampoon vélja nahka puudutamata.
5. Hoides tampooni sama kdega, keerake katsuti kork lahti joonisel 4 naidatud viisil. Arge laske katsuti sisul vélja voolata.
Kui katsuti sisu voolab maha, kasutage uut kaapeproovi kogumise komplekti Aptima Multitest.
Asetage tampoon kohe transpordikatsutisse, nii et salguga joon oleks katsuti Glaosas, nagu on naidatud joonisel 5.
Murdke tampooni vars ettevaatlikult sdlguga joone juurest vastu katsuti kulge dra, nagu on naidatud joonisel 6.
Visake tampooni varre tlemine osa kohe ara, nagu on naidatud joonisel 7.
Keerake kork tihedalt katsutile, nagu on naidatud joonisel 8. Tagastage katsuti vastavalt oma tervishoiuteenuse osutaja juhistele.
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KURGU KAAPEPROOVI KOGUMINE

1. Enne jatkamist lugege labi patsienditeave ja lehekiiljel 1 esitatud lildised juhised.

2. Avage osaliselt tampooni pakend joonisel 1 naidatud viisil. Eemaldage tampoon. pﬁripéieva

Arge puudutage pehmet otsa ega pange tampooni kédest.

Kui puudutate pehmet otsa, panete tampooni kéest vGi tampoon kukub maha, taotlege uut kaapeproovi kogumise komplekti Aptima Multitest.

Hoidke tampooni joonisel 2 néidatud viisil, asetades péidla ja nimetissérme tampooni varre keskele ja kattes sélguga joone. Arge hoidke tampooni varrest sélguga joone alt.

4. Sisestage tampoon ettevaatlikult suhu, nagu on naidatud joonisel 3, veendudes, et see puutub kokku mélema mandliga (mandlid suu mdlemal kljel, valja arvatud juhul, kui teie mandlid on eemaldatud)
ja kurgu tagaosaga. Seejarel tommake tampoon vélja pdskede sisekllge ja keelt puudutamata.

5. Hoides tampooni sama kéega, keerake katsuti kork lahti joonisel 4 naidatud viisil. Arge laske katsuti sisul vélja voolata.

Kui katsuti sisu voolab maha, kasutage uut kaapeproovi kogumise komplekti Aptima Multitest.

Asetage tampoon kohe transpordikatsutisse, nii et salguga joon oleks katsuti tilaosas, nagu on naidatud joonisel 5.

Murdke tampooni vars ettevaatlikult sdlguga joone juurest vastu katsuti kiilge d@ra, nagu on naidatud joonisel 6.

Visake tampooni varre tlemine osa kohe ara, nagu on naidatud joonisel 7.

Keerake kork tihedalt katsutile, nagu on naidatud joonisel 8. Tagastage katsuti vastavalt oma tervishoiuteenuse osutaja juhistele.
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Kontaktteave ja muudatuste ajalugu

Austraalia esindaja
M IVD c E mﬂ Hologic (Australia & New

Hologic BV Zealand) Pty Ltd.
Hologic, Inc. Da Vincilaan 5 Macquarie Park NSW 2113
! - . 1930 Zaventem
10210 Genetic Center Drive Belgium

San Diego, CA 92121 USA

Riigispetsiifilised tehnilise toe ja klienditeeninduse e-posti aadressid ja telefoninumbrid leiate aadressilt www.hologic.com/support.

Ohujuhtumi korral teavitage sellest tootjat ja oma piirkonna padevat asutust.

Hologic, Aptima ja seotud logod on ettevétte Hologic, Inc. ja/véi selle tiitarettevdtete kaubamérgid Ameerika Uhendriikides ja/voi teistes riikides. Kdik muud kaubamérgid kuuluvad nende vastavatele omanikele.
Toode voib olla Ghe v6i enama USA patendi kaitse all, mis on valja toodud veebisaidil www.hologic.com/patents.

©2017-2024 Hologic, Inc. Kéik digused kaitstud.
AW-26254-2701 Rev. 002
02.2024

Muudatuste ajalugu Kuupéev Kirjeldus

Esimese lehekiilje Ulaossa lisati marge ,Ainult retsepti alusel”.
Et kasutaja keskenduks salguga joonele, eemaldati kogu ulatuses ,must joon”.

* Loodi kasutusjuhend kaapeproovi kogumiskomplekt Aptima Multitest patsiendi kogutavate proovide jaoks, IFU AW-26254-001 Rev. 001, mis pdhineb dokumendil AW-16968
AW-26254-001 Rev. 001 jaanuar 2022 Rev. 005, et tagada vastavus IVDR-i nduetele.
+ Uuendati kontaktandmeid, sh: EU esindaja ja Austraalia esindaja teave ning tehniline tugi
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