
RespDirect™-innsamlingssett

Instruksjoner for bruk av Hologic® RespDirect™-innsamlingssett 
for pasientinnsamlede prøver
GENERELLE INSTRUKSJONER FOR INNSAMLING OG HÅNDTERING AV NASAL 
PRØVETAKINGSPENSELPRØVE 

Følg prosedyrene nøye for å få pålitelige resultater. Spør helsepersonellet hvis du har spørsmål om en 
prosedyre.

1. Vask hendene før du starter. Bruk hånddesinfeksjon hvis såpe og vann ikke er tilgjengelig.

2. Åpne settet. Ta ut vattpinnen og røret. Legg røret til side før du begynner med instruksjonene 
nedenfor for å samle inn prøven eller prøvene som helsepersonellet ber om.

3. Bruk kun prøvetakingspenselen som følger med. Hvis prøvetakingspenselen som følger med ikke 
brukes, kan testresultatene ugyldiggjøres.

4. Ikke bruk prøvetakingspenselen, røret eller pakken hvis de er synlig skadet (f.eks. hvis spissen eller 
skaftet på prøvetakingspenselen er bøyd eller ødelagt).

5. Ikke bøy eller form prøvetakingspenselen før innsamling. Ikke bruk overdreven kraft, trykk eller 
bøyning ved prøvetakingen, da dette kan føre til at prøvetakingspenselen ved et uhell ødelegges.

6. Innholdet i transportrøret skal ikke påføres direkte på hud eller slimhinner eller tas innvendig.

7. Hvis innholdet i transportrøret søles når som helst under innsamlingsprosedyren, samle en ny prøve 
ved hjelp av et nytt Hologic RespDirect-innsamlingssett. Hvis et nytt sett ikke brukes, kan 
testresultatene ugyldiggjøres.

8. Ikke bruk dette settet til prøvetaking etter utløpsdatoen.

PRØVETAKING OG HÅNDTERING AV NASALE PRØVETAKINGSPENSELPRØVER

Merknad til pasienten: Hvis du har spørsmål om denne prosedyre, spør helsepersonell.

Instruksjoner for innsamling av nasal prøvetakingspenselprøve: 

1. Riv prøvetakingspenselpakken delvis opp. Ta ut prøvetakingspenselen. Ikke berør den myke spissen 
eller legg prøvetakingspenselen ned. Hvis den myke spissen berøres, legges eller faller ned, må du 
kaste den og få et nytt Hologic RespDirect-innsamlingssett.

2. Hold i prøvetakingspenselen og legg tommelen og pekefingeren slik at du dekker brekkemerket.

Merk: Det faktiske produktet kan se litt annerledes ut enn det som vises i denne delen.
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3. Sett vattpinnen forsiktig inn i det første neseboret til spissen på vattpinnen ikke lenger er synlig, dvs. 
1,25 til 2 cm inn i neseboret. Roter prøvetakingspenselen med moderat trykk mot så mye av veggen 
i neseboret som mulig i en stor sirkulær bane inne i nesen minst 4 ganger (ca. 10–15 sekunder) mot 
neseveggen og fjern den fra neseboret. Gjenta innsamlingen i det andre neseboret med den samme 
vattpinnen.1

Merk: Bare å vri på prøvetakingspenselen mot den ene delen av innsiden av nesen eller la 
prøvetakingspenselen ligge i nesen i 10–15 sekunder, er ikke riktig teknikk og kan føre til en 
utilstrekkelig prøve.
Merk: Det må tas prøve fra begge neseborene.

4. Mens du holder prøvetakingspenselen i den samme hånden, skru korken av røret. Ikke hell ut 
innholdet i røret. Hvis innholdet i røret søles, samle en ny prøve ved hjelp av et nytt Hologic 
RespDirect-innsamlingssett. 

Advarsel: Hvis du kommer i kontakt med væske fra røret, skal du vaske hendene med såpe 
og vann i 30 sekunder. 

 

5. Før umiddelbart prøvetakingspenselen inn i transportrøret slik at brekkemerket er ved toppen av 
røret.

6. Press forsiktig prøvetakingspenselskaftet mot siden av røret for å brekke av skaftet ved 
brekkemerket. 

7. Kast den øvre delen av vattpinneskaftet.

1 https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/lab/guidelines-clinical-specimens.html
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8. Skru korken godt fast på røret.

Merk: Røretiketten inkluderer et felt til registrering av prøvekilden.
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Kontaktinformasjon og revisjonshistorikk

Alvorlige hendelser som oppstår i forbindelse med enheten i EU, skal rapporteres til produsenten og kompetente 
myndigheter i medlemslandet der brukeren og/eller pasienten er etablert.

Hologic og tilknyttede logoer er varemerker og/eller registrerte varemerker for Hologic, Inc. og/eller dets 
datterselskaper i USA og/eller andre land. 

Alle andre varemerker som kan forekomme i dette pakningsvedlegget, tilhører sine respektive eiere.
Dette produktet kan være dekket av en eller flere USA-patenter, angitt på www.hologic.com/patents.

©2023 Hologic, Inc. Med enerett.
AW-29024-1801 rev. 002
2023-07

For å finne e-postadressen og telefonnummeret til landsspesifikk teknisk støtte og kundeservice besøk 
www.hologic.com/support.

Revisjonshistorikk Dato Beskrivelse
AW-29024 rev. 001 Mai 2023 • Første frigivelse

AW-29024 rev. 002 Juli 2023
• Updates to translations only for administrative update. 

No change to content. (Oppdateringer av oversettelser kun 
for administrativ oppdatering. Ingen endring av innhold.)
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