
RespDirect™-prøvetagningskit

Anvisninger vedrørende brug af Hologic® RespDirect™-prøvetagningskit til 
patientindsamlede prøver 
GENERELLE ANVISNINGER VEDRØRENDE PRØVETAGNING OG HÅNDTERING AF PODNING AF NÆSE 

Følg procedurerne omhyggeligt for at få pålidelige resultater. Spørg din sundhedsudbyder, hvis du har 
spørgsmål angående en procedure.

1. Vask hænder, før du starter. Brug hånddesinfektionsmiddel, hvis der ikke er adgang til sæbe og vand.

2. Åbn kittets emballage. Fjern podepinden og reagensglasset. Læg reagensglasset til side, før du 
begynder på nedenstående anvisninger til at tage den prøve eller de prøver, som din 
sundhedsudbyder har bedt om.

3. Brug kun den medfølgende podepind. Manglende brug af den medfølgende podepind kan gøre 
testresultaterne ugyldige.

4. Må ikke bruges, hvis podepinden, reagensglasset eller emballagen er synligt beskadiget (f.eks. hvis 
podepindens spids eller selve podepinden er bøjet eller knækket).

5. Podepinden må ikke bøjes kraftigt inden indsamlingen. Indfør podepinden forsigtigt ved indsamling af 
prøven, da du ellers risikerer, at podepinden knækker.

6. Transportrørets indhold må ikke anvendes direkte på huden eller slimhinderne eller indtages.

7. Tag en ny prøve ved hjælp af Hologic RespDirect-prøvetagningskit, hvis transportrørets indhold 
spildes på noget tidspunkt under prøvetagningsproceduren. Manglende brug af et nyt kit kan gøre 
testresultaterne ugyldige.

8. Brug ikke dette kit til at tage prøver efter udløbsdatoen.

PRØVETAGNING OG HÅNDTERING AF PODNING AF NÆSE

Bemærkning til patienten: Hvis du har spørgsmål til denne procedure, bedes du spørge din 
sundhedsudbyder.

Anvisninger til prøvetagning fra podning af næse: 

1. Åbn delvist podepindens emballage. Fjern podepinden. Rør ikke ved den bløde spids, og læg ikke 
podepinden ned. Hvis den bløde spids berøres, lægges ned eller tabes, skal den bortskaffes, og der 
skal i så fald bruges et nyt Hologic RespDirect-prøvetagningskit.

2. Hold podepinden med tommel- og pegefingeren placeret ved markeringslinjen.

Bemærkning: Det faktiske produkt ser muligvis en smule anderledes ud end det, der er  
vist i dette afsnit.
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3. Før forsigtigt podepinden ind i det ene næsebor, indtil podepindens spids ikke længere er synlig, 
dvs. ½ til ¾ tommer eller 1,25 til 2 cm ind i næseboret. Drej podepinden med moderat tryk mod så 
meget som muligt af næseborets væg i en stor cirkelformet bane indvendigt i næsen mindst 4 gange 
(ca. 10-15 sekunder) mod næsevæggen, og tag den derefter ud af næseboret. Gentag 
prøvetagningen i det andet næsebor med samme podepind.1

Bemærkning: Blot at dreje podepinden rundt imod én del af næsevæggen eller at lade podepinden 
blive i næsen i 10-15 sekunder er ikke korrekt teknik og kan resultere i en utilstrækkelig prøve.
Bemærkning: Du skal udtage prøven fra begge næsebor.

4. Skru hætten af røret, mens du holder podepinden med den samme hånd. Pas på ikke at spilde 
rørets indhold. Tag en ny prøve ved hjælp af Hologic RespDirect-prøvetagningskit, hvis rørets 
indhold spildes. 

Advarsel: Hvis du kommer i berøring med væske fra reagensglasset, skal du væske 
hænderne med sæbe og vand i 30 sekunder. 

 

5. Anbring øjeblikkeligt podepinden i transportrøret, så markeringslinjen er øverst på røret.

6. Bræk forsigtigt podepinden mod rørets side ved markeringslinjen. 

7. Bortskaf den øverste del af podepinden.

1 https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/lab/guidelines-clinical-specimens.html
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8. Skru hætten godt fast på røret.

Bemærkning: På etiketten på røret er der et felt til identifikation af prøven.
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Alvorlige hændelser, der opstår i forbindelse med udstyret i Den Europæiske Union, skal rapporteres til fabrikanten 
og den kompetente myndighed i den medlemsstat, hvor brugeren og/eller patienten er bosiddende.

Hologic og tilhørende logoer er varemærker og/eller registrerede varemærker tilhørende Hologic, Inc. og/eller 
dennes datterselskaber i USA og/eller andre lande. 

Alle andre varemærker, der måtte findes i denne indlægsseddel, tilhører deres respektive ejere.
Dette produkt kan være omfattet af et eller flere amerikanske patenter, der kan findes på www.hologic.com/patents.

©2023 Hologic, Inc. Alle rettigheder forbeholdes.
AW-29024-1901 Rev. 002
2023-07

E-mailadresse og telefonnummer til landespecifik teknisk support og kundeservice kan ses på adressen 
www.hologic.com/support.

Revisionshistorik Dato Beskrivelse
AW-29024 Rev. 001 Maj 2023 • Første udgave

AW-29024 Rev. 002 Juli 2023

• Updates to translations only for administrative update.  
No change to content. (Opdateringer af oversættelser  
kun i forbindelse med administrativ opdatering. Ingen 
indholdsændringer.)
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