HOLOGIC IVD

Aptima™

Navod k pouziti soupravy Aptima™ Multitest pro vzorky odebrané pacientem

INFORMACE PRO PACIENTY TYKAJICI SE VZORKU ODEBIRANYCH SAMOODBEREM

. Samoodbérovy stér predstavuje jednu z dostupnych metod testovani pohlavné prenosnych infekci (STI). K dispozici jsou i dal$i moznosti. Mate-li dotazy ohledné samoodbérového stéru, dalSich
moznosti odbéru vzork(i nebo o pohlavné pfenosnych infekcich, kontaktujte poskytovatele zdravotni péce.
. Odbér pomoci samoodbéru je dostupnou moznosti ve zdravotnickych zafizenich, pokud souhlasite s tim, Ze si jej sami provedete. Pro postup odbéru je k dispozici poradenstvi poskytovatele zdravotni péce.
. Peclivé si prectéte pokyny pro samoodbérovy stér uvedené nize. Pokud véfite, Ze tento postup odbéru zvladnete, a chcete pouzit tuto metodu testovani na pohlavné prfenosné infekce, informujte poskytovatele zdravotni péce.
. Nevynasejte odbérovou soupravu ani vzorek odebrany pomoci samoodbéru mimo kliniku.

OBECNE POKYNY PRO VSECHNY METODY ODBERU

Peclivé dodriujte uvedené postupy, abyste dosahli spolehlivych vysledki. Mate-li jakékoli dotazy ohledné jakéhokoli postupu, obratte se na poskytovatele zdravotni péce.

1. Nez zaCnete, umyjte si ruce.

2. V soukromi zkuSebny nebo toalety se (podle potfeby) sviéknéte. Pohodiné se postavte, abyste béhem odbéru neméli problém udrzet rovnovahu.

3. Oteviete bali¢ek soupravy. Vyjméte tampdn a zkumavku. Pfed zahajenim odbéru vzorku nebo vzorkd pozadovanych poskytovatelem zdravotni pé€e podle pokynu nize odlozte zkumavku stranou.
VAROVANI: Pokud se kdykoli vylije obsah zkumavky na pokozku, postizené misto omyjte mydlem a vodou. Pokud vém obsah zkumavky vnikne do oéi, okamZité vymyjte o¢i vodou.
Informujte poskytovatele zdravotni péce, pokud se objevi podrazdéni. Pokud dojde k rozliti obsahu zkumavky, vyZadejte si novou soupravu pro odbér vzorki Aptima Multitest.
Nepouzivejte vnitrné.

ODBER VAGINALNIHO STERU

1. Nez budete pokracovat, prectéte si informace pro pacienty a obecné pokyny uvedené vyse.

2. Castedné oteviete baliek s tampénem podle schématu 1. Vyjméte tampon.
Nedotykejte se mékkého hrotu tamponu ani jej nepokladejte.
Pokud se dotknete mékkého hrotu, tampén polozZite nebo upustite na zem, vyZadejte si novou soupravu Aptima Multitest Swab Specimen Collection Kit.

3. Drzte tampdn v ruce, jak je znazornéno na schématu 2, umistéte palec a ukazovacek doprostied tyCinky tampoénu a zakryjte oznaceni (Cerna ¢ara).
Nedrzte tycinku tamponu pod oznacenim (Cerna cara).

4. Opatrné zavedte tampon do vaginy asi 5 cm v oteviené vaginé (jak je zobrazeno na schématu 3) a jemné tampdnem otacejte po dobu 10 az 30 sekund.
Ujistéte se, Ze se tampdn dotyka stén vaginy, aby absorboval vihkost, a poté jej vytahnéte, aniz byste se dotykali pokozky.

5. Drzte tampon ve stejné ruce a odSroubujte uzavér ze zkumavky, jak je znazornéno na schématu 4.

Nerozlijte obsah zkumavky. Pokud dojde k rozliti obsahu zkumavky, vyZadejte si novou soupravu pro odbér vzorki Aptima Multitest.

Okamzité umistéte tampdn do transportni zkumavky tak, aby se oznaceni (€erna ¢ara) nachazelo na horni strané zkumavky, jak je znazornéno na schématu 5.

Opatrné odlomte ty€inku tamponu v misté oznaceni (Cerna €ara) proti sténé zkumavky, jak je znazornéno na schématu 6.

Okamzité zlikvidujte horni ¢ast tycinky tampénu podle schématu 7.

Peclivé naSroubujte uzavér na zkumavku, jak je znazornéno na schématu 8. Vratte zkumavku podle pokynd poskytovatele zdravotni péce.
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Dulezité informace, které je treba zvazit
. POKUD JSTE TEHOTNA, INFORMUJTE POSKYTOVATELE ZDRAVOTNI PECE.
. Nez odeberete vzorek vaginalniho stéru, informujte poskytovatele zdravotni péce, pokud:
. jste v posledni dobé trpéla bolestmi v panevni oblasti,
. jste zaZivala bolest pfi sexualnim styku,
. se u vas vyskytl neobvykly poSevni vytok nebo zapach.
Tyto priznaky mohou byt zptisobeny hlubokym panevnim zéanétem (PID). OkamZita diagndza a lécba PID mize pomoci zabranit neplodnosti a mimodéloZnimu téhotenstvi spojenému s PID.

ODBER VZORKU Z TKANE PENISU

1. Nez budete pokracovat, prectéte si informace pro pacienty a obecné pokyny uvedené vyse.
2. Castedné otevrete baliek s tampénem podle schématu 1. Vyjméte tampon.
Nedotykejte se mékkého hrotu tamponu ani jej nepokladejte.
Pokud se dotknete mékkého hrotu, tampén poloZite nebo upustite na zem, vyzadejte si novou soupravu Aptima Multitest Swab Specimen Collection Kit.

3. Drzte tampodn v ruce, jak je znazornéno na schématu 2, umistéte palec a ukazovacek doprostied tyCinky tamponu a zakryjte oznaceni (Cerna ¢ara).
Nedrzte tycinku tamponu pod oznacenim (Cerna cara).

4. Viz schéma 3, pokud jste obfezan (bez prfedkozky), nebo schéma 4, pokud nejste obfezan. Neobfezani muzi si pfed za¢atkem odbéru musi stahnout pfedkozku.
Drzte penis volnou rukou (rukou bez tampénu). Pomoci druhé ruky (s tampénem) otirejte tampon na $pi¢ce / mimo otvor v penisu, kterym prochazi mog.
Ujistéte se, ze tampodn otirate vSude kolem otvoru, abyste ziskali co nejlepsi vzorek. Tampon neni nutné vsouvat hluboko do otvoru v penisu.

5. Drzte tampon ve stejné ruce a odSroubujte uzavér ze zkumavky, jak je znazornéno na schématu 5.

Nerozlijte obsah zkumavky. Pokud dojde k rozliti obsahu zkumavky, vyZadejte si novou soupravu pro odbér vzork(i Aptima Multitest.

Okamzité umistéte tampdn do transportni zkumavky tak, aby se oznaceni (¢erna ¢ara) nachazelo na horni strané zkumavky, jak je znazornéno na schématu 6.

Opatrné odlomte ty€inku tampdnu v misté oznaceni (Cerna ¢ara) proti sténé zkumavky, jak je znazornéno na schématu 7.

Okamzité zlikvidujte horni ¢ast ty€inky tampénu podle schématu 8.

Peclivé nasroubujte uzavér na zkumavku, jak je zndzornéno na schématu 9. Vratte zkumavku podle pokyn( poskytovatele zdravotni péce.
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Navod k pouziti soupravy Aptima™ Multitest pro vzorky odebrané pacientem

INFORMACE PRO PACIENTY TYKAJICI SE VZORKU ODEBIRANYCH SAMOODBEREM

. Samoodbérovy stér pfedstavuje jednu z dostupnych metod testovani pohlavné prfenosnych infekci (STI). K dispozici jsou i dal$i moznosti. Mate-li dotazy ohledné samoodbérového stéru, dalSich
moznosti odbéru vzorkd nebo o pohlavné prenosnych infekcich, kontaktujte poskytovatele zdravotni péce.
. Odbér pomoci samoodbéru je dostupnou moznosti ve zdravotnickych zafizenich, pokud souhlasite s tim, Ze si jej sami provedete. Pro postup odbéru je k dispozici poradenstvi poskytovatele zdravotni péce.
. Peclivé si prectéte pokyny pro samoodbérovy stér uvedené nize. Pokud véfite, Zze tento postup odbéru zvladnete, a chcete pouzit tuto metodu testovani na pohlavné pfenosné infekce, informujte poskytovatele zdravotni péce.
. Nevynasejte odbérovou soupravu ani vzorek odebrany pomoci samoodbéru mimo kliniku.

OBECNE POKYNY PRO VSECHNY METODY ODBERU

Peclivé dodrZujte uvedené postupy, abyste dosahli spolehlivych vysledki. Mate-li jakékoli dotazy ohledné jakéhokoli postupu, obratte se na poskytovatele zdravotni péce.

1. Nez zaénete, umyjte si ruce.

2. V soukromi zkuSebny nebo toalety se (podle potfeby) sviéknéte. Pohodiné se postavte, abyste béhem odbéru neméli problém udrzet rovnovahu.

3. Oteviete bali¢ek soupravy. Vyjméte tampdn a zkumavku. Pfed zahajenim postupu podle pokynu nize odloZte zkumavku stranou.

VAROVANI: Pokud se kdykoli vylije obsah zkumavky na pokozku, postizené misto omyjte mydlem a vodou. Pokud vém obsah zkumavky vnikne do oéi, okamZité vymyjte oéi vodou.

Informujte poskytovatele zdravotni péce, pokud se objevi podrazdéni. Pokud dojde k rozliti obsahu zkumavky, vyZadejte si novou soupravu pro odbér vzorkiu Aptima Multitest.
Nepouzivejte vnitiné.

ODBER REKTALNIHO STERU

1. Nez budete pokracovat, prectéte si informace pro pacienty a obecné pokyny uvedené vyse.
2. Castedné oteviete baliek s tampénem podle schématu 1. Vyjméte tampon.
Nedotykejte se mékkého hrotu tamponu ani jej nepokladejte.
Pokud se dotknete mékkého hrotu, tampon polozZite nebo upustite na zem, vyZzadejte si novou soupravu Aptima Multitest Swab Specimen Collection Kit.
3. Drzte tampon podle schématu 2 palcem a ukazovackem uprostfed ty&inky tampdnu a zakryjte oznaceni. Nedrzte ty¢inku tamponu pod oznaéenim.
4. Opatrné zavedte tampon do konecéniku pfiblizné 3—-5 cm za okraj (vnéjsi konec) a jemné tampoénem otacejte po dobu 5 az 10 sekund, jak je znazornéno na schématu 3.
Vytahnéte tampon, aniz byste se dotkli pokozky.
5. Drzte tampdn ve stejné ruce a odSroubujte uzavér ze zkumavky, jak je znazornéno na schématu 4. Nerozlijte obsah zkumavky.
Pokud dojde k rozliti obsahu zkumavky, pouZijte novou soupravu Aptima Multitest Swab Specimen Collection Kit.
Okamzité umistéte tampodn do transportni zkumavky tak, aby se oznaceni nachazelo na horni strané zkumavky, jak je znazornéno na schématu 5.
Opatrné odlomte ty€inku tampénu v misté oznaceni proti st&éné zkumavky, jak je znazornéno na schématu 6.
Okamzité zlikvidujte horni ¢ast ty€inky tampénu podle schématu 7.
Peclivé nasroubuijte uzavér na zkumavku, jak je zndzornéno na schématu 8. Vratte zkumavku podle pokyn( poskytovatele zdravotni péce.
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ODBER STERU Z KRKU
1. Nez budete pokracovat, prec¢téte si informace pro pacienty a obecné pokyny uvedené vyse.
2. Castecné otevrete bali¢ek s tampénem podle schématu 1. Vyjméte tampén.
Nedotykejte se mékkého hrotu tamponu ani jej nepokladejte.
Pokud se dotknete mékkého hrotu, tampon poloZite nebo upustite na zem, vyZadejte si novou soupravu Aptima Multitest Swab Specimen Collection Kit.
3. Drzte tampdn podle schématu 2 palcem a ukazovackem uprostied ty&inky tampdnu a zakryjte oznaceni. Nedrzte ty€inku tamponu pod oznagenim.
4. Opatrné zavedte tampon do Ust tak, jak je to znazornéno na schématu 3, aby se tampdn dotykal bilateralnich mandli (mandle po obou stranach ust, pokud nebyly mandle odstranény) a zadni ¢asti
krku. Poté tampon vytadhnéte; davejte pfitom pozor, abyste se nedotkli vnitfni strany tvare nebo jazyka.
5. Drzte tampon ve stejné ruce a odSroubujte uzavér ze zkumavky, jak je znazornéno na schématu 4. Nerozlijte obsah zkumavky.
Pokud dojde k rozliti obsahu zkumavky, pouzijte novou soupravu Aptima Multitest Swab Specimen Collection Kit.
Okamzité umistéte tampodn do transportni zkumavky tak, aby se oznaceni nachazelo na horni strané zkumavky, jak je znazornéno na schématu 5.
Opatrné odlomte ty€inku tamponu v misté oznaceni proti sténé zkumavky, jak je znazornéno na schématu 6.
Okamzité zlikvidujte horni ¢ast ty€inky tampénu podle schématu 7.
Peclivé nasroubuijte uzavér na zkumavku, jak je znazornéno na schématu 8. Vratte zkumavku podle pokynu poskytovatele zdravotni péce.
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