HOLOGIC

Aptima®

| Noradijumi pacientu ievakto Aptima Vaginalo uztriepju paraugu iegudsanai

Lietot in vitro diagnostikai.

PIEZIME: Ja jums ir kadi jautajumi par $o proceddiru, vaicéjiet jasu arstam, medmasai vai
aprdpes darbiniekam..

Pirms procediras uzsaksanas nomazgajiet rokas.

Parbaudes telpa vai tualeté jums ir jaatbrivo no drébém kermena apakséja dala. Jums
nepiecieSams érts stavoklis, lai varétu saglabat ltdzsvaru ievakSanas procediras laika.

Pirms noradijumu izpildisanas atvért komplekta iepakojumu un nolikt mégeni viegli
sasniedzama vieta.

BRIDINAJUMS: Ja mégenes saturs ir nopiljis uz adas, nomazgajiet $o vietu ar tdeni un
ziepém. Ja mégenes saturs nonacis saskaré ar acim, nekavéjoties skalojiet acis ar ddeni.
Dariet zinamu jasu arstam, medmasai vai aprapes darbiniekiem, ja kairingjums nepariet. Ja
mégenes saturs ir iz§lakstijies, jisu testa rezultats var nebit derigs. Nelietot iekskigi.

1. Atveriet irbuliSa iepakojumu daléji atpléSot iepakojumu, ka paradits Zim. 1. Iznemiet
irbultti.
Neaiztikt miksto uzgali un nenolikt irbullti.
Ja mikstais uzgalis ir aiztikts, irbulitis nolikts vai nokritis zemé, pieprasiet jaunu Aptima
Vaginalo uztriepju paraugu ievaksanas komplektu.

2. Turiet irbultti rokas ka noradits Zim.2, novietojot 1kski un raditajpirkstu uz irbulisa
katina vidusdala iezimétas Iinijas.

Neturét irbuliSa katinu zemak par noradito atzimi.

3. Uzmanigi ievadiet irbultti jasu vagina aptuveni 5 centimetrus dzili vaginas atvéruma
(k& paradits Zim.3) un uzmanigi virpiniet irbuliti 10 [1dz 30 sekundes. Parliecinieties,
ka irbulttis saskaras ar vaginas sieninam, tadéjadi irbulitis uzstc mitrumu, un tad
iznemiet irbuliti nelaujot tam saskarties ar adu.

4. Turot irbultti roka, atskravéjiet mégenes vacinu, ka paradits Zim.4.
Neiz$lakstiet mégenes saturu. Piezime: ja stobrina saturs izbirst, izmetiet to un
nomainiet ar jaunu Aptima vaginalo uztriepes vates kocina parvietoSanas stobrinu.

5. Nekavégjoties ievietojiet irbullti transporta mégené ta, lai uz katina noradita atzime
atrastos pie mégenes aug$éjas malas, ka paradits Zim.5.

6. Uzmanigi nolauziet irbuli$a katu iezimétaja vieta pret mégenes sieninu, ka paradits
Zim.6.

Nekavéjoties izmetiet nolauzta irbuliSa kata dalu, ka paradits Zim.7.

Ciesi uzskravéjiet vacinu uz mégenes, ka paradits Zim.8. Nododiet mégeni ka ir
noradijis jisu arsts, medmasa vai aprapes darbinieks.
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PASU IEVAKTU VAGINALO UZTRIEPJU PARAUGU
PACIENTU INFORMACIJAS LAPA

® Pasu ievaktas vaginalas uztriepes ir viens no veidiem ka veikt testu Chlamydia trachomatis un Neisse-
ria gonorrhoeae infekcijam. Pastav art citas metodes. Ja jums ir jautdjumi par pasu ievaktajam vagina-
lajam uztriepém vai citdm paraugu ievakSanas metodém, vai par STS konsultéjieties ar jasu arstu,
medmasu vai apripes darbinieku.

® Vaginalo uztriepju ievakSanu pasu spékiem ir iespéjams veikt veselibas apripes iestadeés, ja jas
piekritat veikt So proceduru. Jasu arsts, medmasa vai aprupes darbinieks var sniegt konsultaciju par
ievakSanas proceddru.

® Rapigi izlasiet otraja pusé sniegtos vaginalo uztriepju ievakSanas proceddras noradijumus. Ja jus
domajat, ka varat paveikt $o procediru un vélaties izmantot $o metodi, lai parbauditos uz STS
klatbdtni, dariet to zinamu jlsu arstam, medmasai vai aprapes darbiniekam.

SVARIGA INFORMACIJA

® JAJUS ESAT GRUTNIECIBAS STAVOKLI, DARIET TO ZINAMU JUSU ARSTAM, MEDMASAI VAI
APRUPES DARBINIEKAM.

® Pirms ievacat vaginalas uztriepes paraugu, dariet zinamu jusu arstam, medmasai vai apripes
darbiniekam, ja jums ir kada no zemak minétajam sudzibam:

O nesenas sapes iegurni
O sapes dzimumakta laika
O neraksturigi izdalljumi no vaginas vai nepatikama smaka

Sos simptomus var izraist akita iegurpa saslim$ana (PID). Savlaiciga PID diagnoze un terapija var novérst
neauglibu un novirzes gratniecibas norisé saistiba ar PID.

® Nenemiet 80 ievak8anas komplektu vai pa8u ievakto vaginalas uztriepes paraugu uz majam un neizne-
siet arpus veselibas apriipes iestades.
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